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I. Общие положения 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада «Солнышко» (далее - 

Образовательная программа) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС ДО), утв. 

Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155, и федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (далее – ФОП ДО), утв. Приказом 

Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028. 

Образовательная программа разработана также с учетом нормативных правовых 

актов, которые содержат обязательные требования к условиям организации дошкольного 

образования: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ "Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации" (актуальная ред. от 14.07.2022) 

4. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 "Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций" 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования" (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

6. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) "Об утверждении 

Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики 

должностей работников образования" (Зарегистрирован в Минюсте России 6 

октября 2010 г. № 18638) 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 

№ 1601 (ред. от 13.05.2019) "О продолжительности рабочего времени (нормах 

часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 

работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, 

оговариваемой в трудовом договоре" (Зарегистрировано в Минюсте России 

25.02.2015 № 36204) 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 

2016 г. № 536 «Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени 

отдыха педагогических и иных работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность» 

9. Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. от 

07.04.2017) "О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках" 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.03.2023 № 196 

"Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность" 

(Зарегистрирован 02.06.2023 № 73696) 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 

2013 г. № 1082 "Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической 

комиссии" 
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Образовательная программа позволяет реализовать несколько основополагающих 

функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на 

приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания. 
 

Образовательная программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть программы ДОО 

соответствует ФОП ДО и оформляется в виде ссылки на нее, и составляет не менее 60% от 

общего объема программы. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, составляет не более 40% и ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых осуществляется  

образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОО; парциальные 

образовательные программы и формы организации работы с детьми, которые 

соответствуют потребностям и интересам детей. 

Содержание и планируемые результаты обязательной части программы ДОО 

соответствуют содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 

Содержание и планируемые результаты части Образовательной программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, учитывают образовательные 

потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов, а также 

сложившиеся традиции Учреждения и разработаны на основе парциальных программ и 

педагогических технологий: 

- «Программа и методические рекомендации по приобщению дошкольников к 

культурно-историческим ценностям Сурского района Ульяновской области «Родное 

Присурье» / Автор-составитель Андрианова Е.И., под общ.ред. Е.И. Андрианова. - 

Ульяновск, 2015.-174 с.» ; 

- парциальная программа «Юный эколог» (4-7 лет) С.Н. Николаевой. - МОЗАИКА-

СИНТЕЗ; Москва; 2010.; 

 - парциальная программа Ушаковой О.С., Струниной Е.М. «Развитие речи детей:  
программа, методические рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для детей 
3 – 7 лет» / авт. – сост.:– М.: Вентана – Граф, 2009. 

- парциальная программа "Ладушки" (2-7 лет)  под редакцией И.М. Каплуновой, И. А. 

Новоскольцевой.- г. Санкт-Петербург, 2010; 

Образовательная программа предназначена для реализации в группах 

общеразвивающей направленности для детей от 1,5 до 7 лет. 

Образовательная программа включает в себя учебно-методическую документацию, в 

состав которой входят рабочая программа воспитания, режим и распорядок дня 

дошкольных групп, календарный план воспитательной работы. 

В Образовательной программе содержатся целевой, содержательный и 

организационный разделы. 

В целевом разделе Образовательной программы представлены: цели, задачи, 

принципы ее формирования; планируемые результаты освоения программы в 

младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 
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программы; подходы к педагогической диагностике достижения планируемых 

результатов. 

Содержательный раздел Образовательной программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех 

возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания 

вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы; особенностей 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки 

детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с 

детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) 

различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья 

(далее - ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел программы входит рабочая программа воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Организационный раздел Образовательной программы включает описание 

психолого-педагогических и кадровых условий реализации программы; организации 

развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; материально- 

техническое обеспечение программы, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в 

разных возрастных группах, а также перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведений. В разделе представлены режим и распорядок дня в 

дошкольных группах, календарный план воспитательной работы. 

Реализация программы ДОО предполагает интеграцию задач обучения и воспитания 

в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений; обеспечивает основу для преемственности 

уровней дошкольного и начального общего образования. 
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II. Целевой раздел 

2.1. Пояснительная записка 
Обязательная часть программы 

Целью Образовательной программы МБДОУ детский сад «Солнышко» является 

разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Цель Образовательной программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

Образовательная программа построена на следующих принципах ДО, 

установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
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6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

 
Часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений 

 
При организации образовательного процесса по реализации содержания 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» в МБДОУ детский 

сад «Солнышко» в качестве регионального компонента выступает «Программа и 

методические рекомендации по приобщению дошкольников к культурно-

историческим ценностям Сурского района Ульяновской области «Родное Присурье» 

/ Автор-составитель Андрианова Е.И., под общ.ред. Е.И. Андрианова. - Ульяновск, 

2015.-174 с.» 

 

Программа «Родное Присурье» разработана в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

 Федеральным законом об образовании в Российской Федерации ФЗ №273; 

 Государственной программой «Патриотическое воспитание граждан Российской 

Федерации на 2011-2015 годы», утвержденной постановлением правительства РФ от 

05.10.2010 года №795; 

 Концепцией патриотического воспитания граждан Российской федерации; 

 Федеральным законом от 13 марта 1995г. №32-ФЗ «О днях воинской славы и памятных 

датах России» (с изменениямиот02 ноября 2013г. №295-ФЗ). 

Процесс нравственно-патриотического воспитания дошкольников посредством 

приобщения к культурно - историческим ценностям родного края представлен в 

программе в виде трех разделов: «Моя семья», «Родное Присурье», «Родная страна». 

Каждый из разделов может иметь самостоятельное значение, а вместе они образуют 

систему нравственно-патриотического воспитания. При определении последовательности 

образовательной работы следует опираться на принцип «от близкого к далекому», 

поэтому расположение программного материала будет следующим: семья - детский сад - 

родной поселок - родная страна. Каждый из разделов повторяется в возрастных группах, 

изменяются только содержание, объем познавательного материала, сложность и 

длительность изучения.  

Цель программы «Родное Присурье»: нравственно-патриотическое воспитание 

дошкольников посредством приобщения к культурно-историческим ценностям родного 

края. 

Программа предусматривает знакомство детей дошкольного возраста с историко - 
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культурным миром родного поселка, с его архитектурным обликом в различные 

исторические периоды, с трудом, бытом, традициями сурчан.  

Задачи программы: 

 Воспитывать у детей любовь, привязанность к своей семье, дому, детскому саду, поселку, 

краю, Родине, чувств сопричастности и гордость за принадлежность к гражданам России, 

культурному наследию родного края и страны 

 Воспитывать любовь, уважение к своей нации, национальным традициям, культуре, 

понимание национальных особенностей, воспитание толерантного отношения к 

представителям других национальностей. 

 Прививать дошкольникам чувство гордости, уважения и почитания символов Российской 

Федерации - герба, Гимна, Флага, воспитывать чувство ответственности и гордости за 

достижения страны. 

 Воспитывать у детей уважение к труду, труженикам села, всем трудящимся. 

 Развивать интеллект детей, формировать наглядно-образное мышление, творческие 

способности, элементы самостоятельности, навыки взаимоотношений с взрослыми и 

сверстниками. 

 Формировать действенное отношение дошкольников ксвоим близким, родному краю, 

социально-действительности, желание внести свой вклад в общее дело, быть полезным, 

радовать окружающих. 

 Повышать педагогическую компетентность родителей по вопросам нравственно-

патриотического воспитания детей. 

Принципы: 

 принцип личностного подхода: ориентация на формирование у дошкольников базиса 

личностной культуры, включающей культурно-исторические ценности региона; 

 аксиологический принцип: формирование у дошкольников системы ценностей; 

 принцип региональности: учет специфики данной местности, максимальное 

использование местного краеведческого материала; 

 принцип интеграции: все темы программы тесно взаимосвязаны, могут быть реализованы 

через различные виды деятельности; 

 принцип доступности и эмоциогенности историко-краеведческого материала для 

дошкольников: переход от изучения близкого (своя семья), к далекому (родной поселок, 

страна), от легкого к трудному, от неизвестного к известному; 

 Принцип систематичности и последовательности: процесс приобщения к истории и 

культуре происходит на протяжении всего дошкольного детства; 

 принцип индивидуально-дифференцированного подхода к каждому ребенку, учета его 

психологических особенностей, возможностей и интересов; 

 принцип сотрудничества с семьей: создание мотивации, вызывающей у родителей 

стремление к сотрудничеству С ДОО с целью нравственно-патриотического воспитания 

детей. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» раздел «Ознакомление с 

миром природы» представлен программой «Юный эколог» (4-7 лет) С.Н. 

Николаевой. - МОЗАИКА-СИНТЕЗ; Москва; 2010. 

Реализация программы «Юный эколог» осуществляется в рамках образовательной 

деятельности и в совместный деятельности педагога с детьми. Осуществляется в форме 
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проведения занятий, наблюдений, экспериментов, просмотр видеофильмов, праздников. 

В программе намеренно не дается жесткой привязки задач и содержания 

экологического воспитания к тому или иному возрасту, что позволяет начать ее 

реализацию в любой возрастной группе детского сада. Данные в программе рекомендации 

к распределению материала по возрастам позволяют воспитателю осуществлять 

индивидуальный подход к детям, регулируя на каждом этапе объем и глубину решения 

поставленных задач. Во всех разделах программы приведена позиция «отношение», 

которая поможет воспитателю понять, насколько дети приняли и усвоили новые знания. 

Цель программы: воспитывать экологическую культуру дошкольников. В 

программе «Юный эколог» выделяются два аспекта содержания экологического 

воспитания: передача экологических знаний и их трансформация в отношение. Автор 

подчеркивает, что экологическое воспитание связано с наукой экологией и различными ее 

ответвлениями. В его основе лежат «адаптированные на дошкольный возраст ведущие 

идеи экологии: организм и среда, сообщество живых организмов и среда, человек и 

среда».  

Программа предусматривает проведение циклов наблюдений за растениями и 

животными в группе и на участке, ведение различных календарей, непосредственно 

образовательную деятельность, целевые прогулки, экскурсии, игровые обучающие 

ситуации с использованием игрушек и литературных персонажей, чтение экологических 

книг, участие в природоохранных акциях, экологических проектах. 

Реализация программы осуществляется по следующим принципам: 

1.Постепенное в течение учебного года и от возраста к возрасту наращивание объема 

материала.  

2.Первоочередное использование непосредственного природного окружения, 

составляющего жизненное пространство детей. 

3.Постепенное познавательное продвижение детей. 

4.Широкое использование в работе с детьми разных видов практической деятельности. 

5.Подача познавательного материала и организация деятельности с помощью приемов, 

вызывающих у детей положительные эмоции, переживания, разнообразные чувства, с 

использованием сказок, сказочных персонажей, различных кукол и игрушек, всех видов 

игр. 

 

 Образовательная область «Речевое развитие» представлена программой 

Ушаковой О.С., Струниной Е.М. Развитие речи детей: программа, методические 

рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для детей 3 – 7 лет / авт. – 

сост.:– М.: Вентана – Граф, 2009. 

Речевое развитие дошкольников в детском саду осуществляется во всех видах 

деятельности: в организованной образовательной деятельности по речевому развитию и в 

интеграции со всеми образовательными областями, а также в игровой совместной и 

самостоятельной деятельности и в повседневной жизни. Однако на специально 

организованных занятиях по образовательной области «Речевое развитие» развитие речи 

детей становиться главной задачей. 

Программа О.С. Ушаковой «Развития речи дошкольников» дополняет основную 

образовательную программу МБДОУ в разделах по совершенствованию 

коммуникативных способностей у детей через формирование грамматического строя речи 

и развития образной речи дошкольников. Программа предусматривает использование 
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разнообразных методов и приёмов:  

Лингвистический метод: изучение связей, отношений и противопоставлений 

внутри языковой системы.  

Наглядные: использование иллюстративно печатного материала (картины, 

альбомы, карточки, предметные и сюжетные картинки), схемы для составления рассказов. 

  Словесные: речевой образец, повторное проговаривание, рассказ воспитателя, беседа, 

поисковые вопросы, художественное слово, чтение художественной литературы, 

словесные игры, диалог, монолог, пересказ, рассказывание по картине, рассказ – 

описание, рассказывание из личного опыта. 

 Программа Ушаковой О.С., Струниной Е.М. «Развитие речи детей» рассчитана на 4 

года обучения.  

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного развития 

детей раннего и дошкольного возраста, обеспечивающих яркость и выразительность речи 

через различные виды детской деятельности. 

 Достижение цели обеспечивается в ходе решения следующих задач: 

 • обеспечить познавательно – речевое развитие воспитанников МДОУ; 

 • развивать свободное общение со взрослыми и детьми;  

 • развивать все компоненты устной речи детей в различных формах и видах детской 

деятельности; 

 • организовать предметно – развивающую среду, стимулирующую развитие речи детей в 

разных видах детской деятельности;  

 • взаимодействовать с семьями воспитанников. 

Принципы:  

- Основным принципом является взаимосвязь задач, охватывающих разные стороны 

речевого развития на каждом возрастном этапе.  

– Принцип преемственности осуществляется в двух формах: линейной и 

концентрической. Решение каждой речевой задачи осуществляется прежде всего линейно, 

поскольку от возраста к возрасту, от группы к группе постепенно усложняется материал, 

варьируются сочетаемость упражнений, их смена и взаимосвязь. Вместе с тем при таком 

усложнении на каждом этапе обучения сохраняются приоритетные линии развития. 

Позволяет не только опираться на прошлое, но и ориентироваться на последующее 

развитие речевых умений и навыков. 

 – Принцип тематический. Большинство занятий построено так, чтобы упражнения и 

высказывания детей начинали, продолжали и развивали одну тему. Со многими темами 

дети сначала знакомятся на занятиях по расширению представлений об окружающем 

мире, по ознакомлению с художественной литературой, а затем на занятиях по развитию 

речи закрепляют полученные знания и учатся выражать свои впечатления и отношение к 

окружающему в связных высказываниях. И тогда переход от выполнения задания на 

подбор 4 синонимов и антонимов к составлению рассказа или сказки становится 

естественным. 

 – Принцип интегрирования различных речевых задач. Осуществляется путем увеличения 

объемов программного материала внутри каждой задачи, а также углубления и 

расширения умений детей в области использования родного языка. Варьируется и 

сочетаемость упражнений, их смысл и связь. Вместе с тем на каждом этапе обучения (от 

группы к группе) сохраняется единое программное ядро. 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» раздел 

«Музыкальная деятельность» представлен программой "Ладушки" (2-7 лет)  под 

редакцией И.М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой.- г. Санкт-Петербург, 2010; 
Образовательно-воспитательная программа «Ладушки» предусматривает 

комплексное усвоение искусства во всем многообразии его видов, жанров, стилей. При 

сочетании различных видов деятельности происходит взаимодействие органов чувств, у 

детей развиваются фантазия, воображение, интеллект, артистичность, накапливается опыт 

сравнительного анализа, формируются коммуникативные отношения, воспитывается 

доброжелательное отношение друг к другу. 

Основная задача программы «Ладушки» - введение ребенка в мир музыки с 

радостью и улыбкой. Эта задача, неся в себе суть отношения педагога к ребенку, является 

девизом программы «Ладушки». 

 

Задачи программы «Ладушки» 

1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 2. Заложить 

основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, движения, чувства 

ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных способностей). 

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре. 

4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной 

деятельности адекватно детским возможностям. 

5. Развивать коммуникативные способности. 

6. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной 

жизни.  

7. Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и 

доступной форме. 

8. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре. 9. 

Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

Методические принципы: 

1. Одним из главных принципов в работе с детьми является создание обстановки, в 

которой ребенок чувствует себя комфортно. Нельзя принуждать детей к действиям (играм, 

пению), нужно дать возможность освоиться, захотеть принять участие в занятии. 

Согласно Конвенции о правах ребенка, он имеет полное право на выражение своих 

чувств, желаний, эмоций. Нежелание ребенка участвовать в занятии обуславливается 

несколькими причинами. 

 • Стеснительность, застенчивость. Этот факт не должен уходить от внимания педагога. 

При каждой возможности педагог должен давать положительную оценку действию 

ребенка.  

• Неумение, непонимание. Это относится к тем детям, которые не адаптированы пока к 

новой, на первых порах незнакомой, среде. Здесь требуется большое внимание к ребенку, 

проявление индивидуального подхода.  

• Неуравновешенный, капризный стиль поведения. Лучшее для педагога - акцентировать 

внимание ребенка на игру, сюрпризы; положительные оценки быстрее отвлекут ребенка.  

2. Второй принцип - целостный подход в решении педагогических задач: 

 • Обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры и 

пляски, музицирование.  

• Претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности.  

3. Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных задач по 

всем разделам музыкального воспитания. 

 4. Четвертый принцип - соотношение музыкального материала с природным и историко-

культурным календарем. В силу возрастных особенностей дети не всегда могут 



13  

осмыслить значение того или иного календарного события. Нужно дать им возможность 

принять в нем посильное участие, посмотреть выступления других детей и воспитателей и 

в какой-то мере проявить свои творческие способности (станцевать, спеть песенку или 

частушку, принять участие в веселой игре). 

 5. Одним из важнейших принципов музыкального воспитания является принцип 

партнерства.  

Авторитарный стиль поведения педагога («Я взрослый», «Я больше тебя знаю», 

«Делай, как я говорю») - недопустим. Общение с детьми должно происходить на равных, 

партнерских отношениях. «Давайте поиграем», «Покажите мне», «Кто мне поможет» - эти 

фразы должны быть в лексиконе педагога. Дети, общаясь на таком уровне, интуитивно все 

равно воспринимают взрослого как учителя, педагога. Но мягкий, спокойный тон и 

дружеское общение создают непринужденную, теплую и доверительную обстановку. 

Следовательно, группа детей, воспитатель и музыкальный руководитель становятся 

единым целым. 

 6. Немаловажным является и принцип положительной оценки деятельности детей, что 

способствует еще более высокой активности, эмоциональной отдаче, хорошему 

настроению и желанию дальнейшего участия в творчестве. Принцип программы 

«Ладушки» - никаких замечаний ребенку. Что бы и как бы ни сделал ребенок - все 

хорошо. Это особенно актуально для самых маленьких детей - 3-4 лет. Можно и нужно ли 

делать замечания детям 5-6 лет? Безусловно, да. Но в очень корректной, деликатной и 

доброжелательной форме. Обучаясь в школе, других учебных заведениях, дети будут 

получать замечания. Поэтому задача педагогов-дошкольников - научить детей правильно 

и адекватно на них реагировать. Детям в этом возрасте нужно говорить, обязательно 

акцентируя на положительных моментах: «Ты старался, попробуй вот так»; «Ты молодец, 

но немного ошибся», «Очень хорошо, но я вижу маленькую ошибку. Может, ты заметишь 

ее сам или кто-то из детей хочет подсказать»; «Ты меня огорчил, вчера было лучше»; «Ты 

поторопилась, не подумала, постарайся сделать еще раз» и т. д. При более серьезных 

замечаниях: «Так нельзя, это неправильно», «Вы не справились с заданием, потому что...», 

«Давайте еще раз повторим, но будем все стараться». Тон педагога должен оставаться 

спокойным, добрым. Улыбка обязательна. Дети спокойно воспринимают такие замечания 

и стараются все сделать лучше. 

7. Принцип паритета. Любое предложение ребенка должно быть зафиксировано, 

использовано.  

Оно должно найти свое отражение в любом виде музыкальной деятельности. В силу очень 

маленького опыта дети не могут подать интересную идею, показать яркое оригинальное 

движение. Подчас это получается у детей непроизвольно, стихийно. Педагог, внимательно 

наблюдая за детьми, должен увидеть этот момент, зафиксировать его, похвалить ребенка. 

Дети, понимая, что к ним прислушиваются, их хвалят, их замечают и хорошо оценивают, 

начинают думать, стараться, творить. 

 

Парциальные программы предусматривают организацию детской жизни в трех 

формах: 

- ООД (организованная образовательная деятельность, как специально 

организованная форма обучения): 

- совместная деятельность педагога с детьми; 

- самостоятельная деятельность детей под руководством педагога. 

При использовании парциальных программ соблюдаются особенности организации 

образовательного процесса в ДОУ: 

- общение с детьми на основе взаимного доверия и сотрудничества; 
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- работа педагогов в режиме проектирования с учетом индивидуальности каждого 

ребенка и уровня развития группы в целом; 

- новые формы организации педагогического процесса с детьми, совместная 

деятельность взрослого и детей, сотрудничество детей друг с другом; 

- интеграция образовательных областей в различные виды детской деятельности; 

- наполнение деятельности детей различными развивающими задачами; 

- готовность педагога к сотрудничеству с ребенком в совместном решении задач; 

- специфика построения развивающей среды, тесно связанной с целями и содержанием 

данных программ. 

 

Перечисленные выше программы имеют полное методическое обеспечение. Содержание 

программ,  реализуемых в ДОУ обеспечивают высокий уровень базового дошкольного 

образования. 
 

 

2.1. Значимые для разработки и реализации 

программы характеристики 
Обязательная часть программы 

 
В МБДОУ детский сад «Солнышко»  открыто 6 групп общеразвивающей 

направленности, укомплектованных в соответствии с возрастными нормами: 

 группа раннего возраста с 1,5 лет до 2 лет; 

 I младшая группа с 2 до 3 лет; 

 II младшая группа с 3 лет до 4 лет; 

 средняя группа с 4 лет до 5 лет; 

 старшая группа с 5 лет до 6 лет; 

 подготовительная группа с 6 лет до 7 лет. 

 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных 

услуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, 

как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и 

обучение. 

Особенности разработки Программы: 

– условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

– социальный заказ родителей (законных представителей); 

– детский контингент; 

– кадровый состав педагогических работников; 

– культурно-образовательные особенности МБДОУ детского сада 

«Солнышко»; 

– климатические особенности; 

– взаимодействие с социумом. 

Режим работы ДОО: Понедельник – Пятница, с 7.30 до 19.30 , с 12-часовым 

пребыванием детей. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 
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осуществляется образовательная деятельность: 

Организация образовательного процесса в ДОО строится с учетом национально- 

культурных, демографических, климатических особенностей. В процессе организации 

различных видов детской деятельности дети получают информацию о климатических 

особенностях Ульяновской области, об особенностях растительного и животного мира, 

знакомятся с традициями и обычаями народов Поволжья, историей рабочего поселка 

Сурское. 

Климатические условия: 

Основными чертами климата Ульяновской области являются: холодная зима и сухое 

жаркое лето. В режим дня всех возрастных групп ежедневно включены бодрящая 

гимнастика, упражнения для профилактики плоскостопия, дыхательная гимнастика. В 

теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на 

открытом воздухе. 

Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного процесса 

составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

- холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный 

режим дня и расписание образовательной деятельности; 

- теплый период (июнь-август), для которого составляется другой режим дня. 

Социально-демографические особенности: 

- учитывается состав семей воспитанников (многодетная семья, один ребёнок в 

семье и др.), наполняемость и принципы формирования одновозрастных групп, в том 

числе группы раннего возраста, для адекватного выбора форм организации, средств и 

методов образования детей. 

- состояние здоровья детского населения: общая заболеваемость детей, 

количество детей с отклонениями в физическом развитии, стоящих на учете по 

заболеваниям, часто болеющих детей – все эти факторы учитываются при планировании и 

реализации разнообразных мер, направленных на укрепление здоровья детей и снижения 

заболеваемости, предусмотренных в образовательном процессе; 

Национально – культурные особенности: 

Этнический состав воспитанников детского сада: многонационален, но основной 

контингент – дети из русскоязычных семей. Обучение и воспитание в детском саду 

осуществляется на русском языке. Весь контингент воспитанников проживает в условиях 

города. 

С учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений 

писателей, поэтов, композиторов, художников Ульяновской области, образцов местного 

фольклора, народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, 

народными традициями, средствами оздоровления. 

Учитываются интересы и потребности детей различной национальной и этнической 

принадлежности: создание условий для «погружения» детей в культуру своего народа 

(язык, произведения национальных поэтов, художников, скульпторов, традиционную 

архитектуру, народное декоративно-прикладное искусство и др.) через образовательные 

области: 

 содержание дошкольного образования в ДОО включает в себя вопросы 

истории и культуры родного поселка, края, природного, социального и рукотворного 

мира, который с детства окружает маленького ребенка; 

 поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения 

национальных традиций семей воспитанников ДОО. Дошкольники знакомятся с 

самобытностью и уникальностью национальной культуры, представителями которых 

являются участники образовательного процесса (знакомство с народными играми, 

народными игрушками и национальными куклами; приобщение к музыке, устному 

народному творчеству, художественной литературе, декоративно-прикладному искусству 

и живописи разных народов и т.д.); 



16  

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возрастов 

Ранний возраст (от одного года до трех лет) 

Вторая группа детей раннего возраста (второй год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам 

мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет 

200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а 

девочек - см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных 

центров. Общее время сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, 

составляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением 

ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и 

формированием нервных связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы 

обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам 

у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может 

повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов 

повседневной активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего 

психического развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации 

движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на 

основании ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать 

ритмичность (движения под ритм; режим дня; чередование активности и отдыха). 

Подавляющие большинство детей (90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); строить 

башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); 

пинать мяч (к двум годам). На развитие основных движений ребенка частично влияют 

пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора 

лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. 

Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку 

трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». 

Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они 

взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, 

например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на 

музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. Даже в 

начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже 

(приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают 

под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных 

развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и 

плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. В полтора 
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года дети способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети 

все лучше контролируют простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и 

согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора 

- двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В 

области восприятия происходит формирование перцептивных действий и предметных 

эталонов. Функция перцептивных действий - ориентировочная, обследование перцептивных 

свойств объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как 

отражения скрытых сущностных связей и отношений объектов происходит на основе развития 

восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-орудийными действиями. Первоначально 

перцептивные действия представляют собой развернутые внешние действия. По мере 

овладения речью восприятие начинает приобретать черты произвольности. Слово начинает 

регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и накопления опыта дети приобретают 

способность принимать и одновременно перерабатывать все больше информации, сопоставляя 

знание о части и целом. Появляются зачатки экспериментирования. Физический опыт 

становится основой обобщений. Последовательность овладения обобщениями: на основании 

цвета (от года до года и семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); 

функциональные обобщения (от двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: 

целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной 

регуляции. Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под 

предмет, функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия 

опережает его реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - 

функциональные действия - выделение способа действия - перенос действия (с одного 

предмета на другой, из одной ситуации в другую). Предметно-орудийные действия 

формируются только в сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формировании 

предметных действий: показ, совместные действия, поощрение активных проб ребенка, 

словесные указания. Предметная деятельность становится основой развития наглядно-

образного мышления через представления о цели действия и ожидаемом результате, 

выделение соотношений и связей между предметами, условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два 

основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со 

следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; 

активная речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй 

период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между 

предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, 

чем в конце первого года («взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих 

по-прежнему опережает умение говорить. Установлена четкая зависимость между качеством 

языковой стимуляции в домашнем окружении ребенка и развитием его речи. Дети усваивают 

названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому 

можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать 

восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова 

обозначают те предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку 

в окружении каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе 
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взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка 

уникален. Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети 

вскоре начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой 

нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со 

взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: 

«надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и 

мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в 

сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все 

предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже 

внешнему виду (кукла большая и маленькая). Активный словарь на протяжении года 

увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После года и 

восьми - десяти месяцев происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь 

из 200-300 слов. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые 

прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-

ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. 

После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя 

его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В 

полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их 

социального окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, 

которые используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры 

в раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный характер, 

представляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала строго 

определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар 

предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого 

вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) 

возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей отличительную особенность 

игры: замещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с 

атрибутами к ним и пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и 

путем отсроченного подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются 

«цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет 

колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала 

возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. Дети активно 

воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети начинают 

переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайцы и другие 

мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, 

чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание к 

своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае 

неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. 

Принципиально важной является позиция ребенка ориентации на образец взрослого, позиция 

подражания и сотрудничества, признания позитивного авторитета взрослого. Формирования 
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эмоциональной привязанности: индивидуализация привязанности; снижение сепарационной 

тревоги. Появляются первые социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу 

заражения: сочувствие, сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе 

взрослого формируются навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; 

дети могут самостоятельно играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого 

игры («Прятки», «Догонялки»). Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к 

непониманию и трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего 

его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого 

гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но, не зная, что 

делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в течение дня возникает, как 

правило, в процессе предметно-игровой деятельности и режимных моментах, а поскольку 

предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, 

заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать 

«дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая 

друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, 

подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При 

этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции 

поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок 

овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, 

приобретает навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-

игровой деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность 

ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть 

рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой 

для развития в будущем совместной игровой деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются 

предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий. 

Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек - 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек - 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной 

активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать 

езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные 

действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-

деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные 

формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие 

предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными 
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предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные 

действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные 

на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта 

подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе 

совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. 

Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают 

осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы 

взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно 

возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 

ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 

слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 

сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, 

дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением 

символического мышления - способности по запечатленным психологическим образам-

символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут 

проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти 

мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы 

детского мышления. Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному может 

осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок 

уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и 

изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает 

формироваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 
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Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает 

себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и 

др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

 Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек - 16 кг. Средний 

рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма:

 дых

ания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, 

развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания - внимание регулируется 

восприятием (увидел яркое - обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте 

развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского 

сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех знакомых ему 

помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, 

наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по 

инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется 

выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-

дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». 

Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 
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непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия 

человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, 

игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком 

не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы 

пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть 

более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-

познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со 

сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется 

становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим 

ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к 

сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к 

сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени 

побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют 

регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать 

действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 

оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с 

достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный 

возраст связан с дебютом личности. 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у 

мальчиков - от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек 

изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков - от 102 см в четыре года 

до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 
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Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является 

память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться 

опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем 

памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия - разложение предметов и образов на сенсорные 

эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. 

Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются 

перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды 

деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — 

величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет 

является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением 

кругозора, начинает формироваться наглядно-схематическое мышление. Интенсивно 

формируется воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С 

четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного 

внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется 

словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для 

детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет 

формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 

игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 

игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе 

распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается 

изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма 

общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется 

потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его 

похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная 

обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает 

формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием развернутой 
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сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, 

характер межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу 

другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для 

данного возраста. В группе формируется стабильная структура взаимоотношений между 

детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре 

ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных 

в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и 

поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, 

переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов 

деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер 

самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-

сегодня-завтра, было-будет). 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у 

девочек - от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 

см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек - от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть 

лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, 

пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, 

но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты 

вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой 

развития мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое 

мышление, начинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, 

что является основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое 

воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная 

креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. 

Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет 

в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку 

доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. 
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Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. 

Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет 

сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети 

шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не 

принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр 

становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой 

правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию 

и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и 

продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, 

где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль 

и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной 

деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, 

правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает 

формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим 

интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство 

привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся 

внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, 

социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек - 24,7 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек - 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела 

ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут 
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быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов 

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста 

хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности 

нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 

отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 

продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна 

возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции как письму - отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку 

предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 

возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции 

достигает 10-15 минут.  

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от 

мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического 

мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). 

Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, 

правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и 

последовательным картинкам. В результате правильно организованной образовательной 

работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, 

формируются предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 

тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 
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результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости 

от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно 

владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их 

форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять 

различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется 

эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление 

ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 

непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность к 

«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к 

произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, 

волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

 
 

 

 

 

 

Часть программы, 
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формируемая участниками образовательных отношений 

Парциальная программа «Родное Присурье» 

Парциальная программа предназначена для детей от 3 до 7 лет. 

 

Парциальная программа «Юный эколог» 

Программа предназначена для реализации с детьми от 4 до 7 лет. 

 
Парциальная программа «Развитие речи детей» 

Программа предназначена для реализации с детьми с 3 до 7 лет. 

 

Парциальная программа "Ладушки" 

Программа предназначена для реализации с детьми с 2 до 7 лет. 
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2.2. Планируемые результаты реализации 

Образовательной программы. 
Обязательная часть программы 

 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Образовательной программы представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению 

ДО (п. 15 целевого раздела ФОП ДО). 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Планируемые результаты по возрастам описаны в п. 15.1 – 15.4 Целевого раздела 

ФОП ДО (Федеральная образовательная программа дошкольного образования: утв. 

Приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 [Электронный ресурс]. 

Доступ из официального интернет-портала правовой информации. URL : 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044). 
 

 

Часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений 
 

 Парциальная программа «Родное Присурье» 

 

 Ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры) Программы базируются 

на ФОП ДО и целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке к Программе. 

 Дети имеют дифференцированные представления о своем крае как части России, об 

истории возникновения поселка Сурское, о выдающихся людях поселка, основных 

достопримечательностях, традициях, труде людей; 

 Имеют представления об областном центре – Ульяновске, об основных 

достопримечательностях; 

 Имеют представления об основных ремеслах и промыслах Сурского края, о развитии 

сельского хозяйства и промышленности, осознание связи между результатами труда своих 

земляков и развитием культуры и техники в России; 

 Бережно и заботливо относится к родному поселку, к его достопримечательностям; 

 Имеет чувство гордости от рождения и проживания в родном поселке,  имеет потребность 

в передаче информации о нем, осознает возможность и перспективу своего участия в 

сохранении и приумножении культурных достижений своего поселка; 

 

Парциальная программа  «Юный эколог» 

Планируемые результаты по освоению данной программы соответствуют целевым 

ориентирам, обозначенными в ФГОС ДО, а именно: 

 - ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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 -ребенок склонен наблюдать, экспериментировать; -обладает начальными знаниями о 

себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

 -знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п. 

 Дети будут знать: 

Об экологических системах (лес. река, пруд. село).  

О стадиях развития живых организмов.  

О природно-климатических зонах Земли и родного края.  

Об особенностях внешнего вида растений и животных в зависимости от среды обитания.  

О приспособляемости растений и животных к условиям жизни.  

О роли человека в сохранении взаимосвязей в природе.  

Дети будут иметь представления: 

О соотношении воздуха, воды и суши на Земле.  

О Солнечной система и её планетах. 

Об особенностях внешнего вида растений и животных, обитающих в разных природных 

зонах. 

О возникновении жизни на Земле.  

Дети будут уметь:  

С помощью моделей устанавливать взаимосвязи растений и животных: с условиями 

жизни в разных природных зонах. 

 Проводить самостоятельно и с помощью взрослого опыты и эксперименты и делать 

выводы. 

Объяснять экологические зависимости. 

 Устанавливать причинно-следственные связи между состоянием окружающей среды 

жизнью живых организмов. 

 

Парциальная программа  «Развитие речи детей» 

 

 Ожидаемый результат 

 Первый год обучения (дети 3-4 лет), имеет особое значение для речевого развития 

ребёнка. В этот период ребёнок переходит к собственно речевому общению. Главным 

средством установления контактов с окружающим, выражения мыслей и переживаний 

становится язык, а внеречевые формы играют вспомогательную роль. Качественные 

изменения в речевом развитии детей, связаны с расширением их контактов с окружающим 

миром людей вещей и природных явлений. Необходимость отражения этих отношений и 

связей в речи побуждает детей к активному освоению грамматических форм (окончаний, 

суффиксов, приставок). Расширение социальных контактов заставляет правильно 

воспринимать слова, стремиться точнее их произносить. Чтобы быть понятным 

слушателям. 

  На втором году обучения (дети 4-5 лет) значительно увеличиваются познавательные 

и речевые возможности детей. Центральным направлением работы по развитию речи 

детей пятого года жизни является воспитание их инициативности и самостоятельности в 

речевом общении со взрослыми и сверстниками, обучение детей формам монолога. Дети 

приобретают навыки связной речи. Расширяется их словарный запас, речь постепенно 

становится грамматически оформленной.  

 На третьем и четвёртом году обучения (старший дошкольный возраст) дети 

достаточно свободно владеют родным языком. Это связано с большим опытом детей, 

развитием их интеллектуальных способностей, умением устанавливать разнообразные 

связи, легко оперировать имеющимися знаниями. Для детей этого возраста характерно 
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критическое, оценочное отношение к речи окружающих и развитие контроля за 

точностью своего высказывания. Дети старшего дошкольного возраста активно 

экспериментируют со словом, видоизменяют его, придумываю новые слова. В этом 

возрасте ребёнок пользуется речевыми интонационными средствами, способен освоить 

типичные для языка средства выразительности – эпитеты, сравнения, метафоры. Главные 

направления в развитии речи детей старшего дошкольного возраста это содержательность 

и связность речи, развитие выразительности речи, подготовка к обучению чтению 

 

 Парциальная программа  «Ладушки» 

Планируемые результаты по освоению данной программы соответствуют целевым 

ориентирам, обозначенными в ФГОС ДО, а именно: 

2-я младшая группа 

1. Движение: принимает  участие в играх, плясках, ритмично ли двигается.  

2. Подпевание: принимает участие.  

3. Чувство ритма: ритмично  хлопает в ладоши, принимает  участие в дидактических 

играх, узнает  некоторые инструменты, ритмично  на них играет. 

 4. Слушание музыки: узнает  музыкальные произведения, может  подобрать к ним 

картинку или игрушку. 

Средняя группа 

 1.Движение: а) двигается ритмично; б) чувствует начало и окончание музыки; в) умеет 

проявлять фантазию; г) выполняет движения эмоционально и выразительно.  

2.Чувство ритма: а) активно принимает участие в играх; б) ритмично хлопает в ладоши; 

в) ритмично играет на музыкальных инструментах. 

3.Слушание музыки: а) различает жанры; б) умеет определять характер музыки (темп, 

динамику, тембр); в) эмоционально откликается на музыку. 

4. Пение: а) эмоционально исполняет песни; б) активно подпевает и поет; и) узнает песню 

по любому фрагменту. 

Старшая группа 

1.Движение: а) двигается ритмично, чувствует смену частей музыки, б) проявляет 

творчество (придумывает свои движения); в) выполняет движения эмоционально.  

2. Чувство ритма: а) правильно и ритмично прохлопывает ритмические формулы; б) 

умеет их составлять, проговаривать, играть на музыкальных инструментах.  

 3. Слушание музыки: а) эмоционально воспринимает музыку (выражает свое отношение 

словами); б) проявляет стремление передать в движении характер музыкального 

произведения; в) различает двухчастную форму; г) различает трехчастную форму; д) 

отображает свое отношение к музыке в изобразительной деятельности; е) способен 

придумать сюжет к музыкальному произведению.  

4. Пение: а) эмоционально и выразительно исполняет песни; б) придумывает движения 

для обыгрывания песен; в) узнает песни по любому фрагменту; г) проявляет желание 

солировать. 

Подготовительная группа 

1.Движение: а) двигается ритмично, чувствует смену частей музыки; б) проявляет 

творчество; в) выполняет движения эмоционально; г) ориентируется в пространстве; д) 

выражает желание выступать самостоятельно. 

 2. Чувство ритма: а) правильно и ритмично прохлопывает усложненные ритмические 

формулы; б) умеет их составлять, проигрывать на музыкальных инструментах;в) умеет 

держать ритм в двухголосии.  

3. Слушание музыки: а) Эмоционально воспринимает музыку (выражает свое отношение 

словами); умеет самостоятельно придумать небольшой сюжет; б) проявляет стремление 

передать в движении характер музыкального произведения; в) различает двухчастную 

форму; г) различает трехчастную форму; д) отображает свое отношение к музыке в 
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изобразительной деятельности; е) способен самостоятельно придумать небольшой сюжет 

к музыкальному произведению; ж) проявляет желание музицировать. 

4. Пение: а) эмоционально исполняет песни; б) способен инсценировать песню; в) 

проявляет желание солировать; г) узнает песни по любому фрагменту; д) имеет любимые 

песни. 

 

2.3. Педагогическая диагностика достижения 

планируемых результатов. 
Обязательная часть программы. 

 
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы 

как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей (Пункт 4.3 ФГОС ДО); 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся (Пункт 4.3 ФГОС ДО). 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций.  

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 
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педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях.  

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в индивидуальную  карту развития ребенка. 

Фиксация данных наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать 

динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка 

и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 

При обследовании детей используется диагностический инструментарий  

Н.Верещагиной «Диагностика педагогического процесса». 

Высокий уровень - 3 балла, ребёнок выполняет все параметры оценки 

самостоятельно (нормативные варианты развития). 

Средний уровень - 2 балла, ребёнок выполняет все параметры оценки с частичной 

помощью взрослого (имеются проблемы в развитии ребёнка, а также незначительные 

трудности организации педагогического процесса в группе). 

Низкий уровень - 1 баллов - ребёнок не может выполнить все параметры оценки, 

помощь взрослого не принимает или выполняет некоторые параметры (несоответствие 

развития ребёнка возрасту, а также необходимость корректировки педагогического 

процесса в группе по данному параметру / данной образовательной области). 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год - в начале и конце 

учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), для проведения сравнительного 
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анализа. Таблицы педагогической диагностики в I младшей группе заполняются 1 раза в 

год - в конце учебного года, так как в начале учебного года у малышей протекает 

адаптационный период. 

 Технология работы с таблицами включает 2 этапа: 

Этап I. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой 

ячейке указанного параметра, по которым затем считается итоговый показатель по 

каждому ребенку (среднее значение = все баллы сложить (по строке) и разделить на 

количество параметров, округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для 

написания характеристики на конкретного ребенка и проведения индивидуального учета 

промежуточных результатов освоения общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, высчитывается итоговый показатель в 

процентах  по группе. Подсчитывается количество детей в процентах с высоким, средним, 

низким уровнями (количество детей с высоким, средним, низким уровнем делится на 

общее количество детей в группе). Этот показатель необходим для ведения учёта 

общегрупповых промежуточных результатов освоения основной образовательной 

программы ДО. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в 

построении педагогического процесса в группе и выделять детей с проблемами в 

развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать для детей индивидуальные 

образовательные маршруты и оперативно осуществлять психолого-методическую 

поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития можно считать средние 

значения по каждому ребенку или общегрупповому параметру развития больше 2,6 

(высокий уровень). Эти же параметры в интервале средних значений от 1,6-2,5 (средний 

уровень) можно считать показателями проблем в развитии ребенка социального и\или 

органического генеза, а также незначительные трудности организации педагогического 

процесса в группе. Средние значения менее 1,5 (низкий уровень) будут свидетельствовать 

о выраженном несоответствии развития ребенка возрасту, а также необходимости 

корректировки педагогического процесса в группе по данному параметру \ данной 

образовательной области.  

Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики 

образовательного процесса оптимизирует хранение и сравнение результатов каждого 

ребенка позволяет своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей 

образовательной организации. 
 

Часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений. 
 

По программе «Родное Присурье». 

 

 Для разработки диагностики по программе «Родное Присурье» за основу взяты методики, 

разработанные М.И.Богомоловой, Э.К.Сусловой, и модифицированные в соответствии с 

содержанием данной программы. 

 Для определения уровня знаний и представлений о родном поселке у старших 

дошкольников используются следующие критерии: полнота, правильность, самостоятельность 

ответов, эмоциональное отношение к родному краю. 

 Каждый из показателей в зависимости от степени выраженности оценивается от 1 до 3 

баллов. Максимальное количество баллов, которое может набрать ребенок при диагностике – 

12 баллов по всем четырем критериям. 

 На основании данных критериев и показателей выделены три уровня знаний: высокий (9-

12 баллов), средний (5-8 баллов) и низкий (1-4 балла). 
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 Для определения уровня знаний и представлений о родном поселке используются: 

 Индивидуальная беседа; 

 Ситуации выбора; 

 Введение детей в воображаемую ситуацию «Приезд друга». 

 Лист педагогической диагностики дошкольника заполняются дважды в год - в начале и 

конце учебного для проведения сравнительного анализа. 

Технология работы с листами диагностики включает 2 этапа: 

Этап I. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой 

ячейке указанного параметра, по которым затем считается итоговый показатель по каждому.  

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, высчитывается итоговый показатель в 

процентах  по группе. Подсчитывается количество детей в процентах с высоким, средним, 

низким уровнями (количество детей с высоким, средним, низким уровнем делится на общее 

количество детей в группе). Этот показатель необходим для ведения учёта общегрупповых 

промежуточных результатов освоения программы «Родное Присурье» 

Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики 

оптимизирует хранение и сравнение результатов каждого ребенка, позволяет своевременно 

оптимизировать педагогический процесс в группе детей образовательной организации. 

По программе «Ладушки» 

Чтобы правильно организовать процесс музыкального образования и воспитания детей, 

нужно знать исходный уровень их музыкальных способностей. Для этого проводится 

диагностирование. Оно осуществляется в процессе музыкальных занятий, во время которых 

музыкальный руководитель с помощью воспитателя фиксирует уровень двигательных и 

певческих навыков детей, их интерес к слушанию музыки, чувство ритма. Специальных 

занятий с целью диагностики не проводится.  

В рамках программы «Ладушки» диагностика проводится по четырем основным 

параметрам: 

 1. Движение. 

 2. Чувство ритма. 

 3. Слушание музыки. 

 4. Пение. 

 Этих параметров диагностирования вполне достаточно для детей дошкольного возраста. 

 

  Начинать диагностирование детей второй младшей группы можно с первых занятий, 

детей постарше - после нескольких занятий. Дети не должны чувствовать, что за ними 

наблюдают, поэтому пометки следует делать в их отсутствие. Все параметры переходят из 

одной возрастной группы в другую и усложняются.  

В 1-я младшей группе диагностика не проводится. Первый год посещения ребенком 

дошкольного учреждения нужно считать адаптационным периодом. 

Процесс диагностирования не должен носить формальный характер. Это необходимо, 

прежде всего, для того, чтобы педагог смог выявить уровень музыкальных способностей 

каждого ребенка и по возможности развить их. Каждый ребенок индивидуален, и подходить к 

оценке его возможностей нужно бережно и разумно. 

 

Результаты диагностики  по программам «Ладушки», а также «Юный эколог», 

«Развитие речи детей» включены в общую диагностику педагогического процесса в 

образовательные области «Художественно-эстетическое развитие» (раздел «Музыкальная 
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деятельность»), «Познавательное развитие» (раздел «Ознакомление с миром природы») и 

«Речевое развитие». 

 

III. Содержательный раздел 

3.1. Задачи и содержание образования (обучения и 

воспитания) по образовательным областям. 
Обязательная часть. 

 
Образовательная программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- 

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи лет. Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у 

них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задач приводится в Программе воспитания. 

 
 

3.1.1. Социально-коммуникативное развитие 
Основные задачи образовательной деятельности и содержание образовательной 

деятельности по возрастам соответствуют п. 18 Содержательного раздела ФОП ДО 

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования: утв. Приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 [Электронный ресурс]. Доступ из 

официального интернет-портала правовой информации. 

URL : http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044). 
 

Методическое сопровождение: 

Возрастная 
группа 

Методическое обеспечение 

2-3 года - Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Младшая группа (2-3 года). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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3-4 года - Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Младшая группа (3–4 года). 

- Комарова Т.С. и др. Трудовое воспитание в д\с – М.: Мозаика-Синтез, 

2005 

- Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. 

Методическое пособие. М.: Мозаика-Синтез,2012 

- Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа (3–4 

года). 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 

.-М.: Мозаика-Синтез,2010 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в 

детском саду. Программа и методические рекомендации 

- Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников М.: 

Мозаика- Синтез,2012 

- Белая К.Ю. Как обеспечить безопасность дошкольников. 

Просвещение. 2004 
- Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: Ознакомление 

дошкольников с правилами дорожного движения. М.: 

Мозаика-Синтез,2009 

4-5 лет - Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников. Средняя группа (4–5 лет). 

- Дыбина О.В Ребенок и окружающий мир – М.: Мозаика-Синтез, 2008 

- Комарова Т.С. и др. Трудовое воспитание в д\с – М.: Мозаика-Синтез, 

2005 

- Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. 

Методическое пособие. М.: Мозаика-Синтез,2012 

- Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа (4–5 

лет). 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 

.-М.: Мозаика-Синтез,2010 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в 

детском саду. Программа и методические рекомендации 

- Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников М.: 

Мозаика- Синтез,2012 

- Белая К.Ю. Как обеспечить безопасность дошкольников. 

Просвещение. 2004 

- Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: Ознакомление 

дошкольников с правилами дорожного движения. М.: 

Мозаика-Синтез,2009 
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5-6 лет - Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников. Старшая группа (5–6 лет). 

- Дыбина О.В Ребенок и окружающий мир – М.: Мозаика-Синтез, 2008 

- Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в д\с – М.: Мозаика-Синтез, 2006 

- Комарова Т.С. и др. Трудовое воспитание в д\с – М.: Мозаика- 

Синтез, 2005 М.: Баласс, 2004 

- Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. 

Методическое пособие. М.: Мозаика-Синтез,2012 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 

.-М.: Мозаика-Синтез,2010 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в 

детском саду. Программа и методические рекомендации 

- Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников М.: 

Мозаика- Синтез,2012 

- Белая К.Ю. Как обеспечить безопасность дошкольников. 

Просвещение. 2004 

- Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: Ознакомление 

дошкольников с правилами дорожного движения. М.: 

Мозаика-Синтез,2009 

6-7 лет - Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 
развитие дошкольников. Подготовительная к школе группа (6– 

7 лет). 

- Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир – М.: Мозаика-Синтез, 2008 

- Губанова Н.Ф. Игровая 

деятельность в д\с – М.: Мозаика-Синтез, 2006 

- Комарова Т.С. и др. Трудовое воспитание в д\с – М.: Мозаика 

- Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. 

Методическое пособие. М.: Мозаика-Синтез,2012 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 

.-М.: Мозаика-Синтез,2010 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в 

детском саду. Программа и методические рекомендации 

- Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников М.: 

Мозаика- Синтез,2012 

- Белая К.Ю. Как обеспечить безопасность дошкольников. 

Просвещение. 2004 

- Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: Ознакомление 

дошкольников с правилами дорожного движения. М.: 

Мозаика-Синтез,2009 
 

3.1.2. Познавательное развитие 
Основные задачи образовательной деятельности и содержание образовательной 

деятельности по возрастам соответствуют п. 19 Содержательного раздела ФОП ДО 

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования: утв. Приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 [Электронный ресурс]. Доступ из 

официального интернет-портала правовой информации. 

URL : http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044). 
 

Методическое сопровождение 

Возрастная 
группа 

Методическое обеспечение 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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2-3 года - О.А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду: 

2-3 года. М.: Мозаика-Синтез,2015 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 2-3 года. М.: Мозаика-Синтез,2014 

- Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Вторая группа раннего возраста 

(2-3 года) (. М.: Мозаика- Синтез,2020 

3-4 года - О.А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду: 

3-4 года. М.: Мозаика-Синтез,2015 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 3-4 года. М.: Мозаика-Синтез,2020 

- Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая группа. М.: Мозаика- 

Синтез,2020 

4-5 лет - О.А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду: 
4-5 лет. М.: Мозаика-Синтез,2015 

- Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса. Пространство детской реализации: 

проектная деятельность дошкольников. М.: Мозаика- 

Синтез,2020 

- Е.Е. Крашенников, О.Л. Холодова. Развивающий диалог как 

инструмент развития познавательных способностей. Сценарии 

занятий с детьми 4-7 лет. М.: Мозаика- Синтез,2020 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 4-5 лет. М.: Мозаика-Синтез,2020 

- Помораева И.А.. Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений.Средняя группа (4-5 лет).– М.: 

Мозаика_Синтез, 2020 

5-6 лет - О.А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду: 
5-6 лет М.: Мозаика-Синтез,2015 

- Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса. Пространство детской реализации: 

проектная деятельность дошкольников. М.: Мозаика- 

Синтез,2020 

- Е.Е. Крашенников, О.Л. Холодова. Развивающий диалог как 

инструмент развития познавательных способностей. Сценарии 

занятий с детьми 4-7 лет. М.: Мозаика- Синтез,2020 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 5-6 лет. М.: Мозаика-Синтез,2020 

- Помораева И.А.. Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа (4-5 лет)– М.: 

Мозаика_Синтез, 2020 



40  

6-7 лет - О.А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду: 
6-7 лет. М.: Мозаика-Синтез,2015 

- Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса. Пространство детской реализации: 

проектная деятельность дошкольников. М.: Мозаика- 

Синтез,2020 

- Е.Е. Крашенников, О.Л. Холодова. Развивающий диалог как 

инструмент развития познавательных способностей. Сценарии 

занятий с детьми 4-7 лет. М.: Мозаика- Синтез,2020 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 6-7 лет. М.: Мозаика-Синтез,2014 

- Помораева И.А.. Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Подготовительная к школе группа (5- 

6 лет)М.: Мозаика-Синтез, 2020 
 

3.1.3. Речевое развитие 
Основные задачи образовательной деятельности и содержание образовательной 

деятельности по возрастам соответствуют п. 20 Содержательного раздела ФОП ДО 

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования: утв. Приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 [Электронный ресурс]. Доступ из 

официального интернет-портала правовой информации. 

URL : http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044). 
 

Методическое сопровождение 

Возрастная 

группа 

Методическое обеспечение 

2-3 года - Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего 

возраста(2-3 года) Конспекты занятий М.: Мозаика-Синтез, 2020 

3-4 года - Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, 
методические рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения 

для детей 3 – 7 лет / авт. – сост.:– М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, 

конспекты занятий/ Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 

- Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников. 

Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (3-4 года) 

4-5 лет - Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, 
методические рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения 

для детей 3 – 7 лет / авт. – сост.:– М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, 

конспекты занятий/ Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 

- Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников. 

Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

Обучение дошкольников грамоте: Методическое 

пособие / Л.Е.Журова. Н.С. Варенцова, Н.В.Дурова, Л.Н.  

Невская/ Под ред. Н.В.Дуровой.- M.: Школа Пресс, 1998. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (4-5 лет) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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5-6 лет - Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, 
методические рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения 

для детей 3 – 7 лет / авт. – сост.:– М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 5 – 7 лет. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, 

конспекты занятий/ Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 

- Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников. 

Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Обучение дошкольников грамоте: Методическое 

пособие / Л.Е.Журова. Н.С. Варенцова, Н.В.Дурова, Л.Н. 

Невская/ Под ред. Н.В.Дуровой.- M.: Школа Пресс, 1998. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (5-6 лет) 

6-7 лет - Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, 
методические рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения 

для детей 3 – 7 л / авт. – сост.:– М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, 

конспекты занятий/ Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 

- Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников. 

Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Обучение дошкольников грамоте: Методическое 

пособие / Л.Е.Журова. Н.С. Варенцова, Н.В.Дурова, Л.Н. 

Невская/ Под ред. Н.В.Дуровой.- M.: Школа Пресс, 1998. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (6-7 лет) 

  

 

 

3.1.4. Художественно-эстетическое развитие 
Основные задачи образовательной деятельности и содержание образовательной 

деятельности по возрастам соответствуют п. 21 Содержательного раздела ФОП ДО 

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования: утв. Приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 [Электронный ресурс]. Доступ из 

официального интернет-портала правовой информации. 

URL : http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044). 
 

Методическое сопровождение 

Возрастная 

группа 

Методическое обеспечение 

2-3 года - Колдина Д.Н. Аппликация в ясельных группах детского сада (2-3 

лет). Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2020 

- Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада (2-3 лет). 

Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2020 

- Колдина Д.Н.Рисование в ясельных группах детского сада (2- 

3 лет). Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2020 

 -Каплунова И.Н., Новоскольцева И.А. Ясельки. Конспекты 

музыкальных занятий с аудиоприложением. Издательство 
«Композитор» СПб, 2015 г. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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3-4 года - Комарова Т.С. Изобразительная деятельности в детском саду: 

младшая группа – М.: Мозаика-Синтез, 2020 

- Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду 

– М.: Просвещение, 1990 

- Каплунова И.Н., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. 

Младшая группа. Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Издательство 

«Композитор» СПб, 2015 г. 

- Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 

материала в младшей группе детского сада. –М.: Мозаика-Синтез, 

2017. 

4-5 лет - Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Средняя группа – М.: Мозаика-Синтез, 2020 

- Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду 

– М.: Просвещение, 1990 

- Каплунова И.Н., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. 

Средняя группа. Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Издательство 

«Композитор» СПб, 2015 г. 

- Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 

материала в средней группе детского сада. –М.: Мозаика-Синтез, 

2017. 

5-6 лет - Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: 

Старшая группа – М.: Мозаика-Синтез, 2020 

- Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду 

– М.: Просвещение, 1990 

- Каплунова И.Н., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. 

Старшая группа группа. Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Издательство «Композитор» СПб, 2015 г. 

- Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 

материала в старшей группе детского сада. –М.: Мозаика-Синтез, 
2017. 

6-7 лет - Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 
саду: Подготовительная к школе группа – М.: Мозаика- 

Синтез, 2020 

- Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду 

– М.: Просвещение, 1990 

- Каплунова И.Н., Новоскольцева И.А. Праздник каждый 

день. Подготовительная группа. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением. Издательство 

«Композитор» СПб, 2015 г. 

- Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 

материала в подготовительной группе детского сада. –М.: Мозаика- 

Синтез, 2017. 
 

3.1.5. Физическое развитие 
Основные задачи образовательной деятельности и содержание образовательной 

деятельности по возрастам соответствуют п. 22 Содержательного раздела ФОП ДО 

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования: утв. Приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 [Электронный ресурс]. Доступ из 

официального интернет-портала правовой информации. 
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URL : http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044). 

Методическое сопровождение 

Возрастная 

группа 

Методическое обеспечение 

2-3 года Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. – М.: 

Мозаика- Синтез, 2020 

3-4 года - Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 лет. – 

М.: Мозаика- Синтез, 2020. 

- Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий 

с детьми 3-4 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

- Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом 

образе жизни у дошкольников: Методическое пособие. -

М.: Мозаика-синтез, 2009-2010 г. 

4-5 лет - Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 лет. – 

М.: Мозаика- Синтез, 2020. 

- Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий 

с детьми 4-5 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

- Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом 

образе жизни у дошкольников: Методическое пособие. -

М.: Мозаика-синтез, 2009-2010 г. 

5-6 лет - Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 

лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

- Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий с 

детьми 5-6 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

- Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом 

образе жизни у дошкольников: Методическое пособие. -

М.: Мозаика-синтез, 2009-2010 г. 

6-7 лет - Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6- 7лет. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

- Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий с 

детьми 6-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

- Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе 

жизни у дошкольников: Методическое пособие. -М.: Мозаика-синтез, 

2009- 2010 г. 

 

 

Часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений 

Парциальная программа «Родное Присурье» 

 

При организации образовательного процесса по реализации содержания образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» в МБДОУ детский сад «Солнышко» в 

качестве регионального компонента выступает «Программа и методические рекомендации по 

приобщению дошкольников к культурно-историческим ценностям Сурского района 

Ульяновской области «Родное Присурье» / Автор-составитель Андрианова Е.И., под 

общ.ред. Е.И. Андрианова. - Ульяновск, 2015.-174 с.» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Процесс нравственно-патриотического воспитания дошкольников посредством 

приобщения к культурно - историческим ценностям родного края представлен в программе в виде 

трех разделов: «Моя семья», «Родное Присурье», «Родная страна». Каждый из разделов может 

иметь самостоятельное значение, а вместе они образуют систему нравственно-патриотического 

воспитания. При определении последовательности образовательной работы следует опираться на 

принцип «от близкого к далекому», поэтому расположение программного материала будет 

следующим: семья - детский сад - родной поселок - родная страна. Каждый из разделов 

повторяется в возрастных группах, изменяются только содержание, объем познавательного 

материала, сложность и длительность изучения.  

 

Парциальная программа «Юный эколог» 

Образовательная область «Познавательное развитие» раздел «Ознакомление с миром 

природы» представлен программой «Юный эколог» (4-7 лет) С.Н. Николаевой. - 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ; Москва; 2010. 

В программе намеренно не дается жесткой привязки содержания экологического 

воспитания к тому или иному возрасту, что позволяет начать ее реализацию в любой возрастной 

группе детского сада. Данные в программе рекомендации к распределению материала по 

возрастам позволяют воспитателю осуществлять индивидуальный подход к детям, регулируя на 

каждом этапе объем и глубину решения поставленных задач. Во всех разделах программы 

приведена позиция «отношение», которая поможет воспитателю понять, насколько дети приняли 

и усвоили новые знания. 

 

  Парциальная программа  «Развитие речи детей» 
  Образовательная область «Речевое развитие» представлена программой Ушаковой 

О.С., Струниной Е.М. Развитие речи детей: программа, методические рекомендации, 

конспекты занятий, игры и упражнения для детей 3 – 7 л / авт. – сост.:– М.: Вентана – Граф, 

2009. 

Программа О.С. Ушаковой «Развития речи дошкольников» дополняет основную 

образовательную программу МБДОУ в разделах по совершенствованию коммуникативных 

способностей у детей через формирование грамматического строя речи и развития образной речи 

дошкольников.  

 

Парциальная программа  "Ладушки" 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» раздел 

Музыкальная деятельность представлен программой "Ладушки" (2-7 лет)  под редакцией 

И.М. Каплуновой, И. А. Новоскольцевой.- г. Санкт-Петербург, 2010; 
Образовательно-воспитательная программа «Ладушки» предусматривает комплексное 

усвоение искусства во всем многообразии его видов, жанров, стилей. При сочетании различных 

видов деятельности происходит взаимодействие органов чувств, у детей развиваются фантазия, 

воображение, интеллект, артистичность, накапливается опыт сравнительного анализа, 

формируются коммуникативные отношения, воспитывается доброжелательное отношение друг к 

другу. 
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3.2. Вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации Образовательной программы. 
Обязательная часть программы 

Дошкольное образование может быть получено в ДОО, а также вне ее - в форме 

семейного образования. Форма получения дошкольного образования определяется 

родителями (законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося. 

При реализации образовательных программ дошкольного образования могут 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные 

технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными 

средствами обучения при реализации Образовательной программы должны 

осуществляться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Образовательной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

1) в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год): непосредственное эмоциональное 

общение со взрослым; 

двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание, 

ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 

предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с 

предметами); 

речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова); 

элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные движения 

на основе подражания, музыкальные игры); 

2) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

речевая деятельность (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, 

активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально- 

ритмические движения). 

3) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативноделовое); 
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речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 

Формы образовательной деятельности можно классифицировать в зависимости от: 

 количества воспитанников (индивидуальные, подгрупповые, индивидуально- 

подгрупповые, фронтальные);

 степени интеграции (интегрированные, с доминирующей образовательной 

областью (по развитию речи, по ознакомлению с окружающим, по рисованию и др.);

 ведущего метода и/или совокупности методов в целом (ознакомительное, 

экспериментирование, формирование определённых навыков и др.);

 сюжетообразующего компонента (пространство, основной идейный и 

эмоциональный тон).

В различных видах детской деятельности используются разнообразные средства и 

методы организации образовательной деятельности 

 

Способы, методы Средства 

Игровая деятельность, 

включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры 

Методы словарной работы 
Методы накопления содержания детской речи: 

рассматривание и обследование предметов, наблюдение, 

целевые прогулки и экскурсии, рассматривание картин с 

малознакомым содержанием, чтение художественных 

произведений, дидактические игры и упражнения, показ 

кино и видеофильмов. 

Методы, направленные на закрепление и активизацию 

словаря, развитие смысловой стороны: сравнение, 

обобщение, классификация, речевой образец, 

интонационное выделение слова, повторное 

проговаривание слов и словосочетаний детьми, рассказ 

воспитателя, рассматривание, беседа, объяснение и 

толкование новых слов, вопросы, акцентирование 

внимания на словах, несущих основную смысловую 

нагрузку; 

Лексический анализ языка художественных произведений; 

Объяснение педагогом значений слов, подбор слов для 

характеристики героев. 

Образец речи педагога, прямое указание, сравнение, 

подсказ, исправление, проблемные ситуации, привлечение 

детей к исправлению ошибок 

Методы формирования ЗКР: подвижные и хороводные 

игры с текстом, метод упражнений, артикуляционная 

Общение взрослых и детей; 

культурная языковая среда, 

речь воспитателя; 

обучение родной речи и языку 

на занятиях; 

художественная литература; 

различные виды искусства 

(изобразительное, музыка, 

театр). 
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гимнастика. 
Образец педагога, объяснение и показ артикуляции, 

интонирование звука, называние звука и звукосочетаний, 

индивидуальные и хоровые повторения, исправление, 

оценка, показ игрушек и картин 

Методы развития грамматического строя речи: 

дидактические, речевые игры, игры драматизации, 

словесные упражнения, рассматривание картин, пересказ 

коротких рассказов и сказок. 

Словесные поручения, речевые ситуации, вопросы, 

указания, объяснение, рассказ, обобщение, ответы самого 

воспитателя, совместное рассказывание, образец рассказа, 

план рассказа, коллективное составление рассказа, 

составление рассказа по частям, моделирование, оценка, 

сравнение, исправление ошибок, подсказ нужных слов, 

прослушивание детьми своих рассказов, записанных на 

магнитофон. 

Беседа, рассказывание по игрушкам, творческое 

рассказывание, рассказывание из опыта, творческие 

рассказы, рассматривание картин, пересказ, рассказ. 

 

Коммуникативная деятельность 

(общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками) 

Методы формирования социально-нравственного сознания 
(убеждения в форме разъяснения, внушение, беседа) 

Методы стимулирования социальных чувств и отношений 

(пример, поощрение) 

Методы организации социально-нравственного поведения 

(приучение, упражнение, руководство деятельностью) 

Художественная литература, 
изобразительное искусство, 

музыка, кино, природа. 

Собственная деятельность 

детей: игра, труд, 

художественная деятельность 

Познавательно-исследовательская деятельность 

(исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними) 

Наглядный 
Наглядно-зрительные: 

показ картины, игрушки, действия с называнием, 

рассматривание, алгоритмы, тематический 

иллюстрированный материал, пиктограммы; 

индивидуальные карточки с заданиями, памятки, пример 

взрослого, пример ребенка. 

Словесный. 

Объяснение, указание, словесное упражнение, 

художественное слово, вопросы к детям, образный 

сюжетный рассказ, описание, беседа, словесная 

инструкция. 

Практический 

Игровые, дидактические упражнения, игры – занятия, 

игры – инсценировки, интерактивные игры. 

Метод проблемного обучения 

Формирование проблемных ситуаций 

Развивающие центры в 
группах: «Мы считаем», 

«Центр сенсорного развития», 

«Наша лаборатория», «Мы 

познаем мир», 

«Патриотический уголок», 

«Мой проект». 

Художественная и 

познавательная литература; 

Природа; 

Произведения разных видов 

искусства; 

Дидактические средства 

(дидактические игры, макеты 

и т.п.) 

Познавательные 

видеофильмы; 

Материалы и оборудование 

для проведения опытов и 

экспериментов; 

Наглядные модели, схемы. 
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Восприятие художественной литературы и фольклора 

Наглядный 
Наглядно-зрительные: показ иллюстраций к книге, 

действия с называнием, рассматривание, алгоритмы, 

тематический иллюстрированный материал, пиктограммы; 

индивидуальные карточки с заданиями, памятки, 

Словесный 

Объяснение, указание, словесное упражнение, 

художественное слово, вопросы к детям, образный 

сюжетный рассказ, описание, беседа, словесная 

инструкция. 

Практический 
Игровые, дидактические упражнения, игры – занятия, 

игры – инсценировки, интерактивные игры. 

Метод проблемного обучения 

Формирование проблемных ситуаций 

Художественная литература, 

изобразительное искусство, 

музыка, природа. 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

(в помещении и на улице) 

Наглядный 
Наглядно-зрительные: показ действия с называнием, 

рассматривание, алгоритмы, тематический 

иллюстрированный материал, пиктограммы; 

индивидуальные карточки с заданиями, памятки, пример 

взрослого, пример ребенка. 

Словесный. 

Объяснение, указание, словесное упражнение, 

художественное слово, вопросы к детям, образный 

сюжетный рассказ, описание, беседа, словесная 

инструкция. 

Практический 

Игровые, дидактические упражнения, игры – занятия, игры 

– инсценировки, интерактивные игры. 

Метод проблемного обучения 

Формирование проблемных ситуаций 

Художественная литература, 
труд, рассматривание картин, 

иллюстраций 

Конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал 

Наглядный 
Наглядно-зрительные: показ схемы постройки, действия с 

называнием, рассматривание, 

алгоритмы, тематический иллюстрированный материал, 

пиктограммы; индивидуальные 

карточки с заданиями, памятки, пример взрослого, пример 

ребенка. 

Словесный. 

Объяснение, указание, словесное упражнение, 

художественное слово, вопросы к детям, 

образный сюжетный рассказ, описание, беседа, словесная 

инструкция. 

Практический 

Игровые, дидактические упражнения, игры – занятия, 

интерактивные игры. 

Художественная литература, 
игры с конструктором, 

сюжетные игры. 
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Метод проблемного обучения 

Формирование проблемных ситуаций 

 

Изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация) 

Методы формирования эстетического сознания 
метод формирования эмоциональной отзывчивости на 

прекрасное, метод убеждения. 

Методы организации художественной деятельности 

(приучения, упражнения в практических действиях). 

Методы стимулирования и активизации художественного 

творчества. 

Метод поисковых ситуаций, творческих заданий. 

Методы побуждения детей к творческим проявлениям. 

Приемы: использование натуры, репродукции картин, 

образца и других наглядных пособий; рассматривание 

отдельных предметов; показ воспитателем приемов 

изображения; показ детских работ в конце занятия, оценка 

работ, беседа, указания воспитателя в начале и в процессе 

занятия, использование словесного художественного 

образа, упражнения, игровые 

приемы. 

Изобразительные средства 
(эстетическое общение, 

природа, искусство, 

окружающая 

предметная среда, 

самостоятельная 

художественная деятельность, 

праздники) 

Музыкальные инструменты 

Репродукции картин 

Аудиозаписи 

ТСО (музыкальный центр и 

др.) 

Костюмы, декорации 

Музыкальная деятельность 

(восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально- 

ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) 

Наглядно-слуховой метод (восприятие музыкальных 
образов) 

Словесный метод (обращенный к сознанию ребенка, 

углубляющий его сопереживание художественного 

музыкального образа) 

Художественно-практический метод (основа музыкальной 

творческо-исполнительской деятельности.) 

Приемы 

Наглядно-выразительный показ, творческие задания, 

упражнения, художественное исполнение, уточнение, 

пояснение, беседа, музыкальные игры. 

Изобразительные средства 
(эстетическое общение, 

природа, искусство, 

окружающая 

предметная среда, 

самостоятельная 

музыкальная деятельность, 

праздники) 

Музыкальные инструменты 

Репродукции картин 

Аудиозаписи 

ТСО (музыкальный центр и 

др.) 

Костюмы, декорации 

Двигательная деятельность 

(овладение основными движениями), формы активности ребенка. 

Наглядный. 
Создает зрительное, слуховое, тактильное представление о 

движении, обеспечивает яркость восприятия движения 

Приемы: 

Наглядно-зрительные: 

показ физических упражнений, использование наглядных 

пособий (картины, рисунки, фотографии); имитация 

(подражание); зрительные ориентиры (предметы, разметка 

поля); алгоритмы; тематический иллюстрированный 

материал; пиктограммы; индивидуальные карточки с 

заданиями; памятки; пример взрослого; пример ребенка 

Оборудованные помещения 
(физкультурный зал, бассейн, 

спортивная площадка); 

- двигательные центры в 

группах (атрибуты для 

подвижных игр, пособия для 

развития движений, 

профилактики плоскостопия, 

алгоритмы и пиктограммы, 

и пр.); 

- дидактические игры 
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Словесный. 
Помогает осмысленно поставить перед ребенком 

двигательную задачу, раскрывает содержание и структуру 

движения 

Приемы: 

Наглядно-слуховые: музыка, песни; 

Тактильно-мышечные: 

непосредственная помощь воспитателя, объяснения; 

пояснения; указания; подача команд, распоряжений, 

сигналов; вопросы к детям; образный сюжетный рассказ; 

описание; беседа; прямое указание; косвенные указания, 

намек, вопросы; поощрение; художественное слово, 

словесная инструкция. 

Практический. 

Закрепляет на практике, создает мышечное представление 

о движении, «мышечное чувство». 

Приемы: 

повторение упражнений без изменения и с изменениями; 

проведение упражнений в игровой форме, проведение 

упражнений в соревновательной форме проверочные 

упражнения; интерактивная игра 

физкультурной тематики; 
- спортивное оборудование и 

инвентарь (гимнастические 

стенки, бревна, дорожки, 

баскетбольные кольца, 

волейбольные сетки, 

дорожки здоровья, 

пошаговые разноуровневые 

дорожки, лабиринты, 

балансиры, нестандартное 

спортивное оборудование); 

- эколого-природные факторы 

(солнце, воздух и вода); 

психогигиенические факторы 

(гигиена сна, питания, 

занятий) 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные 

и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Образовательной программы 

зависит не только от учета возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и  

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, 

желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции 

ребенка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Образовательной программы 

педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и 

культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 

объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Образовательной программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 

обучения обеспечивает их вариативность. 

 
 

Часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Парциальная программа «Родное Присурье» 

Описание форм, способов, методов и средств реализации программы представлены в 

парциальной программе «Программа и методические рекомендации по приобщению 

дошкольников к культурно-историческим ценностям Сурского района Ульяновской 

области «Родное Присурье» / Автор-составитель Андрианова Е.И., под общ.ред. Е.И. 



51  

Андрианова. - Ульяновск, 2015.-174 с.» 

 

Парциальная программа «Юный эколог» 

Формы, способы, методы и средства реализации программы по экологическому 

воспитанию дошкольников представлены в парциальной программе «Юный эколог» (4-7 лет) 

С.Н. Николаевой. - МОЗАИКА-СИНТЕЗ; Москва; 2010. 

 

  Парциальная программа  «Развитие речи детей» 
  Описание форм, способов, методов и средств реализации программы по речевому 

развитию представлены в парциальной программе Ушаковой О.С., Струниной Е.М. Развитие 

речи детей: программа, методические рекомендации, конспекты занятий, игры и 

упражнения для детей 3 – 7 л / авт. – сост.:– М.: Вентана – Граф, 2009. 

 

Парциальная программа  "Ладушки" 

Формы, способы, методы и средства реализации программы по музыкальному развитию  

представлены в программе "Ладушки" (2-7 лет)  под редакцией И.М. Каплуновой, И. А. 

Новоскольцевой.- г. Санкт-Петербург, 2010; 
 

 

3.3. Особенности образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик 

Обязательная часть программы 

Образовательная деятельности разных видов и культурных практик в рамках 

реализации Образовательной программы организуется в соответствии с п. 24 ФОП ДО 

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования: утв. Приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 [Электронный ресурс]. Доступ из 

официального интернет-портала правовой информации. 

URL : http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044). 
 

 

Часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений 

Образовательная деятельности разных видов и культурных практик в рамках 

реализации программ, представленных в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, организуется в соответствии с п. 24 ФОП ДО (Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования: утв. Приказом Минпросвещения 

России от 25 ноября 2022 № 1028 [Электронный ресурс]. Доступ из официального 

интернет-портала правовой информации. 

URL : http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044). 
 

 

 

 

 
 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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3.4. Способы и направления поддержки детской 

инициативы 
Обязательная часть программы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребенка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность в 

себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и 

вторая половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности 

и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если 

ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 
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ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребёнком является создание 

развивающей среды, насыщенной социально значимыми образцами деятельности и 

общения, способствующей формированию таких качеств личности, как: активность, 

инициативность, доброжелательность и др. Важную роль здесь играет сезонность и 

событийность образования дошкольников. Чем ярче будут события, происходящие в 

детской жизни, тем больше вероятность того, что они найдут отражение в деятельности 

ребёнка, в его эмоциональном развитии. 

 

2 -3 года 

Возможные варианты поддержки детской инициативы в специфических видах 

деятельности: 

 предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности 

для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы;

 отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей;

 не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность;

 формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные 

занятия;

 приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями;

 знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, 

территорией участка с целью повышения самостоятельности;

 побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на 

ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание 

и закрывание, подбор по форме и размеру);

 поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные 

режимные моменты;

 устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять 

правила поведения всеми детьми;

 проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, 

избегать ситуации спешки и потарапливания детей;

 для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка 

создавать для него изображения или поделку;

 содержать в доступном месте все игрушки и материалы;

 поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной 

деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка.

 

3-4 года 

В возрасте 3 - 4 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного 

рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 
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особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 

Так как приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте 

является продуктивная деятельность, то возможны следующие варианты поддержки 

детской инициативы: 

 создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого 

ребенка;

 рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях;

 отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;

 помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей;

 способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное 

ощущение возрастающей умелости;

 в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям 

ребенка, позволять действовать ему в своем темпе;

 не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить 

критику исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве 

субъекта критики игровые персонажи (детей критикует игрушка, а не педагог);

 учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;

 уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков; создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку 

и теплые слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять 

деликатность и тактичность;

 всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой 

игровой и продуктивной деятельности.

 

4-5 лет 

С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребенка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 

жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое 

внимание доверительному общению с ребенком. В течение дня педагог создает различные 

ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно 

искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует 

развитию у ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует 

развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие 

ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 

животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 
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достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 

месяца). 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является 

познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая 

деятельность со сверстниками, поэтому возможны следующие варианты поддержки 

детской инициативы: 

 способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к 

их попыткам внимательно, с уважением;

 обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и 

наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и 

элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие 

стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку;

 создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из 

различных материалов себе "дом", укрытие для сюжетных игр;

 при необходимости осуждать негативный поступок, действие ребенка с глазу на 

глаз, но не допускать критики его личности, его качеств; Негативные оценки давать 
только поступкам ребенка и только сглазу на глаз, а не перед всей группой.

 не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр;

 обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не 
руководителя игры.

 привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая 

разные возможности и предложения;

 побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослых;

 привлекать детей к планированию жизни группы на день;

 читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку.

 

Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 

этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные 

задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление к 

таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог 

сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 
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самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание 

ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в  

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

5-6 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном 

возрасте является внеситуативно – личностное общение со взрослыми и сверстниками, а 

также информационно познавательная инициатива. Для поддержки детской инициативы 

необходимо: 

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать 

ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку;

 уважать индивидуальные вкусы и привычки детей;

 поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать 

внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он 

доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу).

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей;

 при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры;

 привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 

перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п.

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам.

6-7 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является 

научение, расширение сфер собственной компетентности в различных областях 

практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а также 
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информационная познавательная деятельность. Для поддержки детской инициативы 

необходимо: 

 вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 
признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта деятельности;

 спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали 

при обучении новым видам деятельности;

 создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, 

обретая уважение и признание взрослых и сверстников;

 обращаться к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные 

достижения, которые есть у каждого, и научить его добиваться таких же результатов;

 поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами;

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей

 при необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры;

 привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. 

Учитывать и реализовывать их пожелания и предложения;

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам;

 устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ;

 организовывать концерты для выступления детей и взрослых.

Показателями развития инициативы и самостоятельности старшего дошкольника 

выступают: стремление к решению задач деятельности без помощи со стороны других 

людей, умение поставить цель деятельности, осуществить элементарное планирование, 

реализовать задуманное и получить результат, адекватный поставленной цели, а также 

способность к проявлению инициативы и творчества в решении возникающих задач. 

Инициативный ребенок самостоятельно стремится к организации игр, продуктивных 

видов деятельности, содержательного общения, он умеет найти занятие, соответствующее 

собственному желанию, интересам, включиться в разговор, предложить интересное дело 

другим детям. 

 

Для поддержки детской инициативы используются технологии личностно- 

ориентированного взаимодействия педагога с детьми. 

Характерные особенности: 
1) смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; 

изменение направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к 

ребенку, но и от ребенка к взрослому; 

2) основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого 

ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов деятельности; 

3) содержание образования не должно представлять собой только лишь набор 

социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно 

включать содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной 

жизнедеятельности, без чего содержание образования становится обезличенным, 

формальным, невостребованным. 

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с 

детьми в ДОУ: 

 создание педагогом условий для максимального влияния образовательного 

процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей) 

 оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа 
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деятельности, раскрытии и развитии индивидуальных познавательных процессов и 

интересов; 

 содействие ребенку в формировании положительной Я-концепции, развитии 

творческих способностей, овладении умениями и навыками самопознания. 

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют 

успешность в личностно-ориентированном взаимодействии: 

1) Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом необходимости 

отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педагогической 

деятельности. 

2) Рефлексивные способности, которые помогут педагог остановиться, 

оглянуться, осмыслить то, что он делает: «Не навредить!» 

3) Методологическая культура — система знаний и способов деятельности, 

позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях выбора 

образовательных альтернатив; одним из важных элементов этой культуры является 

умение педагога мотивировать деятельность своих воспитанников. 

Составляющие педагогической технологии: 

Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое требует 

от педагога высокого профессионального мастерства, развитой педагогической рефлексий 

способности конструировать педагогический процесс на основе педагогической 

диагностики. 

Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором 

воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие детей 

с общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое воздействие в 

подгруппах путем создания дозированных по содержанию, объему, сложности, 

физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и образовательных 

ситуаций (цель индивидуально-дифференцированного подхода — помочь ребенку 

максимально реализовать свой личностный потенциал, освоить доступный возрасту 

социальный опыт; в старших группах конструирование педагогического процесса требует 

дифференциации его содержания в зависимости от половых интересов и склонностей 

детей). 

Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных 

ситуаций (игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих воспитывать 

гуманное отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, 

речевые, творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы интересными 

делами, проблемами, идеями, включение каждого ребенка в содержательную 

деятельность, способствующую реализации детских интересов и жизненной активности. 

Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы ребенок был в 

позиции активного субъекта детской деятельности (использование игровых ситуаций, 

требующих оказание помощи любому персонажу, использование дидактических игр, 

моделирования, использование в старшем дошкольном возрасте занятий по интересам, 

которые не являются обязательными, а предполагают объединение взрослых и детей на 

основе свободного детского выбора, строятся по законам творческой деятельности, 

сотрудничества, сотворчества). 

Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», 

заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, 

сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и 

детей во взаимоувлекательной деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных 

занятий по образцу, ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, 

формирование навыков). 

Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля 

деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания поделок 

из разных материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные карты, 
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простейшие чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов). 

Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями 

(выделяются три ступени взаимодействия: создание общей установки на совместное 

решение задач воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация 

единого согласованного индивидуального подхода к ребенку с целью максимального 

развития его личностного потенциала). 

Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров 

(сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, центр 

искусства и др.), которая способствовала бы организации содержательной деятельности 

детей и соответствовала бы ряду показателей, по которым воспитатель может оценить 

качество созданной в группе развивающей предметно-игровой среды и степень ее влияния 

на детей (включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность; низкий 

уровень шума в группе; низкая конфликтность между детьми; выраженная 

продуктивность самостоятельной деятельности детей; положительный эмоциональный 

настрой детей, их жизнерадостность, открытость). 
 

Часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений 

Для поддержки детской инициативы при реализации парциальных программ в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, используются все способы, технологии и 

приемы, описанные в обязательной части Образовательной программы, а также технологии 

проектно-исследовательской деятельности. 

 

Технология проектно-исследовательской деятельности 
Метод проекта – это способ достижения дидактической цели через детальную 

разработку проблемы, которая должна завершиться вполне реальным, осязаемым 

практическим результатом, оформленным тем или иным образом. 

Проект - это форма организации совместной деятельности (сотрудничества и 

сотворчества) педагога и ребенка, направленная на реализацию значимой для ребенка 

проблемы на основе общего интереса, соучастия в творческой деятельности, 

завершающаяся реальным, практическим результатом. 

В практической деятельности используются разные виды проектов: 

- исследовательские: дети экспериментируют, проводят опыты, обсуждают 

полученные результаты, делают выводы, оформляют результаты исследований в виде 

моделей нового продукта, газет, репортажей; 

- творческие: деятельность детей намечается и далее развивается, подчиняясь жанру 

конечного результата, который может быть оформлен как сценарий видеофильма, 

драматизация, программа праздника, детский дизайн и др.; 

- ролевые-игровые: дети принимают на себя определенные роли, обусловленные 

характером и содержанием проекта, например, входят в образ персонажей сказки и 

решают по-своему поставленную проблему (интерактивный спектакль); 

- информатико-практико-ориентированные: дети собирают информацию, обсуждают 

ее и реализуют, ориентируясь на социальные интересы; результаты оформляются в виде 

стендов, газет, витражей и др. 

Признаки проекта: 

 присутствие новизны; 

 наличие реальной проблемы; 

 практическая направленность (полезность продукта), широта его использования; 

 презентация результата проекта. 
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Виды проектов определяются по различным признакам: 

 по количеству участников: индивидуальные – коллективные; 

 по направленности: предметные – межпредметные; 

 по приоритету метода: исследовательские (установление новых закономерностей), 

творческие (создание своего нового); 

 по контингенту участников: одновозрастные – смешанные; 

 по продолжительности: краткосрочный (разработка происходит до 1 месяца), 

средний продолжительности (около 1 – 3 месяцев) и долгосрочный (учебный год 

или более). 

Продукты детской проектной деятельности: 

 создание иллюстрированных книг, сборников творческих задач, сказок, стихов, 

рассказов; 

 модель нового продукта; 

 издание печатного органа (газеты, журнала и др.); 

 комплексное моделирование по какой-либо теме (мир сказки, фантастическая 

планета, мир моей семьи и др.); 

 серия репортажей, передач, организация экскурсионного бюро в условиях 

образовательного учреждения; 

 праздники, карнавалы, демонстрации и др. шоу (по сценарию или 

интерактивные); 

 подиумы (макеты, плакаты, выставки, стенды); 

 оформление помещения или территории (дизайн); 

 создание новых игрушек (многофункциональная игрушка), изготовление пособий 

(с комплексом игр); 

 игровые или обучающие комплексы и т.д. 

Необходимыми условиями организации и проведения проекта являются: 

 наличие мотивации участников проекта, 

 перевод отношений воспитателя с детьми от сотрудничества к самостоятельности 
у дошкольников, 

 позиция педагога – позиция сотрудничества, помощи, вдохновения, внимания к 

личной инициативе, к росту личности ребенка, 

 позиция ребенка – активное взаимодействие со взрослыми, сверстниками; 

взаимоподдержка, ответственность, 

 произвольность (доведение начатого проекта до определенного результата), 

 знания воспитателем выстраиваются как системные, междисциплинарные, 

обобщенные в многообразных формах поисковой, мыслительной деятельности, 

продуктивного творческого процесса, 

 освоение способов ведения исследовательской работы, способов решения 

творческих задач, методов развития мышления и воображения, 

 представление детям практики освоения многообразия форм межличностных 

отношений и общения, создание условий для появления чувств радости от 

совместного сотрудничества и сотворчества. 

Работа над проектами ведется как в организованной совместной деятельности 

взрослых и детей, так и в самостоятельной деятельности детей. 

Основные виды совместной деятельности детей и взрослых в процессе реализации 

проектной деятельности: 

- сбор копилок, 

- создание коллекций, 

- наблюдение, 

- экспериментирование, 
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- исследовательская деятельность, 

- проблемная ситуация, 

- обсуждение, 

- чтение, 

- игра (сюжетно-ролевая, дидактическая, творческая, драматизация), 

- продуктивная деятельность, 

- экскурсии, 

- выставки и т.п. 

Работа по организации проектной деятельности начинается в группах раннего (с 2-х 

лет) и младшего дошкольного возраста – это педагогические проекты, когда проблему 

ставит педагог (по результатам освоения детьми Образовательной программы, на основе 

интересов детей), и он же выполняет руководящую роль, как в ходе реализации, так и во 

время презентации проекта. 

С детьми старшего дошкольного возраста реализуются детские проекты, когда 

проблему озвучивает ребенок (дети), исходя из своих интересов. Педагог при этом 

выполняет роль направляющего, координатора, помогая детям освоить обобщенную 

модель, или алгоритм выполнения проекта. Презентацию проектов полностью проводят 

дети. 

По длительности проекты в среднем занимают время от 3-х месяцев до полугода или 

больше, в зависимости от сложности и постановки цепочки новых целей. 

Проект реализуется как в рамках непосредственно образовательной деятельности, 

так и в режимных моментах. Особенностью планирования является то, что содержание 

воспитательно-образовательного процесса в течение дня дополняется содержанием 

проектной деятельности с учетом всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности. 

В образовательном процессе проектная деятельность носит характер 

сотрудничества, в котором принимают участие дети и педагоги, а также активно 

вовлекаются родители (законные представители). Проекты, вне зависимости от вида, 

нуждаются в постоянном внимании, помощи и сопровождении со стороны взрослых на 

каждом этапе реализации. 

Проект имеет четкую структуру (алгоритм). 

Принципы проектно-исследовательской деятельности: 

 ориентации на познавательные интересы детей (исследование — процесс 

творческий, творчество невозможно навязать извне, оно рождается только на 

основе внутренней потребности, в данном случае на потребности в познании); 

 опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации; 

 сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология 

усвоения свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот 

материал, который включен в активную работу мышления); 

 формирования представлений об исследовании как стиле жизни. 

Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка: 

 преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными 

фактами, объяснить которые они не могут - не хватает знаний, жизненного опыта; 

 преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами; 

 побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и 

обобщения (противоречие — ядро проблемной ситуации — в данном случае 

возникает в результате столкновения различных мнений, выдвинутого 

предположения и результатов его опытной проверки в процессе диалога). 

Методические приемы: 

 подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ 

его разрешения; 
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 изложение различных точек зрения на один и тот же вопрос; 

 предложение детям рассмотреть явление с различных позиций; 

 побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, 
сопоставлению фактов; 

 постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретизацию, 

логику, рассуждения; 

 постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными 

исходными данными, неопределенностью в постановке вопроса, 

противоречивыми данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченным 

временем решения и т.д.) 

Основные условия проектно-исследовательской деятельности: 

 использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую сферу 

дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе познания нового материала он 

испытывал чувство радости, удовольствия, удовлетворения); 

 создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоумение, 

восхищение; 

 четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ребенка; 

 выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их 

предложения; 

 развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений; 

 обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности — умению 

выделять главное, сравнивать, делать выводы, классифицировать, знакомить с 

различными научными методами исследования; 

 создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, 

сотрудничеству; 

 побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению 

противоречий; 

 подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение 
оригинальных решений, умений делать выбор; 

 знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей великих 

открытий. 

 

 

3.5. Особенности взаимодействия с семьями 

воспитанников. 
Обязательная часть программы 

Цели, задачи, принципы и направления взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями воспитанников в рамках реализации Образовательной программы 

соответствуют п. 26.1-26.6 ФОП ДО (Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования: утв. Приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 

1028 [Электронный ресурс]. Доступ из официального интернет-портала правовой 

информации. 

URL : http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044). 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребенка. Реализация данной темы осуществляется в процессе 

следующих направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребенка (рациональная организация режима дня ребенка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребенком и 

другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребенка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями) 

Взаимопознание и взаимоинформирование 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с 

воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о 

дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет 

оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать 

имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала 

дают: специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием 

бесед, анкетирования, сочинений; посещение педагогами семей воспитанников; 

организация дней открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, 

ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей 

сторон. 

Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с 

семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для снятия 

барьеров общения желательно использовать специальные методы, вызывающие у 

родителей позитивные эмоции, ориентированные на развитие доверительных отношений с 

педагогами («Выбери дистанцию», «Ассоциативный ряд», «Язык фотографий», «Разговор 

без умолку» и др.). Такие собрания целесообразно проводить регулярно в течение года, 

решая на каждой встрече свои задачи. 

Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о 

разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого 

ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско- 

родительских) отношений. 

Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед,  

консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении 
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информации из различных источников: стендов, газет, журналов (рукописных, 

электронных), семейных календарей, разнообразных буклетов, интернет-сайтов (детского 

сада, органов управления образованием), а также переписки (в том числе электронной). 

Стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая 

(годичная) и оперативная информация. К стратегической относятся сведения о целях и 

задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы, о реализуемой 

образовательной программе, об инновационных проектах дошкольного учреждения, а 

также о дополнительных образовательных услугах. К тактической информации относятся 

сведения о педагогах и графиках их работы, о режиме дня, о задачах и содержании 

воспитательно-образовательной работы в группе на год. Оперативная стендовая 

информация, предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих взрослых, 

включает сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, 

районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, 

экскурсиях выходного дня и т. д. Поскольку данный вид информации быстро устаревает, 

ее необходимо постоянно обновлять. 

Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они принимают 

участие в ее подготовке, а также если она отвечает информационным запросам семьи, 

хорошо структурирована и эстетически оформлена (используются фотографии и 

иллюстративный материал). 

Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к 

воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте детского сада, а также в 

социальных сетях. 

 

Непрерывное образование воспитывающих взрослых 

В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны непрерывно 

повышать свое образование. 

Под образованием родителей международным сообществом понимается обогащение 

знаний, установок и умений, необходимых для ухода за детьми и их воспитания, 

гармонизации семейных отношений; выполнения родительских ролей в семье и обществе. 

При этом образование родителей важно строить не на императивном принципе, 

диктующем, как надо воспитывать детей, а на принципе личностной центрированности. 

Функцию просвещения родителей выполняет не только детский сад, но и его 

партнеры, в том числе организации, объединяющие родительскую общественность. Все 

более востребованными становятся правовое, гражданское, художественно-эстетическое, 

национально-патриотическое, медицинское просвещение. Сохраняет свою актуальность 

научное просвещение, ориентированное на ознакомление воспитывающих взрослых с 

достижениями науки и передовым опытом в области воспитания дошкольников. 

Какие бы культурно-просветительские программы ни выбрали взрослые, важно, 

чтобы просвещение ориентировало родителей и специалистов на саморазвитие и 

самосовершенствование. 

Основными формами просвещения могут выступать: конференции (в том числе и 

онлайн-конференции), родительские собрания (общие детсадовские, районные, городские, 

областные), родительские и педагогические чтения. 

Важно предоставлять родителям право выбора форм и содержания взаимодействия с 

партнерами, обеспечивающими их образование (социальным педагогом, психологом, 

старшим воспитателем, группой родителей и пр.), привлекать к участию в планировании и 

формировании содержания образовательных программ «родительской школы». 

Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, тренинги, 

проекты, игры. 

Мастер-классы. Мастер-класс — особая форма презентации специалистом своего 

профессионального мастерства, с целью привлечения внимания родителей к актуальным 
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проблемам воспитания детей и средствам их решения. Такими специалистами могут 

оказаться и сами родители, работающие в названных сферах. Большое значение в 

подготовке мастер-класса придается практическим и наглядным методам. Мастер-класс 

может быть организован сотрудниками детского сада, родителями, приглашенными 

специалистами (художником, режиссером, экологом и др.). 

Тренинг (по определению Б. Д. Карвасарского) — это совокупность 

психотерапевтических, психокоррекционных и обучающих методов, направленных на 

развитие навыков самопознания и саморегуляции, обучения и межперсонального 

взаимодействия, коммуникативных и профессиональных умений. В процессе тренинга 

родители активно вовлекаются в специально разработанные педагогом-психологом 

ситуации, позволяющие осознавать свои личностные ресурсы. Тренинги может проводить 

как психолог детского сада, так и приглашенный специалист. 

 

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги- 

родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей 

ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в 

разнообразных традиционных и инновационных формах (акции, ассамблеи, вечера 

музыки и поэзии, посещения семьями программных мероприятий семейного абонемента, 

организованных учреждениями культуры и искусства, по запросу детского сада; семейные 

гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, студии, 

праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность, 

семейный театр). 

В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции 

поведения родителей и педагогов, предпочитающих авторитарный стиль общения с 

ребенком; воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству. 

Семейные студии. Семейные студии — это своего рода мастерские, объединяющие 

семьи воспитанников для занятий творчеством в сопровождении педагога: художника, 

хореографа, актера, музыканта. Творческое взаимодействие педагога, детей и родителей в 

студии может быть разнообразным по форме: совместные специально-организованные 

занятия; мастер-классы для родителей по рисунку, музыке, рукоделию (по выбору 

родителей); встречи с искусствоведами, художниками, мастерами декоративно- 

прикладного искусства; посещение музеев, художественных выставок. 

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские 

праздники, посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Новой формой, 

актуализирующей сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является семейный 

праздник в детском саду. 

Семейный праздник в детском саду — это особый день, объединяющий педагогов и 

семьи воспитанников по случаю какого-либо события. Таким особым днем может стать 

День матери, День отца, Новый год, День Победы, Международный День семьи (15 мая), 

Всероссийский День семьи, любви и верности (8 июля). 

Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего возраста, так 

как малыши в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, когда на празднике рядом с ними 

находятся родители. 

Семейная конференция. Семейная конференция — форма досуга, объединяющая 

семьи воспитанников и педагогов учреждений образования, культуры и искусства с целью 

знакомства друг с другом, погружения в разнообразную совместную деятельность 

(художественно-продуктивную, коммуникативную, проектно-исследовательскую и пр.), 

привлекательную как для детей, так и для взрослых. 
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Организаторами семейной конференции могут выступить как один детский сад, так 

и несколько организаций: комитет по образованию, редакция газеты, вуз, музей, детская  

музыкальная школа и др. Проводить конференции можно в любое время года, летом — 

желательно на открытом воздухе. 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма 

совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в 

управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться 

работать в «команде», овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; 

освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь 

позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей 

личности; объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. 

Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на 

улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, 

инициативности, например, организация семейного летнего отдыха дошкольников, 

проведение Дня семьи в детском саду, создание сетевого интернет-сообщества 

воспитывающих взрослых и др. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребенка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребенка в освоении 

Образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями вспитанников, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность 

и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 
 

Часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений. 
 

Цели, задачи, принципы и направления взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями воспитанников в рамках реализации парциальных программ соответствуют 

обязательной части Образовательной программы. 

 

3.6.  Направления, задачи и содержание 

коррекционно-развивающей работы. 
3.6.1. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

Обязательная часть программы 
 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в рамках реализации 

Образовательной программы соответствуют п. 27 ФОП ДО (Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования: утв. Приказом Минпросвещения России от 25 
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ноября 2022 № 1028 [Электронный ресурс]. Доступ из официального интернет-портала 

правовой информации. 

URL : http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044). 
 

 

Часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в рамках реализации 

программ, представленных в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, реализуются с учетом индивидуальных потребностей и возможностей детей, в 

том числе детей с ОВЗ. 

Кроме того, в дошкольном учреждении организована деятельность учителя- 

логопеда, направленная на оказание помощи детям, у которых имеются минимальные и 

парциальные нарушения психического развития и для которых не требуется перевод в 

группы и учреждения компенсирующей и комбинированной направленности. 

Профессиональная деятельность учителя-логопеда осуществляется в 

логопедическом кабинете, в специальном помещении, отвечающем педагогическим, 

санитарно-гигиеническим требованиям, оснащенном рекомендованным оборудованием. 

Комплектование групп для коррекционной работы с учителем-логопедом 

проводится только по рекомендации психолого-медико-педагогических комиссий (далее - 

ПМПК). 

Основными целями и задачами работы учителя - логопеда являются: 

- раннее выявление детей с речевыми нарушениями; 

- преодоление и предупреждение различных нарушений речи дошкольников; 

- профилактика нарушений письма и чтения, обусловленных недоразвитием речи; 

- просветительская деятельность и пропаганда профилактической работы в области 

социально-коммуникативного развития среди педагогов образовательной организации и 

родителей (законных представителей). 

- участие в психолого-педагогическом сопровождении воспитанников (работа в 

составе психолого-педагогического консилиума дошкольной образовательной 

организации (далее ППк), своевременное выявление и направление детей «группы риска» 

на ПМПК). 

Учитель-логопед дошкольного учреждения: 

 Организует и осуществляет учебно-коррекционную работу с детьми, имеющими 

отклонения в развитии. 

 Обследует детей, определяет структуру и степень выраженности имеющегося у 

них дефекта. 

 Комплектует группы для занятий с учетом психофизического состояния детей. 

 Проводит групповые и индивидуальные занятия по исправлению отклонений в 

развитии, восстановлению нарушенных функций. 

 Работает в тесном контакте с воспитателями. 

 Консультирует педагогических работников и родителей по применению 

специальных методов и приемов оказания помощи детям, имеющим отклонения в 

развитии. 

 Поддерживает постоянную связь с медицинскими работниками образовательного 
учреждения. 

 Ведёт необходимую документацию. 

 Реализует рабочие программы в соответствии с рекомендациями ПМПК. 

 Обеспечивает уровень подготовки воспитанников, соответствующий требованиям 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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ФГОС ДО, и несёт ответственность за их реализацию в части организации коррекционно- 
развивающей работы по преодолению речевых нарушений. 

 Осуществляет работу, направленную на подготовку ребенка для осмотра 

специалистами ПМПК (согласие родителей (законных представителей), получение 

справок от узких медицинских специалистов, написание характеристик). 

 Соблюдает права воспитанников, содержащиеся в ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации», Конвенции о правах ребенка. 

 Обеспечивает охрану жизни и здоровья воспитанников. 

Учителем-логопедом в течение учебного года осуществляется ротация по мере 

устранения нарушений развития речи. 

Учитель-логопед осуществляет обследование детей 2 раза в год: в начале учебного 

года и в конце учебного года (ориентировочно с 01.09. по 15.09., с 30.05. по 15.06) и по 

согласованию с годовым планом работы образовательной организации. На каждого 

воспитанника, нуждающегося в коррекции речевого развития, заполняется речевая карта. 

Выпуск детей с фонетическим недоразвитием (далее - ФН (Дислалией)) и фонетико- 

фонематическим недоразвитием (далее - ФФН) осуществляется на основании заключения 

учителя-логопеда на заседании ППк дошкольной образовательной организации. 

Учитель-логопед организует коррекционную работу с детьми в течение дня, в 

режимных моментах и организованных формах работы в дошкольной образовательной 

организации, кроме прогулки и дневного сна, по согласованию с заместителем 

заведующего и старшим воспитателем. 

 

 

3.6.2. Содержание коррекционно-развивающей работы 

Обязательная часть программы 
 

Содержание коррекционно-развивающей работы в рамках реализации 

Образовательной программы соответствуют п. 28 ФОП ДО (Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования: утв. Приказом Минпросвещения России от 25 

ноября 2022 № 1028 [Электронный ресурс]. Доступ из официального интернет-портала 

правовой информации. 

URL : http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044). 
 

Также, для детей, которые по каким-либо причинам не могут посещать дошкольную 

группу в режиме полного дня, созданы дополнительные структурные подразделения: 

центр игровой поддержки развития (ЦИПР), центр абилитации и реабилитации, 

консультативный пункт (КП), служба ранней помощи (СРП), деятельность которых 

направлена на оказание вариативных образовательных услуг семьям детей в возрасте от 2 

месяцев до 7 лет. 

 

 

Часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений 

 
Содержание парциальных программ, представленных в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, реализуется с учетом индивидуальных 

потребностей и возможностей детей, в том числе детей с ОВЗ. 

 

Коррекционно-развивающая работа учителя-логопеда по звукопроизношению: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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I. ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ. 

Задача: тщательная и всесторонняя подготовка ребенка к длительной и кропотливой 

коррекционной работе, а именно: 

а) вызвать интерес к логопедическим занятиям, даже потребность в них; 

б) развитие слухового внимания, памяти, фонематического восприятия в играх и 

специальных упражнениях; 

в) формирование и развитие артикуляционной моторики до уровня минимальной 

достаточности для постановки звуков; 

в) в процессе систематических тренировок овладение комплексом пальчиковой 

гимнастики; 

г) укрепление физического здоровья (консультации врачей - узких специалистов). 
 

II. ФОРМИРОВАНИЕ ПРИЗНОСИТЕЛЬНЫХ УМЕНИЙ И НАВЫКОВ 

Задачи: 

а) устранение дефектного звукопроизношения; 
б) развитие умений и навыков дифференцировать звуки, сходные артикуляционно и 

акустически. 

 

Виды коррекционной работы на данном этапе: 

1) ПОСТАНОВКА ЗВУКОВ проводится в следующей последовательности: 

свистящие С, 3, Ц, С’, 3' 

шипящий Ш 

сонор Л 

шипящий Ж 

соноры Р, Р' 

шипящие Ч, Щ 

Способ постановки: 

Подготовительные упражнения (кроме артикуляционной гимнастики): 

для свистящих: «Улыбка», «Заборчик», «Лопатка», «Желобок», «Щеточка», 

«Футбол», «Фокус»; 

для шипящих: «Трубочка», «Вкусное варенье», «Чашечка», «Грибок», «Погреем 

руки»; 

для Р, Р': «Болтушка», «Маляр», «Индюк», «Лошадка», «Грибок», «Барабанщик», 

«Гармошка», «Пулемет»; 

для Л: «Улыбка», «Лопатка», «Накажем язык», «Пароход гудит», «Болтушка», 

«Солдатик». 

Работа по постановке звуков проводится только индивидуально. 

2) АВТОМАТИЗАЦИЯ КАЖДОГО ИСПРАВЛЕННОГО ЗВУКА В СЛОГАХ: 

а) З, Ш, Ж, С, 3', Л' автоматизируются вначале в прямых слогах, затем в обратных и 

в последнюю очередь - в слогах со стечением согласных; 

б) Ц, Ч, Щ, Л - наоборот: сначала в обратных слогах, затем в прямых и со стечением 

согласных; 

в) Р, Р' можно начинать автоматизировать с проторного аналога и параллельно 

вырабатывать вибрацию. 

3) АВТОМАТИЗАЦИЯ КАЖДОГО ИСПРАВЛЕННОГО ЗВУКА В СЛОВАХ: 

Проводится по следам автоматизации в слогах, в той же последовательности. 
По мере овладения произношением каждого слога он немедленно вводится и 

закрепляется в словах с данным слогом. 

4) АВТОМАТИЗАЦИЯ ЗВУКОВ В ПРЕДЛОЖЕНИЯХ. 

Каждое отработанное в произношении слово немедленно включается в отдельные 

предложения, затем в небольшие рассказы, подбираются потешки, чистоговорки, стихи с 

данным словом. 
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5) ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ ЗВУКОВ: 

С – З, СЬ – Ц, С – Ш; 

Ж – З, Ж – Ш; 

Ч – ТЬ, Ч – СЬ,  Ч – Щ; 

Щ – С, Щ – ТЬ, Щ – Ч, Щ – Ш; 

Р – Л, Р – РЬ, РЬ – ЛЬ, РЬ – Й, ЛЬ – Л. 

6) АВТОМАТИЗАЦИЯ В СПОНТАННОЙ РЕЧИ (в диалогической речи, в играх, 

развлечениях, режимных моментах, экскурсиях, труде и т.д.). 

 

III. СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ФОНЕМАТИЧЕСКОГО ВОСПРИЯТИЯ и 

навыков анализа и синтеза слов параллельно с коррекцией звукопроизношения. 

 

IV. СИСТЕМАТИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ НА РАЗВИТИЕ внимания, 

мышления на отработанном материале. 

 

V. РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ ВЫРАЗИТЕЛЬНОЙ РЕЧИ на базе правильно 

произносимых звуков. 

Лексические и грамматические упражнения. 

Нормализация просодической стороны речи. 

Обучение рассказыванию. 

 

 

3.7. Рабочая программа воспитания МБДОУ детский 

сад «Солнышко» 

 
3.7.1. Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка с учетом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

Направления воспитания. 
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Патриотическое направление воспитания. 
Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

  Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как         

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 

наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду,  

семье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, 

малой родины); "патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного 

в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, 

края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально- 

ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно- 

историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 

личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 
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Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребенка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда.  

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребенка ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют  

воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 
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осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 
 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

"хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, 

в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 
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Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно- 

оформительской, музыкальной, 

словесноречевой, театрализованной и другое). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный 

к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 
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Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

 

 

3.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. 

Уклад ДОО - это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей 00, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ОО. 

 

Основные характеристики уклада: 

Миссией МБДОУ детский сад «Солнышко» является личностное развитие каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации 

детей на основе традиционных ценностей российского общества. 

 

Принципы жизни и воспитания в ДОО 

Концепция Программы основывается на базовых ценностях воспитания, заложенных 
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в определении воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его вобществе как 

личности, как человека, являющегося высшей ценностью, на уважение к его персоне, 

достоинству и защиту его прав на свободу и развитие. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения. 

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при 

которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

 

Образ ДОО, ее особенности, символика, внешний имидж 

Символика. У детского сада есть гимн, девиз, логотип. 

 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО. 

Культура поведения взрослых направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач дошкольного воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей. Педагогические работники соблюдают 

профессиональную этику и культуру поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым; 

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

- тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и дружелюбный, 

исключается повышение голоса; 

- педагог уважительно относится к личности воспитанника; 

- заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

- умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешен и выдержан в отношениях с детьми; 
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- быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с 

выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

Ключевые правила ДОО 

В своей деятельности дошкольная организация руководствуется основными 

документами: 

- устав; 

- коллективный договор; 

- правила внутреннего трудового распорядка; 

- договор с родителями; 

- кодекс этики воспитателя; 

-  положение о комиссии по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений. 

Правила и нормы 

• Правило единства требований. Все педагоги и родители воспитанников 

вырабатывают общую систему требований, которая создаёт стабильность, помогает 

ребёнку легче ориентироваться в нормах и правилах, исключает перегруженность 

запретами и ограничениями (например: соблюдение режима в детском саду и дома; 

тематические недели, акцентирующие внимание детей на каких-либо сторонах 

окружающего мира; ограничения и запреты связаны только с опасностями для жизни и 

здоровья ребёнка и окружающих); 

• Правило договора. Между всеми участниками образовательных 

отношений в ходе обсуждения устанавливаются определённые правила, касающиеся 

любой проблемной стороны взаимодействия, которые потом неукоснительно 

соблюдаются договаривающимися сторонами (например: все игрушки послеигры должны 

убираться на свои места, кроме конструктора, постройки из которого могут сохраняться 

какое-то время; в семье вне детского сада с детьми выполняются коррекционные 

упражнения по заданию специалистов для более эффективной динамики в развитии 

ребёнка); 

• Правило границ. Каждый участник образовательных отношений может 

чувствовать себя свободно в определённых чётко установленных рамках (например: 

педагог не навязывает родителям использование каких-либо методов воспитания, а может 

лишь порекомендовать; интересы и предпочтения детей учитываются при организации 

образовательного процесса, если они не ущемляют прав других участников отношений); 

• Правило примера. Если хочешь, чтобы другие делали то, что ты от них 

требуешь, выполняй это сам (например: помощник воспитателя не входит в группу в 

уличной одежде, а переодевается в приёмной); 

• Правило взаимопомощи. Все участники образовательных отношений, 

стремящиеся к достижению общих целей, оказывают друг другу помощь в силу своих 

способностей и возможностей (например: один ребёнок помогает другому завязать шарф 

сзади; папы воспитанников помогают в перемещении тяжёлой мебели; педагог-психолог 

помогает родителям справиться со страхами ребёнка); 

• Правило благодарности. Любая помощь не должна оставаться без 

внимания; формами проявления благодарности могут быть как устная этикетная формула 

(«Спасибо», «Благодарю»), так и благодарственные письма, почётные грамоты, 

размещение фотографий на доске почёта, награды за участие в конкурсах; 

• Правило   внимания   к    каждому.    Каждая    личность    имеет    свою 

«изюминку», отличающую её от других; важно выявить и отметить сильную сторону 
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ребёнка, сотрудника, родителя (например: использование в оформлении помещений работ 

детей, сотрудников и членов семей воспитанников; проведение Дня именинника с 

озвучиванием его достижений); 

• Правило заинтересованной активности. Знакомство с культурными 

традициями и овладение культурными нормами легче происходит в процессе интересной 

деятельности (например: при проведении акции «Поздравление ветеранов» или в общении 

с детским писателем); 

• Правило максимального использования ресурсов. «Если в первом акте на 

стене висит ружьё, в последнем оно обязательно выстрелит»: все помещения и территории 

детского сада, всё оборудование, все элементы оформления должны так или иначе 

находить своё отражение в образовательном процессе, иначе они теряют свой смысл. 

 

Ключевые элементы уклада ДОО. 

Ценности: 

1) базовые, инвариантные: 

 безусловное уважение к жизни во всех ее проявлениях, признание ее наивысшей 

ценностью; 

 осознание ценности здоровья, установка на активное здоровьесбережение человека; 

 любовь к Отечеству, осознание себя гражданином России – продолжателем 

традиций предков, защитником Земли, на которой родился и вырос; осознание личной 

ответственности за Россию; 

 признание ценности жизни и личности другого человека, его прав и свобод, 
признание за другим человеком права иметь свое мнение; 

 готовность к рефлексии своих действий, высказываний и оценке их влияния на 

других людей; внутренний запрет на физическое и психологическое воздействие на 

другого человека; 

 субъектность, активная жизненная позиция; 

 правовое самосознание, законопослушность; готовность в полной мере выполнять 

законы России; уважение к чужой собственности, месту 

 постоянного проживания; 

 осознание себя гражданином многонациональной России, частью народа,который 

 создал культуру; интерес и уважение к культуре, русскому языкуи языкам предков; 

 готовность заботиться о сохранении исторического и культурного наследия страны 

и развитии новых культурных направлений; 

 принятие и сохранение традиционных семейных ценностей народов России; 

 уважение к различным вероисповеданиям, религиям; 

 забота о природе, окружающей среде; экологическое самосознание имышление; 

 -осознание себя частью природы и зависимости своей жизни и здоровья от 

экологии; 

 забота о слабых членах общества, готовность деятельно участвовать в оказании 

помощи социально-незащищенным гражданам; 

 осознание ценности образования; уважение к педагогу; готовность учиться на 

протяжении всей жизни; стремление к саморазвитию и 

 самосовершенствованию во всех сферах жизни; 

 проектное мышление; командность; лидерство; готовность к продуктивному 

взаимодействию и сотрудничеству; 

 интеллектуальная самостоятельность; критическое мышление; познавательная 

активность; 

 творческая активность и готовность к творческому самовыражению; 

 свобода выбора и самостоятельность в принятии решений; социальнаяактивность и 



79  

мобильность; активная гражданская позиция; 

 уважение к труду, осознание его ценности для жизни и самореализации; трудовая и 

экономическая активность 

2) инструментальные: вовлечённость, адаптивность, сотрудничество, доверие, 

справедливость, чуткость, индивидуальность, вежливость, широта взглядов, терпимость, 

аккуратность, профессионализм, способность к творчеству, самоконтроль, рационализм, 
ответственность, дисциплинированность 

 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО 

• экскурсия по детскому саду для детей вновь набранных групп; 

• тематические недели в каждой группе; 

• регулярное проведение логопедических досугов с детьми всех возрастных 

групп; 

• проведение тематических квестов с использованием территории и разных 

помещений детского сада; 

• участие детей, сотрудников и членов семей воспитанников в акциях, социально 

значимых мероприятиях, флешмобах; 

• благоустройство территории детского сада силами сотрудников и родителей 

воспитанников; 

• размещение на специальном стенде фотографий родителей, принимающих 

активное участие в жизни детского сада; 

• использование в оформлении помещений образовательной организации работ 

сотрудников, детей и членов семей воспитанников; 

• тематическое оформление каждого группового помещения к праздникам; 

• проведение смотров и конкурсов между группами детского сада с вручением 

групповым коллективам развивающих игр в качестве призов за победу и 

поощрение за участие в них; 

• изготовление детьми подарков к праздникам своими руками, проведение 

праздничных концертов для членов семей; 

• организация выставок: «Дары осени», «Мамины руки», «Новогодние игрушки- 

гиганты»; 

• размещение на специальном стенде тематических выставок детских работ; 

• поздравление именинников; 

• проведение конкурса чтецов к Дню книги (апрель); 

• приглашение в детский сад на мероприятия, приуроченные к знаменательным 

датам, интересных людей (солиста филармонии, детского писателя, ветерана 

боевых действий, библиотекаря, сотрудника Центра здоровья и пр.); 

• праздники: День знаний, День пожилого человека, Осенины, День Матери, 

Новый год, День Защитника Отечества, День науки, Масленица, 

Международный женский день, День книги, День космонавтики, День Победы, 

Международный день защиты детей, День России, День Российского флага. 

 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО 

Среда отражает ценности ДОО, отражает региональные и культурные особенности 

содержания воспитания, образы малой родины, поддерживает все направления 

воспитательной работы. 

В группах дошкольной организации созданы развивающие центры, тематические 

уголки по направлениям воспитания «Патриотическое воспитание», «Познавательное 

воспитание», «Социальное воспитание», «Физкультурное и оздоровительное воспитание», 

«Эстетическое воспитание». В каждой группе функционируют зоны активности по всем 

направлениям воспитания с возможностью свободного доступа детей к материалам и 

пособиям, организации совместной и самостоятельной работы. Оборудования и 



80  

материалы имеют возрастную и гендерную адресованность с целью формирования 

гендерного поведения дошкольников. 

 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

 

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

Программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направлен на формирование ресурсов Программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе. 

Организация и осуществление образовательного процесса в ДОО имеет ряд 

особенностей, которые являются значимыми и определяющими для реализации 

социокультурного контекста Программы: 

 - Административно-территориальный фактор: ближайшими социальными партнерами 

являются – «Сурский районный историко-краеведческий музей», «Районный Дом 

Культуры», Центральная детская библиотека им. Н. Я. Шестакова, Сурская детская школа 

искусств им. А.В.Абуткова, Сурская общеобразовательная школа, «Сурская  Детско-

юношеская спортивная школа», «Сурский ЦДТ»; 

- Национальные особенности: Программа воспитания учитывает преобладающее 

количество семей по национальному и языковому составу – русские и русскоязычные, 

поэтому реализует социокультурные ценности русского народа. Обучение и воспитание 

ведется на русском языке. 

Содержание образовательных областей строится на основании международных, 

российских и региональных образовательных ценностей, в детском саду ведется активная 

работа по сохранению, расширению, обогащению национальных культурных традиций. 

В то же время Программа воспитания учитывает наличие детей из семей 

иностранных граждан, прибывших из других стран, в связи с чем в нее включаются 

разделы по ознакомлению дошкольников с культурными традициями разных 

национальностей: с произведениями устного народного творчества, героями мифов и 

эпоса, образцами декоративно-прикладного искусства, национальных костюмов, 

особенностями организации жилища и быта. С этой целью большое внимание уделяется 

следующим видам работы: изучение малых фольклорных форм (сказок, песен, частушек, 

потешек, пословиц, поговорок и т.п.); знакомство с праздниками и традициями народов 

других национальностей; знакомство с народным искусством; знакомство с играми 

народов Поволжья. 

Региональный компонент воспитательной работы 

Разработанная Программа предусматривает включение воспитанников в процессы 

ознакомления с региональными особенностями Ульяновской области и Сурского района. 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, 

представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте 

чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так 

как именно на этой основе воспитывается патриотизм. 

В образовательном процессе ДОО отражена работа по приобщению детей к истокам 

народной культуры Сурского района, знакомство с обычаями и традициями народов, 
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проживающих на его территории. 

Традиционно в детском саду проводится тематическая выставка, посвященная Дню 

поселка «Мой родной поселок», тематические недели «Мой поселок, моя страна», «Моя 

семья», в рамках этих недель для воспитанников ДОО организуются мероприятия, 

направленные на знакомство детей с Малой Родиной. Дети дошкольного возраста в 

доступной для них форме (образовательная, игровая деятельность, режимные моменты и 

др.) усваивают знания о своей родословной, почитание родителей детьми, знание 

фольклора, народных праздников и игр, отражающих духовность народа, его характер, 

цели, установки и т.д. Использование таких форм организации детской деятельности 

позволит решить задачу воспитания бикультурной, толерантной и любознательной 

личности. 

 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого 

происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Основными 

характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда включает следующие условия: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценностивоспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 

 

Общности образовательной организации. 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности: 

педагог - дети, родители (законные представители) - ребенок (дети), педагог - 

родители (законные представители). 

Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять те 

ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 
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Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

– быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и 
поведения; 

– побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 
незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба междуотдельными детьми 
внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе 
чувства доброжелательности; 

– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 
чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 
внимание к заболевшему товарищу; 

– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 
общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 
доброжелательность и пр.); 

– учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 
которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 
поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

 

Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является детско- 

взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка сдругими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно создавать в детских взаимоотношениях дух 
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доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с точки зрения 

возрастной психологии и педагогики. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с познавательным 

и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социально- 

коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", 

"Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", 

"Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

 воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 
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 содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и 

ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции. 

 создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 
трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", 

"Родина" и "Природа", что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", что предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, 
образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно- 

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Красота", 

"Культура", "Человек", "Природа", что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей "Красота", "Природа", "Культура"; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребенка; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его 
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готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что 

предполагает: 

 формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию 
организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ДОО. 

Основные формы и содержание взаимодействия с родителями: 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, 

выявления образовательных потребностей и запросов родителей. 

Способствует установлению контактов, а также для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка. 

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого- 

педагогической поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и 

групповые консультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно 

применяются консультации-презентации в родительских группах в мессенджерах и 

социальных сетях. 

3. Мастер- классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой 

педагог знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате 

у родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания 

детей. 

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, 

практические задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в 

конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют 

рефлексии и самооценке родителей по поводу проведённой деятельности. 

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение 

предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё 

решение вопроса. 

6. «Родительская почта». В детском садуорганизована дистанционная форма 

сотрудничества ДОУ с родителями. 

Взаимодействие происходит в социальной сети в «В Контакте», через мессенджеры 

и через платформу сферум. Такая форма общения позволяет родителям уточнить 

различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить и проиграть проблемы, 

придавая им интерактивное общение. 

7. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся 

совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех 

участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения 

родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей. 

8. Наглядная информация, размещенная на официальном сайте МБДОУ 
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Детский сад «Солнышко»», на информационных стендах для родителей (законных 

представителей) хорошо зарекомендовала себя как форма педагогического просвещения 

родителей (законных представителей) детей. Здесь помещаются краткие тексты на 

педагогические темы, консультации, ответы на вопросы родителей, фотографии, отражающие 

жизнь детей в детском саду и в семье, детские работы, списки рекомендуемой детской и 

педагогической литературы, нормативно-правовые документы Российского законодательства, 

правоустанавливающие документы и распорядительные акты. Наглядная информация для 

родителей воспитанников должна освещать следующие вопросы: воспитание детей в труде, в 

игре, средствами художественной литературы; роль примера родителей, семейных традиций, 

семейных взаимоотношений; знакомство детей с окружающей жизнью, воспитание 

патриотических чувств и др. 

9. Дни открытых дверей. Проведение Дней открытых дверей дает 

возможность родителям «прожить» день в детском саду, ощутить атмосферу детской 

жизни, своими глазами увидеть работу педагогов, их общение с воспитанниками. 

10. Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия 

родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, 

воспитания, оздоровления и развития детей. 

 

События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребёнком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для результативности воспитательной 

работы, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 

в соответствие с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребёнка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 
(детско-взрослый спектакль, проведение эксперимента, совместное конструирование, 
спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 
взрослыми, с носителями воспитательно-значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т.д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 
приглашением ветеранов, показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т.п.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

Структура образовательного процесса в режиме дня 

Утренний блок 

с 7.30 до 9.00 

Дневной блок 

с 9.00 до 15.30 

Вечерний блок 

с 15.30 до 19.30 
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-взаимодействие с семьёй - игровая деятельность -взаимодействие с семьёй 

-игровая деятельность - образовательная - игровая деятельность 

-физкультурно – деятельность - физкультурно – 

оздоровительная работа -второй завтрак оздоровительная работа 

-завтрак -прогулка - совместная деятельность 

-совместная деятельность -физкультурно- воспитателя с ребенком 

воспитателя с детьми в оздоровительная -индивидуальная работа 

ходе режимных процессов работа, -прогулка 

- индивидуальная работа - совместная деятельность - свободная 

- самостоятельная воспитателя с детьми по самостоятельная 

деятельность детей по реализации проектов, деятельность детей по 

интересам - экспериментальная и интересам 

- различные виды детской опытническая - различные виды детской 

деятельности по деятельность, деятельности по 

ознакомлению с родным - трудовая деятельность в ознакомлению с родным 

краем природе краем 
 - индивидуальная работа  

 -самостоятельная  

 деятельность детей по  

 интересам  

 - различные виды детской  

 деятельности по  

 ознакомлению с родным  

 краем  

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ОП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребенка в ДОО. 

В реализации воспитательного потенциала образовательной деятельности педагогам 

важно ориентироваться на целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями 

их воспитанников: 

- установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками, 

способствующих позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога, 
привлечению их внимания к обсуждаемой на занятии информации, активизации их 

познавательной деятельности; 
- побуждение дошкольников соблюдать в детском саду общепринятые нормы 

поведения, правила общения со старшими (педагогами) и сверстниками (дошкольниками), 

принципы дисциплины и самоорганизации; 

- привлечение внимания дошкольников к лексической теме, организация ихработы с 
получаемой на занятии социально значимой информацией - инициирование ее 

обсуждения, высказывания детьми своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней 

отношения; 

- использование   воспитательных    возможностей    содержания    обучения    

через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов 

для чтения, проблемных ситуаций для обсуждения с воспитанниками; 

- применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: интеллектуальных 
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игр, стимулирующих познавательную мотивацию дошкольников (+ развивающие задания 
на интерактивной доске); 

-дидактического театра, где полученные на занятии знания обыгрываются в 

театральных постановках; 

-дискуссий, которые дают дошкольникам возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; 

- групповой работы или работы в парах, которые учат дошкольников командной 
работе и взаимодействию с другими детьми; 

- включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать мотивацию 
детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в 

группе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время 

жизнедеятельности в ДОУ; 
- организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам социально 

значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 
- инициирование и поддержка исследовательской деятельности дошкольников в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов. 
Приоритетным в воспитательном процессе МБДОУ является интеллектуально- 

творческое и физическое воспитание и развитие дошкольников. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. 

Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно- 

конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и 

художественно деятельности) и играм с правилами (дидактические, интеллектуальные, 

подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. 

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как 

непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал при 

фронтальной работе и т.д. 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе: 

 знаки и символы государства, региона, города и ДОО; 

 компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 
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 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную 

картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, 
а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа. 

Вся среда ДОО гармоничная и эстетически привлекательная. Среда экологичная, 

природосообразная, безопасная, обеспечивает ребёнку возможность общения, игры и 

совместной деятельности; познавательного развития, экспериментирования, освоения 

новых технологий; посильного труда; укрепления здоровья; погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями региональной культуры. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие 

требованиям безопасности. 

Для патриотического направления воспитания. 
В предметно-пространственную среду вносятся элементы, способствующие 

формированию позитивного отношения к родному краю, его природе и культурному 

наследию. Это: 

 символы страны, области, города; 

 фотографии интересных мест региона; 

 книжки-самоделки или фотоальбомы о впечатлениях детей от путешествий с 
родителями по России, Ульяновской области или родному поселку; 

 энциклопедии, журналы, альбомы, лэпбуки; 

 детские коллекции, связанные с историей, национальной культурой народов 
Поволжья, природой родного края; 

 дневник наблюдения за погодой и объектами природы на территории детского 
сада.  

Для социального направления воспитания. 

В предметно-пространственную среду вносятся элементы, способствующие 

формированию ценностного отношения детей к семье, другому человеку, обеспечению 

чувства психологической защищённости, обогащению опыта эмоционально-

практического взаимодействия со сверстниками и взрослыми. Например: 

 уголок уединения; 

 доска настроения; 

 пространство и специфические игры для мальчиков (строители, автогонщики, 
спасатели), пространство и специфические игры для девочек (парикмахерская, ателье, 
семья); 
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 стенд «Мои успехи» (фиксация успехов каждого ребёнка с помощью 
пиктограмм); 

 уголок ряжения; 

 коробка с предметами-заместителями для сюжетно-ролевых и режиссёрских 

игр; 

 правила группы (в виде символов, пиктограмм); 

 конструктор эмоций (овал лица с носом и другие детали, определяющие 

эмоциональные проявления – брови, глаза, рот), кубики эмоций; 

 иллюстрации к литературным произведениям, демонстрирующие поведение и 
настроение персонажей в разных ситуациях; 

 фотоальбомы с семейными событиями детей группы; 

 куклы, отображающие людей разного возраста и пола (семья). 

Для познавательного направления воспитания. 

В предметно-пространственную среду вносятся элементы, способствующие 

формированию ценностного, эмоционально окрашенного отношения к миру, людям, 

природе, деятельности человека. К ним могут относиться: 

 экспериментальная лаборатория; 

 календарь природы; 

 игры для сенсорного развития; 

 различные конструкторы; 

 энциклопедии; 

 дидактические и развивающие игры (в том числе шашки, шахматы), игры- 
головоломки; 

 логические таблицы; 

 блоки Дьенеша и палочки Кюизенера с моделями и схемами к ним; 

 коллекции веществ и природных материалов; 

 фонотека со звуками природы и звуками техногенного характера; 

 альбомы «История вещей»; 

 тематические выставки, мини-музеи; 

 макеты природных ландшафтов и экосистем; 

 часы разных видов (песочные, механические, электронные,солнечные), модель 
механических часов с подвижными стрелками. 

Для физического и оздоровительного направления воспитания. 

В предметно-пространственную среду вносятся элементы, способствующие 

формированию навыков здорового образа жизни, основ безопасности жизнедеятельности 

и культурно-гигиенических навыков. Это может быть: 

 ширмы, крупный модульный материал или картонные коробки, оклеенные 
цветной плёнкой; 

 ростомер со значком на каждого ребёнка для сравнения собственных 
показателей; 

 оборудование для подвижных и спортивных игр; 

 графический режим дня; 

 плакаты, пиктограммы, сюжетные картинки с изображением правил 
безопасности, гигиены и здорового образа жизни. 

Для трудового направления воспитания. 
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В предметно-пространственную среду вносятся элементы, способствующие 

формированию ценностного отношения к труду и его результатам, приобщению ребёнка к 

культуре труда. Например: 

 модели инструментов и оборудования для профессиональной деятельности 
взрослых; 

 иллюстрации с изображением трудовых действий людей разных профессий; 

 инструменты и оборудование для детского труда; 

 символические изображения способов ухода за комнатными растениями; 

 алгоритмы трудовых процессов; 

 мастерская по изготовлению подарков и атрибутов для игр со схемами и 
описанием процесса изготовления; 

 куклы, отображающие представителей разных профессий. 

Для эстетического направления воспитания. 
В предметно-пространственную среду вносятся элементы, способствующие 

формированию культуры поведения и ценностного отношения к красоте. Такие как: 

 репродукции картин художников; 

 произведения народного прикладного творчества; 

 альбомы с образцами шедевров архитектуры, скульптуры, с портретами 
писателей, художников, композиторов; 

 5-6 рамок и картинки из старых журналов для составления рассказов, сказок, 
стихов, загадок, сюжетов игр; 

 разные виды театра; 

 схемы для создания художественных образов с помощью разнообразных 
техник; 

 стена творчества (прикреплённая на роликах рулонная бумага (например, 
оборотная сторона обоев), разнообразные изобразительные материалы; 

 раскраски и наборы для аппликации из готовых форм; 

 выставки детских работ; 

 фонотека с музыкальными произведениями и произведениями 
художественной литературы (в том числе поэзией для детей) в аудио формате. 

 

Социальное партнерство. 

Социальное партнерство в системе дошкольного образования - это реальное 

взаимодействие двух или более сторон на основе подписанного договора, направленное на 

решение конкретных целей и задач для достижения желаемого результата. 

Четко спланированное и грамотно организованное взаимодействие детского сада с 

социальными партнерами создает условия для расширения кругозора дошкольников, 

развития творческого потенциала, интереса и любознательности. Таким образом, 

актуальным становится вопрос выбора социальных партнеров, с которыми дошкольное 

учреждение могло бы осуществлять взаимодействие, условий этого сотрудничества, его 

форм. 

На протяжении многих лет коллектив ДОО работает в тесном сотрудничестве со 

следующими социальными партнерами: 

№ 

п/п 

Название организации Мероприятия 

1. МУК «Районный Дом Культуры» 

МО «Сурский район Ульяновской 

области 

Организация воспитательно- 

образовательных мероприятий 
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2. МБУК «Сурский районный 

историко-краеведческий музей» 

Организация экскурсий и посещения 

 выставок 

воспитанниками ДО. 

3. МОУ Сурская 
общеобразовательная школа р.п. 

Сурское 

По совместному плану работы 

4. ГУЗ «Сурская районная детская 
поликлинника» 

Организация медицинских 

осмотров детей внутри ДО. 

Отчетная деятельность о 

состоянии здоровья 

воспитанников. 

5. ОНДПР по Карсунскому и 

Сурскому районам УНДПР ГУ 

МЧС России по Ульяновской 

области  

ОГИБДД МО МВД России 

"Карсунский" 

Организация воспитательно- 

образовательных мероприятий в рамках ОБЖ. 

6. Центральная детская библиотека 

им. Н. Я. Шестакова Районное 

Муниципальное Учреждение 

Культуры "Сурская 

Межпоселенческая Центральная 

Библиотека" 

Организация воспитательно- 

образовательных мероприятий 

7. МУДО Сурская детская школа 

искусств им. А.В.Абуткова 

Организация воспитательно- 

образовательных мероприятий 

8. МУДО «Сурская  Детско-

юношеская  

спортивная школа» 

Организация детей. 

Предоставление базы для 

проведения физкультурно- 

оздоровительных мероприятий. 

9. Городская ПМПК Совместная работа. 

10. ФГБОУ ВО «УлГПУ 

им.И.Н.Ульянова». Факультет 

образовательных технологий и 

непрерывного образования. 

Обеспечение своевременного 

прохождения курсовой 

переподготовки. 

Организация открытых 

мероприятий для слушателей на 

областном уровне. 

11 МБУДО «Сурский ЦДТ»  Организация детей. 

Предоставление базы для 

проведения тематических мероприятий. 

12 Областное государственное 

казённое учреждение социальной 

защиты населения Ульяновской 

области. Отделение по 

Сурскому району 

Организация родителей 

(законных представителей) для участия в 

мероприятиях, проводимых специалистами 

ОГКУСЗН. 

 

3.7.3. Организационный раздел Программы воспитания. 

Кадровое обеспечение. 

Безусловно, процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном 
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контексте означает единство целей, задач, содержания, форм и методов воспитательного 

процесса, подчиненное идее целостности формирования личности. Формирование личностных 

качеств происходит не поочередно, а одновременно, в комплексе, поэтому и педагогическое 

воздействие должно иметь комплексный характер. Это не исключает, что в какой-то момент 

приходится уделять большее внимание тем качествам, которые по уровню сформированности не 

соответствуют развитию других качеств. Комплексный характер воспитательного процесса 

требует соблюдения целого ряда важных педагогических требований, тщательной организации 

взаимодействия между воспитателями и воспитанниками. 

Воспитательному процессу присущи значительная вариативность и неопределенность 

результатов. В одних и тех же условиях последние могут существенно отличаться. Это 

обусловлено действиями названных выше субъективных факторов: большими 

индивидуальными различиями воспитанников, их социальным опытом, отношением к 

воспитанию. Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, 

умение руководить процессом также оказывают большое влияние на его ход и результаты. 

Процесс воспитания имеет двусторонний характер. Его течение необычно тем, что идет в двух 

направлениях: 

- от воспитателя к воспитаннику и 

-от воспитанника к воспитателю. 

Управление процессом строится главным образом на обратных связях, т. е. на той 

информации, которая поступает от воспитанников. Чем больше ее в распоряжении воспитателя, 

тем целесообразнее воспитательное воздействие. 

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического процесса 

может быть представлено взаимосвязанной системой таких педагогических действий, как: 

- постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности; 

- создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными 
воспитанниками; 

- применение отобранных методов, средств и приемов осуществления 
педагогического процесса; 

- обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание условий для 
его эффективного протекания; 

- использование необходимых приемов стимулирования активности обучающихся; 

- установление обратной связи и своевременная корректировка хода педагогического 
процесса. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она не имеет 

конкретного предметного результата, который можно было бы воспринимать с помощью 

органов чувств. О ее эффективности можно судить и по таким критериям, как уровень развития 

коллектива, обученность и воспитанность обучающихся, характер сложившихся 

взаимоотношений, сплоченность группы дошкольников. 

Важнейшей является психологическая информация о свойствах и состояниях коллектива и 

его отдельных членов. Отсюда воспитательная деятельность представляет собой различные 

методы, средства и приемы психологического и педагогического воздействия и взаимодействия. 

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является взаимосвязь всех 

педагогов ДОО направленная на развитие личности ребенка, социального становления, 

гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, самим собой. 

При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциал 

основных и дополнительных образовательных программ и включать обучающихся в 

разнообразную, соответствующую их возрастным и индивидуальным особенностям, 

деятельность, направленную на: 

- формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии  
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с  общепринятыми нравственными нормами; 

- приобщение к системе культурных ценностей; 

- готовности к осознанному выбору профессии; 

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, 
собственному здоровью; 

- эстетическое отношение к окружающему миру; 

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной 
культуры, активной жизненной позиции. 

 
 

Наименование 

должности 

(в соответствии со 

штатным 

расписанием ОО) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий детским 

садом 
- управляет воспитательной деятельностью на 
уровне ДОО; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 
реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной 
деятельности в ДОО за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОО на 

учебный год, включая календарный план 

воспитательной работы на учебный год; 

- регулирует воспитательную деятельность в ДОО; 

- осуществляет контроль за исполнением управленческих 
решений по воспитательной деятельности в ДОО (в том 
числе осуществляется через мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в ДОО) 
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Старший воспитатель - формирование мотивации педагогов к участию в 
разработке и реализации разнообразных образовательных 

и социально значимых проектов; 

- информирование о наличии возможностей для участия 
педагогов в воспитательной деятельности; 

- наполнение сайта ДОО информацией о 
воспитательной деятельности; 

- организация повышения психолого- 
педагогической квалификации 
воспитателей; 

- организационно-координационная работа при 

проведении общесадовых воспитательных 

мероприятий; 

- участие обучающихся в районных и городских, 
конкурсах и т.д.; 

- организационно-методическое сопровождение 
воспитательной деятельности педагогических 

инициатив; 

- создание необходимой для осуществления 
воспитательной деятельности инфраструктуры; 

- развитие сотрудничества с социальными 
партнерами; 

- стимулирование активной воспитательной 
деятельности педагогов 

Педагог-психолог - оказание психолого-педагогической 
помощи; 

- осуществление социологических исследований 
обучающихся; 

- организация и проведение различных 
видов воспитательной работы; 

– подготовка предложений по поощрению 

обучающихся и педагогов за активное 

участие в воспитательном процессе. 

Воспитатель, 
Инструктор по 

физической 

культуре, 

Музыкальный 

руководитель 

Учитель-логопед  

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 
физической культурой; 

- формирование у обучающихся активной 

гражданской позиции, сохранение и 

приумножение нравственных, культурных 

и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций 
ДОО; 

– организация работы по формированию общей 

культуры будущего школьника; 

- внедрение здорового образа жизни; 

– внедрение в практику воспитательной 

деятельности научных достижений, новых 

технологий образовательного процесса; 

–организация участия обучающихся в 

мероприятиях, проводимых районными, 
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городскими и другими структурами в 

рамках 

воспитательной деятельности; 

Помощник 
воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие 
обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по 

формированию общей культуры будущего 

школьника; 
 

Нормативно-методическое обеспечение. 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания в ДОО включает: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ 

2. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 62 в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся». 

3. Конвенция о защите прав человека и основных свобод (от 4 ноября 1950 г. с 

изменениями и дополнениями от 11 мая 1994 г.) 

4. Конвенция о правах ребенка (от 20 ноября 1989 г.) 

5. Конституция РФ (1993 г. с поправками от 30 декабря 2008 г. № 6-ФКЗ, от 30 

декабря 2008 г. № 7-ФКЗ) 

6. Семейный Кодекс РФ от 8 декабря 1995 г. № 223-ФЗ с изменениями, внесенными от 

2 января 2000 г. № 32-ФЗ 

7. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

8. Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 N 1028 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 N 71847) 

9. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года» (далее – Указ Президента РФ). 

10. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). 

11. Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы). 

Утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 

2017 г. № 1642. 

12. Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным 

проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. N 16). 

13. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Основные локальные акты: 

- Устав МБДОУ детский сад «Солнышко»; 

- Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ детский сад 

«Солнышко»; 

- Годовой план работы на учебный год; 

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОО; 

- Документы, регламентирующие деятельность в ДОО (штатное расписание, 

обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в ДОО) 
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Подробное   описание    приведено    на    сайте    МБДОУ    детский сад «Солнышко» в    

разделе «Образование», в разделе «Документы». 

Для реализации программы воспитания рекомендуется использовать практическое 

руководство "Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной 

форме на платформе институт воспитания.рф. 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные ценности 

российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых 

групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 

другие категории. 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, 

развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна 

обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе 

детей и взрослых. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера 

и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 
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2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с особыми 

образовательными потребностями, с учетом необходимости развития личности ребенка, 

создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребенка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны 

быть понятны ребенку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания р ебенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

6) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение(амплификация) детского развития; 

7) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

8) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

9) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

10) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности, ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими 

в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развитиядетей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

 

IV. Организационный раздел 
4.1. Психолого-педагогические условия реализации 

Образовательной программы Обязательная 

часть программы 
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Успешная реализация Образовательной программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями (п. 30 ФОП ДО): 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, 

как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно- обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - 

формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 

педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Образовательной программы в ДОО, обеспечение 
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вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации об Образовательной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Образовательной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной 

среде. 

 
 

Часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений 

 
Психолого-педагогические условия реализации парциальных программ, представленных в 

части, формируемой участниками образовательных отношений, соответствуют условиям, 

которые перечислены в обязательной части Образовательной программы. 

 

4.2. Особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды. 
Обязательная часть программы 

РППС дошкольной организации – это часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

РППС ДОО включает:  

 организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

 материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения 

и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, 

 материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

Такое содержание РППС позволяет учитывать особенности, возможности и интересы 

детей, создает возможности для коррекции недостатков их развития. 

РППС ДОО представляет собой единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО были учтены: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 
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 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности). 

РППС ДОО соответствует: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности. 
 

В соответствии с ФГОС ДО РППС – содержательно-насышенная, 

трансформируемая, полифункциональная, доступная, безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров 

детской активности: 

В группах раннего возраста: 

 центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

 центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных 

эталонов формы, цвета, размера; 

 центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных 

игр со сверстниками под руководством взрослого; 

 центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных 

изобразительных средств; 

 центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

 центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития 

навыков самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами- 

орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс центров детской активности: 

 центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых 

участках, спортивной площадке, всей территории детского сада); 

 центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности; 

 центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских 

игр, предметы-заместители; 

 центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности 

детей; 

 центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 

элементарных математических навыков и логических операций; 
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 центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности 

детей; 

 центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии 

детей со взрослыми и сверстниками; 

 книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной 

литературы, воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей; 

 центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей; 

 центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

 центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд). 

 

РППС ДОО обеспечивает: 

 возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков 

их развития. 

 условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы 

педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия: 

 для информатизации образовательного процесса. Для этого в групповых и прочих 

помещениях ДОО (музыкальный зал, центр абилитации и реабилитации, кабинет учителя-

логопеда, кабинет педагога-психолога) имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе (интерактивные 

доски, интерактивные столы и песочницы, компьютеры, телевизоры и т.д.) 

 
 

Часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений. 
 

РППС для реализации парциальных программ соответствует той среде, которые описаны в 

обязательной части Образовательной программы. 

 

 

4.3. Материально-техническое обеспечение 

Образовательной программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания. 

Обязательная часть программы 

 
В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
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1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Образовательной программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию 

и содержанию; естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и 

вентиляции; водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому 

обеспечению; приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

организации режима дня; организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к организации общественного питания населения", утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., 
регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), 

СанПиН 1.2.3685-21; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми площадками, озелененной 

территорией. На территории ДОО имеется спортивная площадка с резиновым покрытием, 

на которой расположен спортивный комплекс и спортивное оборудование для реализации 

потребности детей в движении. 

 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной 

и образовательной деятельности обучающихся, педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные 

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Образовательной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

 

Материально-техническое обеспечение 

Помещение Функциональное 

использование 

Оборудование 

Музыкальный 
зал 

Для проведения 

музыкальных занятий и 

театрализованной 

деятельности детей, 

праздников и развлечений 

Детские музыкальные 

инструменты, музыкальный 

центр, игрушки, музыкальные 

дидактические игры, атрибуты 

к играм, костюмы, портреты 
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(в том числе для детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов) 

композиторов, микрофон, 

детские столы и стулья, стулья  

для взрослых, ширма для 

кукольного театра, шкаф для 

пособий, игрушек, атрибутов, 

костюмов, телевизор 

Физкультурный 

зал 

Для проведения 

физкультурно- 

оздоровительной работы с 

детьми (в том числе для 

детей с ОВЗ и детей-

инвалидов). 

Физкультурное оборудование и 

пособия, , мячи: разного 

диаметра, с шипами, надувные, 

набивные, волейбольные, 

футбольные. Игры на 

формирование ЗОЖ, атрибуты 

к ним, шведская стенка,  маты 

Кабинет 

педагога - 

психолога 

Для проведения 
индивидуальных занятий и 

занятий с подгруппой детей 

(в том числе для детей с 

ОВЗ и 

детей-инвалидов) 

Дидактические игры на 

определение эмоционального 

состояния, игрушки, пособия 

для коррекционно-развивающих 

занятий, ноутбук, шкаф для 

пособий и игр, методической 

литературы 

Кабинет 

учителя- 

логопеда 

Для занятий с детьми с 

нарушениями речи 

(индивидуальных и 

коррекционных занятий), в 

том числе для детей с ОВЗ 

и детей- инвалидов 

Дидактический материал, 

настенное зеркало, 

методическая литература, стол и 

стулья для логопеда и детей, 

шкаф для методической 

литературы, пособий, игрушек, 

атрибутов и прочего материала. 

Методический 

кабинет 

Для работы с 

педагогическим 

персоналом. 

В методическом кабинете 

подобрана библиотека 

методической литературы, 

методические разработки 

по осуществлению 

воспитательно- 

образовательного процесса, 

оформлены материалы и 

пособия для работы с 

детьми по основным 

направлениям 

образовательной 
программы. 

Библиотека педагогической, 

методической литературы, 

пособия для занятий; опыт 

работы педагогов; материалы 

консультаций, семинаров, 

демонстрационный, 

раздаточный материал для 

занятий с детьми; 

иллюстративный материал. 

Медицинский 

кабинет, 

Процедурный 

кабинет, 

Изолятор 

Для проведения лечебно- 

профилактической работы с 

детьми (в том числе для 

детей с ОВЗ и детей-

инвалидов). 

Холодильник, медицинские 

столы, шкафы для хранения 

медикаментов, весы, ростомер, 

кушетка, кровать 

детская, стульчики, стол, шкаф 

для хранения медицинской 

документации. 
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В групповых помещениях проводится образовательная деятельность с детьми по 

всем образовательным областям. В детском саду 6 групп общеразвивающей 

направленности. 

Материально-техническое обеспечение Образовательной программы включает в 

себя учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). При этом, 

ДОО самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 

Образовательной программы. 

Учебно-методический комплект 

• комплексно-тематическое планирование; 

• пособия по управлению и организации работы в дошкольной организации; 

• пособия по инклюзивному образованию; 

• пособия по работе психолога; 

• методические пособия для педагогов по всем направлениям развития ребенка; 

• наглядно-дидактические пособия; 

• рабочие тетради; 

• комплекты для творчества; 

• электронные образовательные ресурсы. 

Методическое сопровождение программы: 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Возрастная 

группа 

Методическое обеспечение 

2-3 года - Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Младшая группа (2-3 года). 

3-4 года - Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Младшая группа (3–4 года). 

- Комарова Т.С. и др. Трудовое воспитание в д\с – М.: Мозаика-

Синтез, 2005 

- Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. 

Методическое пособие. М.: Мозаика-Синтез,2012 

- Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа 

(3–4 года). 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 

.-М.: Мозаика-Синтез,2010 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в 

детском саду. Программа и методические рекомендации 

- Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников М.: Мозаика- Синтез,2012 

- Белая К.Ю. Как обеспечить безопасность дошкольников. 

Просвещение. 2004 

- Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: Ознакомление 

дошкольников с правилами дорожного движения. М.: Мозаика-

Синтез,2009 
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4-5 лет - Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Средняя группа (4–5 лет). 

- Дыбина О.В Ребенок и окружающий мир – М.: Мозаика-Синтез, 

2008 

- Комарова Т.С. и др. Трудовое воспитание в д\с – М.: Мозаика-

Синтез, 2005 

- Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. 

Методическое пособие. М.: Мозаика-Синтез,2012 

- Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя группа 

(4–5 лет). 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 

.-М.: Мозаика-Синтез,2010 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в 

детском саду. Программа и методические рекомендации 

- Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников М.: Мозаика- Синтез,2012 

- Белая К.Ю. Как обеспечить безопасность дошкольников. 

Просвещение. 2004 

- Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: Ознакомление 

дошкольников с правилами дорожного движения. М.: Мозаика-

Синтез,2009 

5-6 лет - Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Старшая группа (5–6 лет). 

- Дыбина О.В Ребенок и окружающий мир – М.: Мозаика-Синтез, 

2008 

- Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в д\с – М.: Мозаика-Синтез, 

2006 

- Комарова Т.С. и др. Трудовое воспитание в д\с – М.: Мозаика- 

Синтез, 2005 М.: Баласс, 2004 

- Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. 

Методическое пособие. М.: Мозаика-Синтез,2012 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 

.-М.: Мозаика-Синтез,2010 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в 

детском саду. Программа и методические рекомендации 

- Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников М.: Мозаика- Синтез,2012 

- Белая К.Ю. Как обеспечить безопасность дошкольников. 

Просвещение. 2004 

- Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: Ознакомление 

дошкольников с правилами дорожного движения. М.: Мозаика-

Синтез,2009 



107 

 

6-7 лет - Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Подготовительная к школе группа (6– 7 

лет). 

- Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир – М.: Мозаика-Синтез, 

2008 

- Губанова Н.Ф. Игровая 

деятельность в д\с – М.: Мозаика-Синтез, 2006 

- Комарова Т.С. и др. Трудовое воспитание в д\с – М.: Мозаика 

- Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. 

Методическое пособие. М.: Мозаика-Синтез,2012 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 

.-М.: Мозаика-Синтез,2010 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в 

детском саду. Программа и методические рекомендации 

- Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников М.: Мозаика- Синтез,2012 

- Белая К.Ю. Как обеспечить безопасность дошкольников. 

Просвещение. 2004 

- Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: Ознакомление 

дошкольников с правилами дорожного движения. М.: Мозаика-

Синтез,2009 
 

«Познавательное развитие» 

Возрастная 
группа 

Методическое обеспечение 

2-3 года - О.А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском 

саду: 2-3 года. М.: Мозаика-Синтез,2015 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 2-3 года. М.: Мозаика-Синтез,2014 

- Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Вторая группа раннего возраста 

(2-3 года) (. М.: Мозаика- Синтез,2020 

3-4 года - О.А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском 

саду: 3-4 года. М.: Мозаика-Синтез,2015 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 3-4 года. М.: Мозаика-Синтез,2020 

- Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Младшая группа. М.: Мозаика- 

Синтез,2020 
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4-5 лет - О.А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду: 
4-5 лет. М.: Мозаика-Синтез,2015 

- Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса. Пространство детской реализации: 

проектная деятельность дошкольников. М.: Мозаика- 

Синтез,2020 

- Е.Е. Крашенников, О.Л. Холодова. Развивающий диалог как 

инструмент развития познавательных способностей. Сценарии 

занятий с детьми 4-7 лет. М.: Мозаика- Синтез,2020 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 4-5 лет. М.: Мозаика-Синтез,2020 

- Помораева И.А.. Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений.Средняя группа (4-5 лет).– М.: 

Мозаика_Синтез, 2020 

5-6 лет - О.А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду: 
5-6 лет М.: Мозаика-Синтез,2015 

- Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса. Пространство детской реализации: 

проектная деятельность дошкольников. М.: Мозаика- 

Синтез,2020 

- Е.Е. Крашенников, О.Л. Холодова. Развивающий диалог как 

инструмент развития познавательных способностей. Сценарии 

занятий с детьми 4-7 лет. М.: Мозаика- Синтез,2020 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 5-6 лет. М.: Мозаика-Синтез,2020 

- Помораева И.А.. Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Старшая группа (4-5 лет)– М.: 

Мозаика_Синтез, 2020 

6-7 лет - О.А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду: 
6-7 лет. М.: Мозаика-Синтез,2015 

- Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса. Пространство детской реализации: 

проектная деятельность дошкольников. М.: Мозаика- 

Синтез,2020 

- Е.Е. Крашенников, О.Л. Холодова. Развивающий диалог как 

инструмент развития познавательных способностей. Сценарии 

занятий с детьми 4-7 лет. М.: Мозаика- Синтез,2020 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. 6-7 лет. М.: Мозаика-Синтез,2014 

- Помораева И.А.. Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений. Подготовительная к школе 

группа (5- 6 лет)М.: Мозаика-Синтез, 2020 
 

«Речевое развитие» 

Возрастная 

группа 

Методическое обеспечение 

2-3 года - Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа 

раннего возраста(2-3 года) Конспекты занятий М.: Мозаика-

Синтез, 2020 
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3-4 года - Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, 
методические 

рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для детей 

3 – 7 лет / авт. – сост.:– М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, 

конспекты занятий/ Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 

- Придумай слово: Речевые игры и упражнения для 

дошкольников. Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (3-4 года) 

4-5 лет - Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, 
методические рекомендации, конспекты занятий, игры и 

упражнения для детей 3 – 7 лет / авт. – сост.:– М.: Вентана – Граф, 

2009. – 288 с. 

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, 

конспекты занятий/ Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 

- Придумай слово: Речевые игры и упражнения для 

дошкольников. Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

Обучение дошкольников грамоте: Методическое пособие / 

Л.Е.Журова. Н.С. Варенцова, Н.В.Дурова, Л.Н. Невская/ Под ред. 

Н.В.Дуровой.- M.: Школа Пресс, 1998. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (4-5 лет) 

5-6 лет - Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, 
методические рекомендации, конспекты занятий, игры и 

упражнения для детей 3 – 7 лет / авт. – сост.:– М.: Вентана – Граф, 

2009. – 288 с. 

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 5 – 7 лет. М.: ТЦ Сфера, 2015 

г. 

- Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, 

конспекты занятий/ Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 

- Придумай слово: Речевые игры и упражнения для 

дошкольников. Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Обучение дошкольников грамоте: Методическое пособие / 

Л.Е.Журова. Н.С. Варенцова, Н.В.Дурова, Л.Н. Невская/ Под ред. 

Н.В.Дуровой.- M.: Школа Пресс, 1998. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (5-6 лет) 
6-7 лет - Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, 

методические рекомендации, конспекты занятий, игры и 

упражнения для детей 3 – 7 л / авт. – сост.:– М.: Вентана – Граф, 

2009. – 288 с. 

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, 

конспекты занятий/ Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 

- Придумай слово: Речевые игры и упражнения для 

дошкольников. Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Обучение дошкольников грамоте: Методическое пособие / 

Л.Е.Журова. Н.С. Варенцова, Н.В.Дурова, Л.Н. Невская/ Под ред. 

Н.В.Дуровой.- M.: Школа Пресс, 1998. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (6-7 лет) 
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«Художественно-эстетическое развитие» 

Возрастная 

группа 

Методическое обеспечение 

2-3 года - - Колдина Д.Н. Аппликация в ясельных группах детского сада 

(2-3 лет). Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2020 

- - Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада (2-3 

лет). Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2020 

- Колдина Д.Н.Рисование в ясельных группах детского сада (2- 3 

лет). Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2020 Каплунова 

И.Н., Новоскольцева И.А. Ясельки. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением. Издательство 

«Композитор» СПб, 2015 г. 

3-4 года - Комарова Т.С. Изобразительная деятельности в детском саду: 

младшая группа – М.: Мозаика-Синтез, 2020 

- Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду 

– М.: Просвещение, 1990 

- Каплунова И.Н., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. 

Младшая группа. Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Издательство 

«Композитор» СПб, 2015 г. 

- Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 

материала в младшей группе детского сада. –М.: Мозаика-Синтез, 

2017. 

4-5 лет - Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: 
Средняя группа – М.: Мозаика-Синтез, 2020 

- Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду 

– М.: Просвещение, 1990 

- Каплунова И.Н., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. 

Средняя группа. Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Издательство 

«Композитор» СПб, 2015 г. 

- Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 

материала в средней группе детского сада. –М.: Мозаика-Синтез, 

2017. 

5-6 лет - Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: 
Старшая группа – М.: Мозаика-Синтез, 2020 

- Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду 

– М.: Просвещение, 1990 

- Каплунова И.Н., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. 

Старшая группа группа. Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Издательство «Композитор» СПб, 2015 г. 

- Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 

материала в старшей группе детского сада. –М.: Мозаика-Синтез, 

2017. 
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6-7 лет - Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 
саду: Подготовительная к школе группа – М.: Мозаика- Синтез, 

2020 

- Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду 

– М.: Просвещение, 1990 

- Каплунова И.Н., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. 

Подготовительная группа. Конспекты музыкальных занятий с 

аудиоприложением. Издательство 

«Композитор» СПб, 2015 г. 
- Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 

материала в подготовительной группе детского сада. –М.: 

Мозаика- 

Синтез, 2017. 
 

«Физическое развитие» 

Возрастная 
группа 

Методическое обеспечение 

2-3 года Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. – 

М.: Мозаика- Синтез, 2020 

3-4 года - Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 

лет. – М.: Мозаика- Синтез, 2020. 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий с 

детьми 3-4 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

- Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом 

образе жизни у дошкольников: Методическое пособие.-М.: 

Мозаика-синтез, 2009-2010 г. 

4-5 лет - Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 4-5 

лет. – М.: Мозаика- Синтез, 2020. 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий с 

детьми 4-5 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

- Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом 

образе жизни у дошкольников: Методическое пособие.-М.: 

Мозаика-синтез, 2009-2010 г. 

5-6 лет - Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 

лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий с 

детьми 5-6 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

- Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом 

образе жизни у дошкольников: Методическое пособие.-М.: 

Мозаика-синтез, 2009-2010 г. 

6-7 лет - Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с детьми 6- 7лет. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

- Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий 

с детьми 6-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

- Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом 

образе жизни у дошкольников: Методическое пособие.-М.: 

Мозаика-синтез, 2009- 2010 г. 

Средства обучения и воспитания 

 Печатные (пособия, книги для чтения, хрестоматии,

 рабочие тетради, раздаточный материал) 
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 Электронные образовательные ресурсы (образовательные мультимедиа) 

 Аудиовизуальные (слайды, слайд – фильмы, видеофильмы образовательные, 

учебные кинофильмы, учебные фильмы на цифровых носителях) 

 Наглядные плоскостные (плакаты, иллюстрации настенные, магнитные доски) 

 Демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты, стенды, модели в разрезе, 

модели демонстрационные) 

 Тренажеры и спортивное оборудование. 

Средства обучения и воспитания, используемые в детском саду для обеспечения 

образовательной деятельности, рассматриваются в соответствии с ФГОС к условиям 

реализации образовательной программы дошкольного образования как совокупность 

учебно-методических, материальных, дидактических ресурсов, обеспечивающих 

эффективное решение воспитательно-образовательных задач в оптимальных условиях. 

 

Образовательная программа предусматривает специальное оснащение и 

оборудование для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми- 

инвалидами. Для детей с ОВЗ в ДОО созданы надлежащие материально-технические 

условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа лиц с ОВЗ в 

здание и помещения образовательного учреждения и организации их пребывания и 

обучения: табличка со шрифтом Брайля на входе в ДОО, специализированные маркировки 

для слабовидящих на дверях и лестницах, пандусы.  

ДОО также использует обновляемые образовательные ресурсы, в том числе 

расходные материалы,  методическую литературу, техническое и мультимедийное 

сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивное, музыкальное, 

оздоровительногеоборудование, услуги связи, в том числе информационно- 

телекоммуникационную сеть Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания МБДОУ 

Детский сад «Солнышко» руководствуется нормами законодательства Российской 

Федерации, в том числе в части предоставления приоритета товарам российского 

производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими 

лицами. 

 
 

Часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений. 
 

Материально-техническое обеспечение парциальных программ, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания соответствует 

описанной в обязательной части Образовательной программы. Перечень методической 

литературы представлен в парциальных программах. 

 

4.4. Перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для 

реализации Образовательной программы. 
Обязательная часть программы 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 
произведений для реализации Образовательной программы по возрастам 

представлен в п. 33 Организационного раздела ФОП ДО (Федеральная образовательная 
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программа дошкольного образования: утв. Приказом Минпросвещения России от 25 

ноября 2022 № 1028 [Электронный ресурс]. Доступ из официального интернет-портала 

правовой информации. 

URL : http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044). 

 

Часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для 

реализации парциальных программ, представленных в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, представлен в п. 33 Организационного раздела ФОП ДО 

(Федеральная образовательная программа дошкольного образования: утв. Приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 [Электронный ресурс]. Доступ из 

официального интернет-портала правовой информации. 

URL : http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044). 
 

 

 

4.5. Кадровые условия реализации Образовательной 

программы. 
Обязательная часть программы 

Реализация Образовательной программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствовует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Педагогические и учебно-вспомогательные работники обеспечивают непрерывное 

сопровождение Образовательной программы в течение всего времени ее реализации в ДОО или в 

дошкольной группе. 

МБДОУ № 186 применяет сетевые формы реализации Образовательной программы или 

отдельных ее компонентов, в связи с чем задействует кадровый состав других организаций, 

участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, 

осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организации вправе 

заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

В целях эффективной реализации Образовательной программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права 

педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в 

три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

Учреждение в полном объеме укомплектовано квалифицированными кадрами, в т.ч. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/728250577/
https://vip.1obraz.ru/%23/document/99/728250577/
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руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными 

работниками в соответствии со штатным расписанием ДОУ. 

Руководящие работники представлены заведующим, заместителем заведующего по учебно-

воспитательной работе, старшим воспитателем, заместителем заведующего по административно-

хозяйственной работе, главным бухгалтером. 

В ДОУ работают высокопрофессиональные специалисты и педагоги. 

Все педагоги детского сада имеют специальное педагогическое образование, необходимое для 

реализации образовательной деятельности по соответствующему направлению. 

Кадровое обеспечение ДОО представлено на сайте образовательной организации в разделе 

«Наш коллектив»: https://ds-solnyshko-surskoe-r73.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/nash-

kollektiv/  
 

Часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений 

Реализация парциальных программ, представленных в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОО. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени  пребывания 

воспитанников в ДОО. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в ДОО. 

В целях эффективной реализации Программы в ДОО созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. их дополнительного 

профессионального образования. 

 

 

4.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах. 
Обязательная часть программы 

 
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. 

https://ds-solnyshko-surskoe-r73.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/nash-kollektiv/
https://ds-solnyshko-surskoe-r73.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-sad/nash-kollektiv/
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Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному 

отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 

последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы между 

приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; 

проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусматривается оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных 

игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивается сочетание 

умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким 

образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, 

связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем 

творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса соответствовуют требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре 

воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 

7 лет сокращается. При осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и 

так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от типа 

организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима 

дня. 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 
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от 5 до 6 лет 50 минут или 75 

минут при 

организации 1 занятия 

после дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна 

не менее 

1 - 3 года 4 - 7 лет 12 часов 11 часов 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

1 - 3 года 4 - 7 лет 3 часа 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи. 

Вид 

организации 

Продолжительность, либо время нахождения 

ребенка в организации 

Количество 

обязательных 

приемов пищи 

Дошкольная 

образовательная 

организация 

11 - 12 часов завтрак, второй 

завтрак, обед, 

полдник и ужин 

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 

/теплый период/ 

Режимные моменты 

 

II ранняя 

группа 
I младшая 

группа 

II младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови-

тельная к 

школе 

группа 

Прием, осмотр, игры, совместная  

самостоятельная деятельность, 

подготовка к утренней гимнастике, 

утренняя гимнастика 

 

 

 

7.30-8.20 
7.30-8.20 7.30-8.25 7.30-8.30 7.30-8.35 7.30-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

8.20-8.50 8.20-8.50 8.25-8.50 8.30-8.50 8.35-8.50 8.40-9.00 



117 

 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

 

8.50-9.40 8.50-9.45 

 

8.50-9.45 
 

8.50-9.50 
 

8.50-9.55 9.00-10.00 

Подготовка ко второму завтраку, 

второй завтрак 

 

9.40-9.50 9.45-9.55 9.45-10.00 9.50-10.00 9.55-10.05 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке дневная 

прогулка 

 

10.00-11.30 9.55-11.55 10.00-11.30 10.00-11.40 10.05-11.50 10.10-12.00 

Возвращение с прогулки, водные 

процедуры 

 

11.30-11.50 11.55-11.45 11.30-11.55 11.40-12.05 11.50-12.10 12.00-12.20 

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.00 11.45-12.00 11.55-12.10 12.05-12.15 12.15-12.25 12.20-12.35 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

12.00-15.00 12.00-15.00 12.10-15.00 12.15-15.00 12.25-15.00 12.35-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика, 

воздушно-водные процедуры 

 

15.00-15.10 
 

 

15.00-15.05 15.00-15.05 15.00-15.10 15.00-15.15 15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 
15.05-15.20 15.05-15.20 15.05-15.20 15.10-15.20 15.55-15.25 15.20-15.30 

Игры, самостоятельная 

деятельность, организованная 

образовательная деятельность 

15.20-16.20 15.20-16.30 15.20-16.35 15.20-16.40 15.25-16.45 15.30-16.45 

Подготовка к ужину, ужин 16.20-16.35 16.30-16.45 16.33-16.45 16.40-16.50 16.45-16.55 16.45-16.55 

Подготовка к прогулке, вечерняя 

прогулка, уход детей домой 
16.45-19.30 

16.45-19.30 16.45-19.30 16.50-19.30 16.55-19.30 16.55-19.30 
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Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 

/холодный период/ 

Режимные моменты 

 

II ранняя 

группа 
I младшая 

группа 

II младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови-

тельная к 

школе 

группа 

Прием, осмотр, игры, совместная  

самостоятельная деятельность, 

подготовка к утренней 

гимнастике, утренняя 

гимнастика 

 

 

 

7.30-8.20 
7.30-8.20 7.30-8.25 7.30-8.25 7.30-8.25 7.30-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 

 

8.20-8.50 8.20-8.50 8.25-8.50 8.30-8.50 8.35-8.50 8.40-8.55 

Игры, подготовка к 

организованной образовательной 

деятельности образовательная 

деятельность 

 

8.50-9.30 8.50-9.00 

 

8.50-9.00 
 

8.50-9.00 
 

8.50-9.00 8.55-9.00 

Организованная образовательная 

деятельность 

 

9-30-9-40 
9.50-10.00 

9.00-9.45 

 

9.00-9.50 
 

9.00-9.50 
 

9.00-10.55 
 

9.00-10.50 

Подготовка ко второму завтраку, 

второй завтрак 

 

9-40-9-50 9.45-9.50 9.45-10.00 9-50-10.10 9.55-10.15 10.00-10.15 

Подготовка к прогулке дневная 

прогулка 

 

10.00-11.30 9.50-11.30 10.00-11.45 10.10-12.05 10.15-12.20 12.00-12.35 

Возвращение с прогулки, водные 

процедуры 

 

11.30-

11.50 

11.30-11.50 11.45-11.55 12.05-12.15 12.20-12.30 12.35-12.45 

Подготовка к обеду, обед 11.50-

12.00 
11.50-12.00 11.55-12.15 12.15-12.30 12.30-13.00 12.45-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 

 

12.00-

15.00 

12.00-15.00 12.15-15.00 12.30-15.00 13.00-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъем, 

гимнастика, воздушно-водные 

процедуры 

 

15.00-

15.10 
 
 

 

15.00-15.10 
 

 

15.00-15.05 15.00-15.10 15.00-15.15 15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 

15.10-

15.20 
15.10-15.20 15.05-15.20 15.10-15.20 15.15-15.25 15.20-15.25 

Игры, самостоятельная 

деятельность, организованная 

образовательная деятельность 

15.20-

16.20 
15.20-16.20 15.20-16.25 15.20-16.30 15.25-16.35 15.25-16.40 

Подготовка к ужину, ужин 16.20-

16.35 
16.20-16.35 16.25-16.40 16.30-16.45 16.35-16.50 16.40-16.55 

Подготовка к прогулке, вечерняя 

прогулка, уход детей домой 16.45-

19.30 
16.45-19.30 16.45-19.30 16.45-19.30 16.50-19.30 16.55-19.30 
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Режим двигательной активности 

Формы работы Виды 

занятий 

Количество и длительность занятий (в мин.) в 

зависимости от возраста детей 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Физкультурные 

занятия 

а) в помеще- 

нии 

2 раза в 
неделю 

15-20 

2 раза в 
неделю 

20-25 

2 раза в 
неделю 

25-30 

2 раза в 
неделю 

30-35 

б) на улице 1 раз в 
неделю 
15-20 

1 раз в 
неделю 
20-25 

1 раз в 
неделю 
25-30 

1 раз в 
неделю 
30-35  

Физкультурно- 

оздоровительная 

работа в режиме 

дня 

а) утренняя 

гимнастика 

(по желанию 

детей) 

Ежедневно 

10 

Ежедневно 

10 

Ежедневно 

10 

Ежедневно 

10-12 

б) подвижные 

и спортивные 

игры и упраж- 

нения на про- 

гулке 

Ежедневно 2 

раза (утром 

и вечером) 

15-20 

Ежедневно 

2 раза 

(утром и 

вечером) 

20-25 

Ежедневно 

2 раза 

(утром и 

вечером) 

25-30 

Ежедневно 

2 раза 

(утром и 

вечером) 

30-40 

в) физкуль- 

тминутки (в 

середине 

статического 

занятия) 

3-5 
ежедневно 

в зависи- 

мости от 

вида и 

содержания 

занятий 

3-5 
ежедневно 

в зависи- 

мости от 

вида и 

содержания 

занятий 

3-5 
ежедневно 

в зависи- 

мости от 

вида и 

содержания 

занятий 

3-5 
ежедневно 

в зависи- 

мости от 

вида и со- 

держания 

занятий 

г) занятия в 
бассейне1 

15-20 20-25 25-30 25-30 

Активный отдых а) физкультур- 

ный досуг 

1 раз в месяц 

20 

1 раз в 
месяц 

20 

1 раз в 
месяц 

30-45 

1 раз в 
месяц 

40 

б) физкуль- 
турный 

праздник 

— 2 раза в год 

до 45 мин. 

2 раза в год 

до 60 мин. 

2 раза в 
год до 60 

мин. 

в) день 
здоровья 

1 раз в 
квартал 

1 раз в 
квартал 

1 раз в 
квартал 

1 раз в 
квартал 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

а) самостоя- 

тельное ис- 

пользование 

физкультурно- 

го и спортив- 

но-игрового 

оборудования 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

б) самостоя- 

тельные под- 

вижные и 

спортивные 

игры 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 

Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе 

Организованная образовательная деятельность 
Базовый вид  Периодичность 
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деятельности Вторая  

группа  
раннего 

возраста 

I Младшая 

группа 

II 

Младшая 
группа 

Средня

я 
группа 

Старша

я 
группа 

Подготови

- тельная 

группа 

Физическая  

культура в 

помещении 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза      в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Физическая 

культура на 

прогулке 

- 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Познавательное 

развитие 

3 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

4 раза в 

неделю 

Развитие речи 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Рисование 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Лепка - 1 раз в 

неделю 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Аппликация - — 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Музыка 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Утренняя 

гимнастика 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные 

беседы при 

проведении 

режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение 

художественно

й 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства - ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самоятельная 

деятельность 

детей 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельна

я деятельность 

детей в центрах 

(уголках) 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 
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режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные 

дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 
 

Часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений 

 
Парциальная программа «Родное Присурье» 

Реализация парциальной программы осуществляется на занятиях по ознакомлению с 

окружающим миром, согласно перспективному планированию в разных возрастных 

группах. 

 

Парциальная программа «Юный эколог». 

Реализация парциальной программы осуществляется на занятиях по Ознакомление с 

миром природы. 

 

Парциальная программа «Развитие речи детей». 

Реализация парциальной программы осуществляется на занятиях по речевому 

развитию. 

 

Парциальная программа «Ладушки». 

Реализация парциальной программы осуществляется на занятиях по музыкальному 

развитию. 

 

4.7. Календарный план воспитательной работы. 
Обязательная часть программы 

 
Календарный план воспитательной работы – единый для ДОО. ДОО вправе наряду с 

Планом проводить иные мероприятия согласно рабочей программе воспитания, по 

ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

(Календарный план воспитательной работы представлен в приложении 1.) 

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

Январь: 
27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 
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регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 
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(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 
 

Часть программы, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Календарный план воспитательной работы при реализации парциальных программ, 

представленных в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

соответствует описанному плану в обязательно части Образовательной программы. 
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V. Краткая презентация программы. 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада «Солнышко» спроектирована с 

учетом Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО) и Федеральной основной образовательной программой 

дошкольного образования. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного 

образования. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части Программы являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

парциальные образовательные программы дошкольного образования, направленные на 

развитие детей в образовательных областях «Познавательное развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие»: 

 «Программа и методические рекомендации по приобщению дошкольников к 

культурно-историческим ценностям Сурского района Ульяновской области 

«Родное Присурье» / Автор-составитель Андрианова Е.И., под общ. ред. Е.И. 

Андриановой. - Ульяновск, 2015.-174 с.» 

 «Родное Присурье. Часть 2. Программа и педагогические проекты по приобщению 

дошкольников к культурно-историческим ценностям Сурского района 

Ульяновской области/ под общ. ред. Е.И. Андриановой.- Ульяновск: Издатель 

Качалин Александр Васильевич, 2019.-152с. 

 Николаева С. Н. «Юный эколог». Парциальная программа экологического 

воспитания. 4–7 лет.- М.: Мозаика – Синтез; 2010.-94с. 

 Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» 

(2-7 лет)/под ред.  И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой.-г. Санкт-Петербург, 

2010. 

 О.С. Ушакова, Е.М. Струнина «Развития речи детей» - М:ТУ «Сфера», 2017. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации - русском 
 

Специальные программы:  

• Н.В. Нищева «Примерная адаптированная образовательная программа для детей с 

тяжёлыми нарушениями речи (общее недоразвитие речи) с 3 до 7 лет», изд.3, СПБ» Детство-

пресс», 2015г. 

 • Т.Б. Филичева. Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова, А.В. Лагутина Коррекция нарушений 

речи, Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с 

нарушением речи / -5-е изд. – М. : Просвещение, 2016. – 207 с.  

• Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа обучения и воспитания детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием», М., 1993 Нищева Н.В. «Система коррекционной работы в 



125  

логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи», С-П., «Детство-пресс», 2005  

 Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей. - 

2е изд. М.: Просвещение, 2009 

 Башкирова Е.В., Кусилова Н.И. Комплексные программы психолого - педагогического 

сопровождения детей раннего возраста. Волгоград. Учитель, 2015г. 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребенка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 
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необходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

Реализация взаимодействия детского сада с родителями осуществляется через: 

1.Традиционные формы: общие родительские собрания, групповые собрания, 

консультации, наглядная информация, анкетирование, совместные спортивные праздники, 

совместные развлечения. 

2.Нетрадиционные формы: музыкально-театральная и литературная гостиная, 

интеллектуальный МИКС, спартакиада «Малышок». 

Основные направления взаимодействия с семьями 

1. Педагогический мониторинг. Изучение своеобразия семей, особенностей 

воспитания, учёт образовательных запросов (опросы, анкетирование), посещение семей на 

дому, подготовка ребёнка и семьи к будущему школьному обучению, ориентировка 

родителей на самоанализ воспитательной деятельности; наблюдение за общением детей и 

родителей 

2. Педагогическая поддержка. Организация условий для благополучной адаптации 

малыша в детском саду. Знакомство родителей с приёмами активизации детской 

любознательности, обогащения представлений об окружающем мире, развития речевых 

способностей (групповые встречи- практикумы с элементами тренинга). Обучение 

родителей приёмам развития ребёнка. 

3. Педагогическое образование. Ориентация родителей на развитие активной, 

компетентной позиции. Определение наиболее значимых тем, ориентируясь на 

потребности родителей (в соответствии с результатами мониторинга). Обогащение 

направлений совместной деятельности родителей и детей (создание детско-родительских 

клубов). 

5. Совместная деятельность педагогов и родителей. Активное вовлечение родителей 

в разнообразные нетрадиционные формы взаимодействия с детьми (совместные детско- 

взрослые проекты поисковой и творческой направленности, творческие выставки, 

спортивные и досуговые мероприятия: игры, конкурсы и викторины) Помощь в 

изготовлении дидактических игр и пособий, благоустройстве группы и территории ДОУ. 

Конкурсы-выставки, участие в детских утренниках и праздниках. 

Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию программы. В 

соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (статья 

13) в Программе отсутствует информация, наносящая вред физическому или 

психическому здоровью воспитанников и противоречащая Российскому законодательству.  
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Приложение 1 
 

Календарное планирование воспитательной работы 

Мероприятия Возраст воспитанников Время проведения Ответственные 

Творческие мероприятия 

«Вот она какая - осень золотая»  

 (выставка поделок на осеннюю тематику, созданных из 

природного и бросового материала, выполненных 

совместно с родителями) 

2-7 лет 
сентябрь/ 

октябрь 

Старший воспитатель, 

воспитатели 

«Бабушка рядышком с дедушкой» (коллективное 

творческое  поздравление  для бабушек и дедушек в группе, 

фотовернисаж) 

2-7 лет октябрь 
Старший воспитатель, 

воспитатели 

«О самых любимых» Конкурс чтецов ко Дню матери 3-7лет ноябрь 
Старший воспитатель, 

воспитатели 

Выставка-конкурс семейных творческих работ «Новый год 

– пора чудес»  
2-7 лет декабрь 

Старший воспитатель, 

воспитатели 

«Устами младенца» 

Интеллектуальная игра 
5-7 лет январь 

Учитель-логопед 

 

«Буду Родине служить» Конкурс рисунков и поделок 3-7 лет февраль 
Старший воспитатель, 

воспитатели 

«Быть женщиной-это искусство» Конкурс рисунков 3-7 лет март 
Старший воспитатель, 

воспитатели 

Творческий конкурс «Космические чудеса», посвященный 

Дню космонавтики 
3-7 лет апрель 

Старший воспитатель, 

воспитатели  
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«Папа, мама и Я - спортивная семья» Семейные 

соревнования 
6-7 лет май Инструктор по физ.культуре 

«Победа в лицах» Конкурс стенгазет 3-7лет май 
Старший воспитатель, 

воспитатели 

Праздники 

Досуговые мероприятия, посвященные Дню знаний      

Проведение "Дня безопасности"     
3-7лет 1 сентября 

воспитатели групп, 

муз. руководитель 

Праздник осени 3-7 лет октябрь 
воспитатели групп, 

муз. руководитель 

Физкультурный праздник  ко Дню народного единства 

«Подвижные игры народов мира» 
3-7 лет 1-5 ноября 

воспитатели групп, 

муз. руководитель 

Новогодние  утренники 2-7 лет 4 неделя декабря 
воспитатели, 

муз. руководителю 

Экологический праздник, посвященный Дню Земли  
3-5 лет 

5-7 лет 

20 марта 

 

воспитатели групп  

 

Праздники, посвященные Международному женскому  дню 

8 марта 
2-7 лет 1 неделя марта 

воспитатели, 

муз. руководитель 

Фольклорный праздник 

«Широкая масленица» 
3-7 лет март 

муз. Руководитель 

инструктор по ФК 
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Конкурс чтецов, посвященный 9 мая 4-7 лет 4 неделя апреля 

Старший воспитатель, 

воспитатели групп  

муз. руководитель 

Праздник, посвященный Дню Победы в ВОВ                                          5-7 лет 1 неделя мая 
воспитатели, 

муз. руководитель 

Развлечение «Азбука безопасности»        

 
3-7 лет 4 неделя апреля 

воспитатели групп , 

муз. руководитель 

Выпускные утренники 6-7 лет 4 неделя мая 
воспитатели групп, 

муз. руководитель 

Тематические досуги и развлечения 

Театрализованное развлечение: "Кот и  мыши" 2-3 года сентябрь 
воспитатели группы, 

муз. руководитель 

Досуг по ПДД: «Красный, желтый, зеленый» 4-5 лет сентябрь 
воспитатели группы 

инструктор по ФК  

Развлечение по ЗОЖ «Зайка-незнайка» 3-4 года октябрь воспитатели группы  

Развлечение "День матери" 6-7 лет ноябрь 
воспитатели групп,  

муз. руководитель 

День здоровья «Кто быстрее?» 5-6 лет ноябрь воспитатели группы  

Развлечение ко Дню народного единства «Моя страна» 5-7 лет ноябрь 
воспитатели групп, 

муз. руководитель 

Музыкальное развлечение: «Зимняя прогулка» 3-4 года декабрь муз. руководитель 

Викторина «Путешествие в страну математики» 6-7 лет январь воспитатели группы  

Развлечение «Мои любимые игрушки» 2-3 года январь 
воспитатели группы, 

муз. руководитель 
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Развлечение «Русские народные игры» 4-5 лет январь муз. руководитель 

Спортивное развлечение «Веселые старты» 3-5 лет февраль 
воспитатели групп, 

инструктор по ФК 

День здоровья «Айболит в гостях у ребят» 3-4 года февраль воспитатели групп  

Праздник, посвящённый  23 февраля  5-7 лет февраль 
воспитатели групп, 

муз. руководитель 

Мероприятия, посвященные Дню 8 марта 2-7 лет март 

воспитатели всех возрастных 

групп, 

муз. руководитель 

Спортивное развлечение «Мы смелые и умелые» 2-3 года март 
воспитатели групп 

инструктор по ФК  

Развлечение «День Космонавтики» 5-7 лет апрель 
воспитатели групп, 

инструктор по ФК 

Досуг «Весна-красна!» 4-5 лет апрель муз руководитель 

Тематическое занятие «Чистота – залог здоровья» 3-7 лет апрель воспитатели групп  

Викторина «Путешествие в страну Витаминию» 

 
6-7 лет май воспитатели групп  

Экологические акции, субботники  

(в т. ч. совместно с семьями воспитанников) 

Акция «Каждой пичужке - кормушка 2-7 лет январь Воспитатели групп 

Акция «Покормите птиц» 2-7 февраль Воспитатели групп 
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Акция по благоустройству и озеленению территории ДОУ 2-7 лет май-июнь 
Старший воспитатель, 

воспитатели 

Социальные и образовательные акции  

(в т. ч. совместно с семьями воспитанников) 

"Подарок ветерану" (подарки в дар ветеранам, сделанные 

руками детей) 
6-7 лет апрель 

Старший воспитатель, 

воспитатели групп  

Участие в акции "Бесссмертный полк" 3-7 лет май 
Старший воспитатель, 

воспитатели 

Взаимодействие с социальными партнерами 

Экскурсии к аллее героев 5-7 лет по согласованию 
Старший воспитатель, 

воспитатели 

Посещение детской библиотеки 5-7 лет по согласованию 
Старший воспитатель, 

воспитатели 

Экскурсии в краеведческий музей 5-7 лет по согласованию 
Старший воспитатель, 

воспитатели 

Неделя безопасности дорожного движения с участием 

ГИБДД 
5-7лет по согласованию 

Старший воспитатель, 

воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 
3.7. Комплексно-тематическое планирование 

I младшая группа 

Сроки Тематический блок/ 

разделы 

Содержание Итоговое 

мероприятие 

С
ен

т
я

б
р
ь
 

Тематический блок: 

Здравствуй, детский сад! 

I неделя Детский сад 

 II неделя Мои игрушки 

Адаптировать детей к условиям детского 

сада. Познакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением 

ребенка (помещением и оборудованием 

группы: личный шкафчик, 

кроватка, игрушки и пр.). Познакомить с 

детьми, воспитателем. Способствовать 

формированию положительных эмоций 

по отношению к детскому саду, 

воспитателю, детям. 

 

Тематический блок: 

Осень  

III неделя Сезонные 

изменения  

IV неделя Растительный 

мир 

Формировать элементарные 

представления об осени (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). Дать первичные 

представления о сборе урожая, о 

некоторых овощах, фруктах, ягодах, 

грибах. Собирать с детьми на прогулках 

разноцветные листья, рассматривать их, 

сравнивать по форме и величине. 

О
к
т

я
б
р
ь
 

Тематический блок:  

Я в мире человек  

I неделя Я и моя семья 

 II неделя ЗОЖ 

Формировать представления о себе как о 

человеке; об основных частях тела 

человека, их назначении. Закреплять 

знание своего имени, имен членов семьи. 

Формировать навык называть воспитателя 

по имени и отчеству. Формировать 

первичное понимание того, что такое 

хорошо и что такое плохо; начальные 

представления о здоровом образе жизни. 

Создание 

коллективного 

плаката с 

фотографиями 

детей «Солнечные 

улыбки» 

Тематический блок: 
Мой дом, мой город 

 III неделя Мой поселок  

IV неделя Транспорт 

Знакомить детей с родным поселком: его 

названием, объектами (улица, дом, 

магазин, поликлиника); с транспортом. 

Н
о
я

б
р
ь 

I неделя Профессии Знакомить детей с профессиями (врач, 

продавец, полицейский). 

Создание 

модульной жилой 

комнаты 

(организации 

тематической 

игровой 

деятельности) 

Тематический блок: 

Человек в мире вещей  

II неделя Одежда, обувь 

III неделя Посуда 

IV неделя Мебель 

Начать приобщение детей к 

социокультурным ценностям 

(знакомство с предметами ближайшего 

окружения) 

 



Д
ек

а
б
р
ь
 Тематический блок: 

Зима  

I неделя 
Сезонные изменения  

II неделя Зимние забавы 

III неделя Новый год  

IV неделя Новый год 

Формировать элементарные 

представления о зиме (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника. 

Новогодний 

праздник 

«Зимушка — 

зима» 

Я
н

ва
р
ь
 

II неделя 

Новый год 

Выставка детского 

творчества 

Тематический блок: 
Птицы 

III неделя 
Зимующие птицы 

IV неделя 
Зимующие птицы 

Расширять знания о зимующих птицах. 

Знакомить с особенностями поведения 

птиц зимой. 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

Тематический блок: 
Животные 

I неделя 
Домашние животные 

II неделя 
Домашние животные 

III неделя 

Дикие животные 

IV неделя 

Дикие животные 

Расширять знания о домашних и диких 

животных. 

Знакомить с особенностями поведения 

Диких и домашних животных зимой. 

Обыгрывание 

макетов «Дикие и 

Домашние 

животные» 

М
а
р
т

 

Тематический блок: 
Мамин день 

I неделя 
8 марта 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. 

Мамин праздник 

Для милой 

мамочки моей...» 

Тематический блок: 

Народная игрушка 

II неделя Матрешка 

III неделя Дымка 

IV неделя 

Богородская игрушка 

Знакомить с народным творчеством на 

примере народных игрушек. 

Знакомить с устным народным 

творчеством (песенки, потешки и др.). 

Использовать фольклор при 

организации всех видов детской 

деятельности. 



А
п

р
ел

ь
 

Тематический блок: 

Весна 

I неделя 
Сезонные изменения 

II неделя 
Растительный мир 

III неделя 
Животный мир 

IV неделя Птицы 

Формировать элементарные 

представления о весне (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). 

Расширять знания о домашних 

животных и птицах. 

Знакомить с некоторыми 

особенностями поведения лесных зверей 

и птиц весной. 

Выставка детского 

творчества 

М
а
й

 

Тематический блок: 

Лето  

I неделя Сезонные 

изменения  

II неделя Растительный 

мир  

III неделя Животный 

мир  

IV неделя Птицы 

Формировать элементарные 

представления о лете (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). 

Расширять знания о домашних животных 

и птицах, об овощах, фруктах, ягодах. 

Знакомить с некоторыми особенностями 

поведения лесных зверей и птиц летом. 

Познакомить с некоторыми животными 

жарких стран. 

Праздник ко дню 

защиты детей 

 

II младшая группа 

 

Сроки Тематический блок/ 

разделы 

Содержание Итоговое 

мероприятие 

С
ен

т
я

б
р
ь
 

Тематический блок:  

До свидания, лето! 

Здравствуй, детский сад! 

I неделя 

Детский сад 

II неделя 

Мои игрушки 

Вызывать у детей радость от 

возвращения в детский сад. Продолжать 

знакомство с детским садом как 

ближайшим социальным окружением 

ребенка: профессии сотрудников 

детского сада (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник), 

предметное окружение, правила 

поведения в детском саду, 

взаимоотношения со сверстниками. 

Продолжать знакомство с окружающей 

средой группы, помещениями детского 

сада. Предлагать рассматривать 

игрушки, называть их форму, цвет, 

строение. 

Знакомить детей друг с другом в ходе игр 

(если дети уже знакомы, следует помочь 

им вспомнить друг друга). Формировать 

дружеские, доброжелательные отношения 

между детьми (коллективная 

художественная работа, песенка о дружбе, 

совместные игры). 

Праздник «День 

знаний» 

Выставка поделок 

из природного 

материала 

«Удивительные 

превращения» 



Тематический блок: 

Осень 

III неделя 

Сезонные изменения 

IV неделя 

Растительный мир/ 

Животный мир 

Расширять представления детей об осени 

(сезонные изменения в природе, одежде 

людей, на участке детского сада), о 

времени сбора урожая, о некоторых 

овощах, фруктах, ягодах, грибах. 

Знакомить с 

cельскохозяйственными профессиями 

(тракторист, доярка и др.). 

Знакомить с правилами безопасного 

поведения на природе. Воспитывать 

бережное отношение к природе. На 

прогулке предлагать детям собирать и 

рассматривать осеннюю листву. 

Разучивать стихотворения об осени. 

Развивать умение замечать красоту 

осенней природы, вести наблюдения за 

погодой. 

Расширять знания о домашних 

животных и птицах. Знакомить с 

некоторыми особенностями поведения 

лесных зверей и птиц осенью. 

Побуждать рисовать, лепить, выполнять 

аппликацию на осенние темы. 
 

О
к
т

я
б
р
ь
 

Тематический блок:  

Я в мире человек 

 I неделя Я и моя семья 

II неделя ЗОЖ 

Развивать гендерные представления. 

Побуждать называть свои имя, 

фамилию, имена членов семьи, говорить о 

себе в первом лице. 

Обогащать представления о своей семье. 

Формировать начальные представления о 

здоровье и здоровом образе жизни. 

Формировать образ Я. Формировать 

элементарные навыки ухода за своим 

лицом и телом. Развивать 

представления о своем внешнем облике. 

Развлечение для 

детей «Осенний 

зонтик» 
Спортивное 

развлечение 

«Сильные, смелые, 

ловкие, 

умелые...» 

Тематический блок: 

Мой дом, мой город  

III неделя Мой поселок 

 IV неделя Транспорт 

Знакомить детей с родным поселком: его 

названием, основными 

достопримечательностями; 

Знакомить с видами транспорта, в том 

числе с общественным, с правилами 

поведения в поселке, с элементарными 

правилами дорожного движения, 

светофором, надземным и подземным 

переходами (взаимодействие с 

родителями) 

Н
о
я

б
р
ь I неделя Профессии 

Знакомить детей с «городскими» 

профессиями (врач, продавец, полицейский, 

парикмахер, шофер, водитель 

общественного транспорта) 

Сюжетно - ролевая 

игра 

Праздник «Мамин 



Тематический блок: 

Человек в мире вещей  

II неделя Одежда, обувь 

III неделя Предметы 

домашнего обихода, 

бытовые приборы  

IV неделя Мебель 

Знакомить с домом, с предметами домашнего 

обихода, мебелью, бытовыми приборами. 
День календаря» 

 

Д
ек

а
б
р
ь
 

Тематический блок: 

Зима 

 I неделя Сезонные 

изменения I 

I неделя Зимние забавы 

III неделя Новый год  

IV неделя Новый год 

Расширять представления о зиме. Знакомить с 
зимними видами спорта. Формировать 

представления о безопасном поведении 

зимой. 

Формировать исследовательский и 
познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и льдом. 

Воспитывать бережное отношение к природе, 
умение замечать красоту зимней природы. 

Расширять представления о сезонных 

изменениях в природе (изменения в погоде, 

растения зимой). 
Формировать первичные представления о 

местах, где всегда зима. 

Побуждать детей отражать полученные 
впечатления в разных непосредственно 

образовательных и самостоятельных видах 

деятельности детей в соответствии с их 
индивидуальными и возрастными 

особенностями. 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 
трудовой, познавательно - 

исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) 
вокруг темы Нового года и новогоднего 

праздника как в непосредственно 

образовательной, так и в самостоятельной 
деятельности детей. 

Новогодний праздник 

«Топ- топ, шагаем 

дружно в Новый 

год» 

Я
н

ва
р
ь
 

II неделя Новый год Обобщить полученные знания вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника. 
Формировать у детей первичные 

представления о новогоднем празднике, 

традициях его празднования на основе 

прошлого опыта. 

Игры и забавы 

Выставка детского 

творчества. 

Тематический блок: 

Птицы  

III неделя Зимующие 

птицы  

Тематический блок: 

Животные  

IV неделя 
Дикие животные 

Расширять знания о зимующих птицах. 

Знакомить с особенностями поведения 

Птиц. 

Расширять знания о домашний и диких 

животных. 

Знакомить с особенностями поведения 

диких и домашних животных зимой. 



Ф
ев

р
а
л

ь
 

I неделя 
Домашние животные 

Тематический блок: 
День защитника 

отечества II неделя 

Родина III неделя 

Родина 

Осуществлять патриотическое 

воспитание. 

Знакомить с «военными» профессиями. 

Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать первичные гендерные 

представления (воспитывать в 

мальчиках стремление быть сильными, 

смелыми, стать защитниками Родины). 

Праздник 

посвященный Дню 
защитника 

Отечества. 

Развлечение 

«Праздник солнца 

- Масленица» 
Утренник 

«Весь мир 

начинается с 

женщины!» Тематический блок: 
Мамин день 

IV неделя 
8 марта 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, 
трудовой, познавательно - исследовательской, 

продуктивной, 
 

М
а
р
т

 

I неделя 
8 марта 

музыкально-художественной, чтения) 

вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к воспитателям. 

Мамин праздник 

Тематический блок: 

Народная игрушка  

II неделя Матрешка  

III неделя Дымка  

IV неделя Богородская 

игрушка 

Знакомить с народным творчеством на 

примере народных игрушек. 

Знакомить с устным народным творчеством 
(песенки, потешки и др.). 

Использовать фольклор при организации всех 

видов детской деятельности. 

А
п

р
ел

ь
 

Тематический блок: 

Весна  

I неделя Сезонные 

изменения 

 II неделя Растительный 

мир  

III неделя Животный 

мир  

IV неделя Птицы 

Расширять представления о весне. 
Воспитывать бережное отношение к природе, 

умение замечать красоту весенней природы. 

Расширять представления о сезонных 

изменениях (изменения в погоде, растения 
весной, поведение зверей и птиц). 

Расширять представления о простейших 

связях в природе (потеплело — появилась 
травка и т. д.). 

Побуждать детей отражать впечатления о вес 

не в разных видах художественной 

деятельности. 

Выставка детского 

творчества. 

М
а
й

 

Тематический блок: 

Лето  

I неделя Сезонные 

изменения  

II неделя Растительный 

мир  

III неделя Животный 

мир  

IV неделя Птицы 

Расширять представления детей о лете, о 
сезонных изменениях (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке детского 

сада). 
Формировать элементарные представления о 

садовых и огородных растениях. 

Формировать исследовательский и 
познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и песком. 

Воспитывать бережное отношение к природе, 

умение замечать красоту летней природы. 

Праздник ко дню 

защиты детей 

 
  
 
 
 

Средняя группа  

 



 
Сроки Тематический блок/ 

разделы 

Содержание Итоговое 

мероприятие 

С
ен

т
я

б
р
ь
 

Тематический блок: 

День знаний 

I неделя Детский сад 

Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, книге. 

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между 

детьми. Продолжать знакомить с детским 

садом как ближайшим социальным

 окружением ребенка 

(обратить внимание на произошедшие 

изменения: покрашен забор, появились 

новые столы), расширять представления о 

профессиях сотрудников детского сада

 (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник, повар и др.). 

Праздник 

«День знаний» 

Выставка поделок 

из природного 

материала 

«Удивительные 

превращения» 

Тематический блок: 
Осень 

II неделя 
Сезонные изменения 

III неделя 
Растительный мир 

IV неделя  
V Животный мир/ 

перелетные птицы 

Расширять представления детей об осени. 

Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями 

живой и неживой природы (похолодало 

— исчезли бабочки, отцвели цветы и т. 

д.), вести сезонные наблюдения. 

Расширять представления о 

сельскохозяйственных профессиях, о 

профессии лесника. 

Расширять знания об овощах и фруктах 

(местных, экзотических). 

Расширять представления о правилах 

безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

Формировать элементарные 

экологические представления. 



О
к
т

я
б
р
ь
 

Тематический блок:  

Я в мире человек 

 I неделя Я и моя семья 

II неделя ЗОЖ 

Расширять представления детей о своей 

семье. Формировать первоначальные 

представления о родственных 

отношениях в семье (сын, дочь, мама, 

папа и т. д.). 

Закреплять знание детьми своих имени, 

фамилии и возраста; имен родителей. 

Знакомить детей с профессиями 

родителей. Воспитывать уважение к 

труду близких взрослых. 

Формировать положительную 

самооценку, образ Я (помогать каждому 

ребенку как можно чаще убеждаться в 

том, что он хороший, что его любят). 

Развивать представления детей о своем 

внешнем облике. 

Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость на состояние близких 

людей, формировать уважительное, 

заботливое отношение к пожилым 

родственникам. 

Расширять представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. 

Развлечение для 

детей «Осенний 

зонтик» 

Спортивное 

развлечение 

«Сильные, смелые, 

ловкие, 

умелые...» 

Тематический блок: 

Мой дом, мой поселок 

 III неделя Мой поселок 

IV неделя Транспорт 

Знакомить с родным поселком. 

Формировать начальные представления о 

родном крае, его истории и культуре. 

Воспитывать любовь к родному краю. 

Знакомить с некоторыми выдающимися 

людьми, прославившими Россию. 

Расширять представления о видах 

транспорта и его назначении. 

Расширять представления о правилах 

поведения в поселке, элементарных 

правилах дорожного движения. 

Н
о
я

б
р
ь 

I неделя Профессии Расширять представления о профессиях: 

врач, продавец, полицейский, 

парикмахер, шофер, водитель 

общественного транспорта. 

Сюжетно - ролевая 

игра 

Праздник «Мамин 

День календаря» 

Тематический блок: 

Человек в мире вещей  

II неделя Одежда, обувь 

III неделя Предметы 

домашнего обихода, 

бытовые приборы  

IV неделя Мебель 

Знакомить с домом, с предметами 

домашнего обихода, мебелью, 

бытовыми приборами. 

  



Д
ек

а
б
р
ь
 

Тематический блок: 

Зима  

I неделя Сезонные 

изменения  

II неделя Зимние забавы 

III неделя Новый год  

IV неделя Новый год 

Расширять представления детей о зиме. 

Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями 

живой и неживой природы. 

Развивать умение вести сезонные 

наблюдения, замечать красоту зимней 

природы, отражать ее в рисунках, лепке. 

Знакомить с зимними видами спорта. 

Формировать представления о 

безопасном 

поведении людей зимой. Формировать 

исследовательский и познавательный 

интерес в ходе экспериментирования с 

водой и льдом. 

Закреплять знания о свойствах снега и 

льда. 

Расширять представления о местах, где 

всегда зима, о животных Арктики и 

Антарктики. 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно -исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника как 

в непосредственно образовательной, так и 

в самостоятельной деятельности детей. 

Новогодний праздник 

«Топ- топ, шагаем 

дружно в Новый 

год» 

Я
н

ва
р
ь
 

II неделя Новый год Обобщить полученные знания вокруг 

темы Нового года и новогоднего 

праздника. 

Формировать у детей первичные 

представления о новогоднем празднике, 

традициях его празднования на основе 

прошлого опыта. 

Игры и забавы 

Выставка детского 
творчества. 

Тематический блок: 

Птицы  

III неделя Зимующие 

птицы 

Тематический блок: 

Животные  

IV неделя Дикие 

животные 

Расширять знания о зимующих птицах. 

Знакомить с особенностями поведения 

Птиц. 

Расширять знания о домашний и диких 

животных. 

Знакомить с особенностями поведения 

диких и домашних животных зимой. 



Ф
ев

р
а
л

ь
 

I неделя 

Домашние животные 

Тематический блок: 

День защитника 

отечества  

II неделя Родина 

 III неделя Родина 

Знакомить детей с «военными» 

профессиями (солдат, танкист, летчик, 

моряк, пограничник); с военной техникой 

(танк, самолет, военный крейсер); с 

флагом России. Воспитывать любовь к 

Родине. 

Осуществлять гендерное воспитание 

(формировать у мальчиков стремление 

быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; воспитание в 

девочках уважения к мальчикам как 

будущим защитникам Родины). 

Приобщать к русской истории через 

знакомство с былинами о богатырях. 

Праздник 

посвященный Дню 
защитника 

Отечества. 

Развлечение 

«Праздник солнца - 

Масленица» 

 
 Тематический блок: 

Мамин день  

IV неделя 8 марта 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно -исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к воспитателям, 

другим сотрудникам детского сада. 

Расширять гендерные представления. 

Привлекать детей к изготовлению 

подарков 

маме, бабушке, воспитателям. 

 

М
а
р
т

 

I неделя 
8 марта 

Утренник 

«Весь мир 

начинается с 

женщины!» 

Тематический блок: 

Народная игрушка  

II неделя Матрешка  

III неделя Дымка  

IV неделя 

Филимоновская игрушка 

Расширять представления о народной 

игрушке (дымковская игрушка, 

матрешка и др.). 

Знакомить с народными промыслами. 

Привлекать детей к созданию узоров 

дымковской и филимоновской росписи. 

Продолжать знакомить с устным 

народным творчеством. 

Использовать фольклор при 

организации 

всех видов детской деятельности. 



А
п

р
ел

ь
 

Тематический блок: 

Весна  

I неделя Сезонные 

изменения  

II неделя Растительный 

мир  

III неделя Животный 

мир/ Птицы 

Расширять представления детей о весне. 

Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями 

живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. 

Расширять представления о правилах 

безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

Формировать элементарные 

экологические 

представления. 

Формировать представления о работах, 

проводимых весной в саду и огороде. 

Привлекать детей к посильному труду на 

участке детского сада, в цветнике. 

Выставка детского 

творчества. 

Тематический блок:  

«9 мая»  

IV неделя День Победы 

Осуществлять патриотическое 

воспитание. 

Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать представления о 

празднике, посвященном Дню Победы. 

Воспитывать уважение к ветеранам 

войны. 

М
а
й

 

I неделя День Победы 
Праздник ко Дню 

защиты детей 

Тематический блок: 

Лето 

 II неделя Сезонные 

изменения  

III неделя Растительный 

мир 

IV неделя 

Животный мир/ Птицы 

Расширять представления детей о лете, о 

сезонных изменениях (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). 

Формировать элементарные 

представления о садовых и огородных 

растениях. Формировать 

исследовательский и познавательный 

интерес в ходе экспериментирования с 

водой и песком. Воспитывать бережное 

отношение к природе, умение замечать 

красоту летней природы. Срруппа  



 Старшая группа 

 
Сроки Тематический блок/ 

разделы 

Содержание Итоговое 

мероприятие 

С
ен

т
я

б
р
ь
 

Тематический блок: 

День знаний  

I неделя Детский сад 

Развивать у детей познавательную 

мотивацию, интерес к школе, книгам. 

Формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между 

детьми. Продолжать знакомить с детским

 садом как ближайшим 

социальным окружением ребенка 

(обратить внимание на произошедшие 

изменения: покрашен забор, появились 

новые столы), расширять представления о 

профессиях сотрудников детского сада

 (воспитатель, помощник 

воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник). 

Праздник 

«День знаний» 

Выставка поделок 

из природного 

материала 

«Удивительные 

превращения» 

Тематический блок: 

Осень  

II неделя Сезонные 

изменения  

III неделя Растительный 

мир  

IV неделя Животный 

мир/ перелетные птицы 

Расширять знания детей об осени. Про 

должать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. 

Закреплять знания о правилах 

безопасного поведения в природе. Фор-

мировать обобщенные представления об

 осени как времени года, 

приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе, 

явлениях природы. 

Формировать первичные представления 

об экосистемах, природных зонах. 

Расширять представления о неживой 

природе. 

О
к
т

я
б
р
ь
 

Тематический блок:  

Я в мире человек 

 I неделя Я и моя семья 

II неделя ЗОЖ 

Формировать положительную 

самооценку. 

Закреплять знание домашнего адреса и 

телефона, имен и отчеств родителей, их 

профессий. Расширять знания детей о 

самих себе, о своей семье, о том, где 

работают родители, как важен для 

общества их труд. 

Расширять представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. Воспитывать 

стремление вести здоровый образ жизни. 

Развлечение для 

детей «Осенний 

зонтик» 

Спортивное 

развлечение 

«Сильные, смелые, 

ловкие, 

умелые...» 



Тематический блок: 

Мой дом, мой поселок 

III неделя Родной край 

IV неделя «Земля - наш 

общий дом» 

Воспитывать любовь к «малой Родине», 

гордость за достижения своей страны. 

Знакомить с историей р.п. Сурское, 

гербом и флагом, мелодией гимна. 

Рассказывать о людях, 

Прославивших поселок; о том, что 

Ульяновская область — 

многонациональный регион. Знакомить с 

достопримечательностями региона, в 

котором живут дети. 

Рассказывать детям о том, что Земля — 

наш общий дом, на Земле много разных 

стран, важно жить в мире со всеми 

народами, знать и уважать их культуру, 

обычаи и традиции.  

Н
о
я

б
р
ь 

I неделя День народного 

единства 
Знакомить с историей России, гербом и 

флагом, мелодией гимна. 

Москва — главный город, столица нашей 

Родины. 

РОССИЯ — огромная многонациональная 

страна. 

Расширять представления детей о родной 

стране, о государственных праздниках; 

развивать интерес к истории своей 

страны; воспитывать гордость за свою 

страну, любовь к ней. 

«День народного 

единства» 
Праздник «Мамин 

день календаря» 

Тематический блок: 

Человек в мире вещей  

II неделя Одежда, обувь 

III неделя Предметы 

домашнего обихода, 

бытовые приборы  

IV неделя Мебель 

Знакомить с домом, с предметами 

домашнего обихода, мебелью, 

бытовыми приборами. 



Д
ек

а
б
р
ь
 

Тематический блок: 

Зима 

I неделя Сезонные 

изменения  

II неделя Зимние забавы 

III неделя Новый год 

 IV неделя Новый год 

Продолжать знакомить детей с зимой как 

временем года, с зимними видами спорта. 

Формировать первичный 

исследовательский и познавательный 

интерес через экспериментирование с 

водой и льдом. 

Расширять и обогащать знания об 

особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в 

городе, на селе; о безопасном поведении 

зимой. 

Привлекать детей к активному 

разнообразному участию в подготовке к 

празднику и его проведении. 

Содействовать возникновению чувства 

удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности. 

Закладывать основы праздничной 

культуры. 

Развивать эмоционально положительное 

отношение к предстоящему празднику, 

желание активно участвовать в его 

подготовке. 

Поощрять стремление поздравить 

близких с праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими руками. 

Знакомить с традициями празднования 

Нового года в различных странах. 

Новогодний праздник 

«Топ- топ, шагаем 

дружно в Новый 

год» 

 

Я
н

ва
р
ь
 

II неделя Новый год 

Обобщить полученные знания вокруг 

темы Нового года и новогоднего 

праздника. 

Формировать у детей представления о 

новогоднем празднике, традициях его 

празднования на основе прошлого опыта. 

Игры и забавы 

Выставка детского 

творчества. 

Тематический блок: 

Птицы  

III неделя Зимующие 

птицы 

Тематический блок: 

Животные 

 IV неделя Животные 

севера 

Расширять знания о зимующих птицах. 

Знакомить с особенностями поведения 

Птиц. 

Формировать представления об 

особенностях зимы в разных широтах и в 

разных полушариях Земли. 

Знакомить с особенностями среды 

обитания и жизни животных жарких 

стран и животных севера. 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

I неделя 
Животные жарких стран 

Праздник 

посвященный Дню 

защитника 



Тематический блок: 

День защитника 

отечества 

II неделя «Российская 

Армия»  

III неделя «Военные 

профессии» 

Расширять представления детей о 

Российской армии. Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность; о том, как в 

годы войн храбро сражались и защищали 

нашу страну от врагов прадеды, деды, 

отцы. Воспитывать детей в духе 

патриотизма, любви к Родине. Знакомить 

с разными родами войск (пехота, морские, 

воздушные, танковые войска), боевой 

техникой. 

Расширять гендерные представления, 

формировать в мальчиках стремление 

быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; воспитывать в 

девочках уважение к мальчикам как 

будущим защитникам Родины. 

Приобщать к русской истории через 

знакомство с былинами о богатырях. 

Отечества. 

Развлечение 

«Праздник солнца 

- Масленица» 

Тематический блок: 

Мамин день 

IV неделя «Творческие 

профессии» 

Расширять знания о творческих 

профессиях. 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к воспитателям. 

Расширять гендерные представления, 

формировать у мальчиков 

представления о том, что мужчины 

должны внимательно и уважительно 

относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению 

подарков мамам, бабушкам, 

воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое 

отношение к самым близким людям, 

потребность радовать близких добрыми 

делами. 

М
а
р
т

 

I неделя 

8 марта 

Утренник «Весь мир 

начинается с 

женщины!» 

 
 Тематический блок: 

Народное искусство 

 II неделя Русская изба 

III неделя Дымка  

IV неделя Гжель 

Знакомить с национальным 

декоративно-прикладным искусством. 

Рассказывать детям о русской избе и 

других строениях, их внутреннем 

убранстве, предметах быта, одежды. 

Продолжать знакомить детей с 

народными традициями и обычаями, с 

народным декоративно-прикладным 

искусством. 

 



А
п

р
ел

ь
 

Тематический блок: 

Весна  

I неделя 

Сезонные изменения/ 

Растительный мир  

II неделя Космонавтика 

III неделя Животный 

мир/ Птицы 

Формировать обобщенные 

представления о весне как времени года, о 

приспособленности растений и животных 

к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных 

признаках весны; о прилете птиц; о связи 

между явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами труда; о 

весенних изменениях в природе (тает 

снег, разливаются реки, прилетают птицы, 

травка и цветы быстрее появляются на 

солнечной стороне, чем в тени). 

Выставка детского 

творчества. 

Тематический блок:  

«9 мая»  

IV неделя 

День Победы 

Воспитывать дошкольников в духе 

патриотизма, любви к Родине. 

Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей 

страны в войне. Знакомить с 

памятниками героям Великой 

Отечественной войны. 

М
а
й

 

I неделя 

День Победы 

Праздник ко Дню 

защиты детей 

Тематический блок: 

Лето  

II неделя Сезонные 

изменения  

III неделя Растительный 

мир  

IV неделя Животный 

мир/ Птицы/ Насекомые 

Формировать у детей обобщенные 

представления о лете как времени года; 

признаках лета. 

Расширять и обогащать представления о 

влиянии тепла, солнечного света на жизнь 

людей, животных и растений (природа 

«расцветает», созревает много ягод, 

фруктов, овощей; много корма для зверей, 

птиц и их детенышей); представления о 

съедобных и несъедобных грибах. 

 

Подготовительная группа 

 
Сроки Тематический блок/ 

разделы 

Содержание Итоговое 

мероприятие 

С
ен

т
я

б
р
ь
 

Тематический блок: 

День знаний  

I неделя Школа 

Развивать познавательный интерес, 

интерес к школе, к книгам. Закреплять 

знания о школе, о том, зачем нужно 

учиться, кто и чему учит в школе, о 

школьных принадлежностях и т. д. 

Формировать представления о 

профессии учителя и «профессии» 

ученика, положительное отношение к 

этим видам деятельности. 

Праздник 

«День знаний» 

Выставка поделок 

из природного 

материала 

«Удивительные 

превращения» 



Тематический блок: 

Осень  

II неделя Сезонные 

изменения 

 III неделя Растительный 

мир  

IV неделя Животный 

мир/ перелетные птицы 

Расширять знания детей об осени. 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. 

Закреплять знания о правилах 

безопасного поведения в природе; о 

временах года, последовательности 

месяцев в году. 

Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

Расширять представления детей об 

особенностях отображения осени в 

произведениях искусства. Развивать 

интерес к изображению осенних явлений 

в рисунках, аппликации. 

О
к
т

я
б
р
ь
 

Тематический блок: 

 Я в мире человек  

I неделя Я и моя семья  

II неделя ЗОЖ 

Формировать положительную 

самооценку. 

Закреплять знание домашнего адреса и 

телефона, имен и отчеств родителей, их 

профессий. Расширять знания детей о 

самих себе, о своей семье, о том, где 

работают родители, как важен для 

общества их труд. 

Расширять представления о здоровье и 

здоровом образе жизни. Воспитывать 

стремление вести здоровый образ жизни. 

Развлечение для 

детей «Осенний 

зонтик» 

Спортивное 

развлечение 

«Сильные, смелые, 

ловкие, умелые...» 

Тематический блок: 

Мой дом, мой поселок 

III неделя Родной край 

IV неделя «Земля - наш 

общий дом» 

Воспитывать любовь к «малой Родине», 

гордость за достижения своей страны. 

Знакомить с историей поселка Сурское, 

гербом и флагом, мелодией гимна. 

Рассказывать о людях, 

Прославивших поселок; о том, что 

Ульяновская область — 

многонациональный регион. 

Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в 

котором живут дети. 

Рассказывать детям о том, что Земля — 

наш общий дом, на Земле много разных 

стран, важно жить в мире со всеми 

народами, знать и уважать их культуру, 

обычаи и традиции. 



Н
о
я

б
р
ь 

I неделя День народного 

единства Расширять представления детей о родной 

стране, о государственных праздниках. 

Сообщать детям элементарные 

сведения об истории России. 

Углублять и уточнять представления о 

Родине — России. Поощрять интерес 

детей к событиям, происходящим в 

стране, воспитывать чувство гордости за 

ее достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне 

России. 

Расширять представления о Москве — 

главном городе, столице России. 

Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и 

других героях космоса. 

Воспитывать уважение к людям разных 

национальностей и их обычаям. 

«День народного 

единства» 
Праздник «Мамин 

день календаря» 

Тематический блок: 

Человек в мире вещей 

II неделя 

Одежда, обувь 

III неделя 

Предметы домашнего 

обихода, бытовые 

приборы 

IV неделя 

Мебель 

Знакомить с домом, с предметами 

домашнего обихода, мебелью, 

бытовыми приборами. 



Д
ек

а
б
р
ь
 

Тематический блок: 

Зима  

I неделя Сезонные 

изменения  

II неделя Зимние забавы 

III неделя Новый год  

IV неделя Новый год 

Продолжать знакомить детей с зимой как 

временем года, с зимними видами спорта. 

Формировать первичный 

исследовательский и познавательный 

интерес через экспериментирование с 

водой и льдом. 

Расширять и обогащать знания об 

особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в 

городе, на селе; о безопасном поведении 

зимой. 

Продолжать знакомить с природой 

Арктики и Антарктики. 

Привлекать детей к активному и 

разнообразному участию в подготовке к 

празднику и его проведении. 

Поддерживать чувство удовлетворения, 

возникающее при участии в 

коллективной предпраздничной 

деятельности. 

Знакомить с основами праздничной 

культуры. Формировать эмоционально 

положительное отношение к 

предстоящему празднику, желание 

активно участвовать в его подготовке. 

Поощрять стремление поздравить 

близких с праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими руками. 

Продолжать знакомить с традициями 

празднования Нового года в различных 

странах. 

Новогодний праздник 

«Топ- топ, шагаем 

дружно в Новый 

год» 

Я
н

ва
р
ь
 

II неделя Новый год 

Обобщить полученные знания вокруг 

темы Нового года и новогоднего 

праздника. 

Формировать у детей представления о 

новогоднем празднике, традициях его 

празднования на основе прошлого опыта. 

Игры и забавы 

Выставка детского 
творчества. 

Тематический блок: 

Птицы   

III неделя Зимующие 

птицы 

Тематический блок: 

Животные  

IV неделя Животные 

севера 

Расширять знания о зимующих птицах. 

Знакомить с особенностями поведения 

Птиц. 

Формировать представления об 

особенностях зимы в разных широтах и в 

разных полушариях Земли. 

Знакомить с особенностями среды 

обитания и жизни животных жарких 

стран и животных севера. 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

I неделя 
Животные жарких 

стран 

Праздник 

посвященный Дню 
защитника 



Тематический блок: 
День защитника 

отечества 

II неделя «Российская 

Армия»  

III неделя «Военные 

профессии» 

Расширять представления детей о 

Российской армии. Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность; о том, как в 

годы войн храбро сражались и защищали 

нашу страну от врагов 

Отечества. 

Развлечение 

«Праздник солнца - 

Масленица» 

 
  

прадеды, деды, отцы. Воспитывать детей 

в духе патриотизма, любви к Родине. 

Знакомить с разными родами войск 

(пехота, морские, воздушные, танковые 

войска), боевой техникой. Расширять 

гендерные представления, формировать в 

мальчиках стремление быть сильными, 

смелыми, стать защитниками Родины; 

воспитывать в девочках уважение к 

мальчикам как будущим защитникам 

Родины. 

Приобщать к русской истории через 

знакомство с былинами о богатырях. 

 

Тематический блок: 

Мамин день  

IV неделя «Творческие 

профессии» 

Расширять знания о творческих 

профессиях. 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к воспитателям. 

Расширять гендерные представления, 

формировать у мальчиков 

представления о том, что мужчины 

должны внимательно и уважительно 

относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению 

подарков мамам, бабушкам, 

воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое 

отношение к самым близким людям, 

потребность радовать близких добрыми 

делами. 

М
а
р
т

 

I неделя 
8 марта 

Утренник 

«Весь мир 

начинается с 

женщины!» 

Тематический блок: 

Народное искусство 

 II неделя Русская изба 

III неделя Хохлома  

IV неделя Гжель 

Знакомить с национальным 

декоративно-прикладным искусством. 

Рассказывать детям о русской избе и 

других строениях, их внутреннем 

убранстве, предметах быта, одежды. 

Продолжать знакомить детей с 

народными традициями и обычаями, с 

народным декоративно-прикладным 

искусством 



А
п

р
ел

ь
 

Тематический блок: 

Весна 

I неделя Сезонные 

изменения/ 

Растительный мир 

II неделя Космонавтика 

III неделя Животный 

мир/ Птицы 

Формировать обобщенные 

представления о весне как времени года, о 

приспособленности растений и животных 

к изменениям в природе. Расширять 

знания о характерных признаках весны; о 

прилете птиц; о связи между явлениями 

живой и неживой природы и сезонными 

видами труда; о весенних изменениях в 

природе (тает снег, разливаются реки, 

прилетают птицы, травка и цветы быстрее 

появляются на солнечной стороне, чем в 

тени). 

Выставка детского 

творчества. 

 
 

Тематический блок: «9 

мая» 

IV неделя День Победы 

Воспитывать детей в духе патриотизма, 

любви к Родине. Расширять знания о 

героях Великой Отечественной войны, о 

победе нашей страны в войне. 

Знакомить с памятниками героям 

Великой Отечественной войны. 

Рассказывать детям о воинских 

наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Рассказывать о преемственности 

поколений защитников Родины: от 

былинных богатырей до героев Великой 

Отечественной войны. 

 

М
а
й

 

I неделя 
День Победы 

Выпускной бал 

Тематический блок: 
До свиданья детский 

сад!!! 

Здравствуй школа!!! 

II неделя 

III неделя 

IV неделя 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы 

прощания с детским садом и 

поступления в школу. 

Формировать эмоционально 

положительное отношение к 

предстоящему поступлению в 1-й класс. 
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